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GRUPO LEONSA vende 
piso con gran poten-
cial para reformar. Ref. 
3152. Zona sur. 3 dormi-
torios y 1 baño. Ascen-
sor. 128.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
casa idependiente de 
lujo. Ref. 3049. Casco 
histórico de Ávila. 
Única en su clase. 
Terraza/ático. Garaje 6 
plazas. 590.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 3187. Zona 
sur. 3 dormitorios y 1 
baño. Terraza cerrada 
y ascensor. 143.000 
€. Tels. 920253209 y 
647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 3182. Barrio 
de la Universidad. 3 dor-
mitorios, garaje y tras-
tero. Urbanización con 
piscina. 218.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA 
vende apartamento 
con terraza. Ref. 3177. 
Barrio de la Universi-
dad. Urbanización con 
piscina. 175.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso exclusivo. Ref. 
3129. C/Reyes Cató-
licos. 4 dormitorios. 
Terraza exclusiva. Plaza 
de garaje. 319.900 
€. Tels. 920253209 y 
647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso señorial. Ref. 3167. 
Pº San Roque. Exte-
rior. Gran potencial. 7 
dormitorios y 3 baños. 
Plaza de garaje. 310.000 
€. Tels. 920253209 y 
647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 3162. Resi-
dencia exclusiva con 
terraza panorámica de 
200 m². Zona Las Her-

vencias. 3 dormitorios 
y 2 baños. Garaje y 
trastero. 320.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA 
vende amplio piso. 
Ref. 3135. Zona Sonso-
les. Listo para entrar a 
vivir. 3 dormitorios y 2 
baños. Garaje y tras-
tero. 220.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso luminoso. Ref. 
3147. 3 dormitorios y 
2 baños. Garaje y tras-
tero. 220.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
casa de lujo. Ref. 
3036. Urbanización La 
Alondra. Más de 400 
m². 750.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA. Ven 
a vernos a nuestras 
nuevas oficinas en 
Avda. de Portugal nº 29. 
Ávila. O visita nuestra 
Web www.grupoleonsa.
es Tels. 920253209 y 
647641181.
CAPITEL vende piso. 
Zona centro. Plaza del 
Ejército. Ref. C/1196/26. 
2 dormitorios amplios 
y luminosos. 2 baños 
completo. Amplio salón 
de 23 m². Cocina amue-
blada. Garaje y trastero. 
Vistas a la sierra con 
orientación sur. 300.000 
€. Tels. 920211122 y 
652638890.
CAPITEL vende piso. 
Zona norte. Ref. 
N/1184/25. 3 dormito-
rios y 1 baño. Salón de 
18 m². Cocina indepen-
diente. Orientación este/
oeste. Ideal para inver-
sión. 125.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende piso. 
Zona centro. San Roque. 
Ref. SR/1195/26. 95 m². 
útiles. Salón de 25 m². 3 

dormitorios y 2 baños. 
Cocina con cerramiento 
de cristal. Ventanales 
a la sierra con orienta-
ción sur. 250.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende chalet. 
Zona de La Colilla 
(Ávila). Ref. P 1181/25. 
Jardín de 12.000 m². 3 
dormitorios y 2 baños. 
Salón de 25 m². con 
chimenea y salida 
a terraza de 70 m². 
Garaje para 2 coches 
en la propia vivienda y 
otro para 3 coches en 
la parcela. Terraza de 
120 m². que bordea la 
casa. Zona de piscina 
cubierta. 485.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende chalet. 
Zona Mediana de Vol-
toya (Ávila). Ref. P 
1182/25. Terraza de 15 
m². y patio de 30 m². 
Vivienda exclusiva de 
4 dormitorios, 2 baños 
completos, garaje para 
2 coches y cocina com-
pletamente renovada. 
Salón de 25 m². con reci-
bidor y fachada con tres 
orientaciones. 198.000 
€. Tels. 920211122 y 
652638890.
CAPITEL vende piso. 
Zona norte. Ref. 
N/1190/26. 3 dormito-
rios y 1 baño. Salón de 
18 m². Cocina indepen-
diente. Orientación este/
oeste. Ventanas y listo 
para entrar a vivir. Ideal 
para inversión. 1232.000 
€. Tels. 920211122 y 
652638890.
CAPITEL vende casa 
en Maello (Ávila). Ref. P 
1188/26. Incluye nave de 
200 m². Casa de 2 dormi-
torios y 1 baño. Cocina 
amueblada. Calefac-
ción de gasóleo 700 L 
y chimenea. 2.160 m². 
de parcela con vistas 
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de 360º. Almacenes y 
más… 205.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende piso. 
Zona sur. C/Burgo-
hondo. Ref. S/1187/26. 
109 m². útiles. Salón 
de 22 m². 3 dormitorios 
y 2 baños. Armarios 
empotrados. Completa-
mente exterior. Cocina 
amueblada. Calefacción 
central pero actual-
mente ya cuenta con 
sistema de individuali-
zación. 180.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende chalet 
independiente. Zona 
Las Hervencias. C/
Málaga. Ref. H 1011/21. 
500 m². útiles. Salón de 
64 m². con chimenea. 7 
dormitorios y 5 baños. 
Cocina de 20 m². amue-
blada con electrodmés-
ticos. Solarium de 22 
m². Garaje de 60 m². 
Jardín de 1.000 m². Todo 
en una parcela de más 
de 4.000 m². destinados 
a jardín. 780.000 € nego-
ciables. Tels. 920211122 
y 652638890.
CAPITEL vende casa 
independiente. Urbani-
zación Pinar de Navares. 

Ref. P 1191/26. 85 m². 
útiles. 3 dormitorios y 
1 baño. 890 m². de patio 
con piscina y barba-
coa. Dispone de varios 
almacenes, leñero y 
porche. 180.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende piso. 
Zona centro. Pza. 
Teniente Arévalo. Ref. C 
1159/23. Salón de 20 m². 
2 dormitorios y 1 baño. 
Cocina independiente 
amueblada. Ventanas 
de pvc con climalit. 
Calefacción individual. 
Orientación sur. 120.000 
€. Tels. 920211122 y 
652638890.
CAPITEL vende chalet 
con licencia de uso 
turístico en Hoyocasero 
(Ávila). C/Del Comercio. 
Ref. P 1177/25. 220 m². 
útiles. Salón de 25 m². 
4 dormitorios y 2 baños 
completos. Bodega. 
Cocina amueblada y 
equipada. Calefacción 
individual de gasóleo y 
chimenea. Orientación 
sureste. 134.900 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
CAPITEL vende chalet. 
Zona Mingorría (Ávila). 
Ref. P 1180/25. 4 dor-
mitorios, 2 baños y 
1 aseo. Salón 20 m². 
Cocina independiente 
amueblada con electro-
domésticos. Garaje y 
buhardilla habitable de 
20 m². Calefacción de 
gasóleo y dos estufas 
de pellet incluidas en 
el precio. Orientación 

este/oeste. Ideal por 
su entorno tranquilo. 
145.000 €. Tels. 
920211122 y 652638890.
SMM Inmobiliaria vende 
24 chalets adosados en 
Ávila. VPO Tiro Pichón.  
3 dormitorios, 2 baños, 
2 garajes, 2 trasteros, 
despacho y patio de 
30 m². 220.000 € + 10% 
IVA. Tels. 920255555 y 
635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
chalet adosado en El 
Tiemblo (Ávila). 202 m². 
en dos plantas. Garaje 
para 3 coches. 3 dor-
mitorios y 3 baños. 
Vivienda semi amue-
blada. 232.000 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
chalet adosado en 
Santa María del Cubillo 
(Ávila). 528 m². Vivienda 
de 4 dormitorios, 1 
baño y cocina. Incluye 
parcela para segunda 
residencia, almacenes/
garajes. 69.900 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
chalet pareado en San 
Pedro Del Arroyo (Ávila). 
134 m². en dos plantas 
con 3 dormitorios, 3 
baños, porche cubierto 
y patio trasero. Garaje 
privado. 129.950 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
chalet independiente 
en Cepeda de la Mora 
(Ávila). 1.468 m². con 
edificación de dos 
plantas. 8 dormitorios, 

4 baños, 3 cocinas y 3 
salones. Parcela con 
barbacoa y piscina. Per-
fecto estado de conser-
vación. 249.000 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
chalet con parcela 
San Martín del Pimpo-
llar (Ávila). Parcela de 
6.067 m². con edifica-
ción principal y varias 
secundarias. 7 dormi-
torios, 5 baños, 2 salo-
nes y 2 cocinas. Varios 
garajes, cenador y bar-
bacoa. 115.000 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
ROMARSA. Te ayu-
damos a buscar tu 
vivienda. Producto 
bancario. Financiación, 
reformas. Su cocina 
Antalia. Tasaciones, 
Certificados Ener-
géticos, licencias… 
www.romarsa.es Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Barrio de la Universi-
dad. 2 dormitorios y 2 
baños. Garaje y tras-
tero. Ascensor. 185.000 
€. Tels. 920217095 y 
682534541.
ROMARSA vende pro-
moción de viviendas 

terminadas. Zona Son-
soles. 2 y 3 dormitorios 
con garaje y trastero. 
Desde 120.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
C/Ferrocarril. Zona inme-
jorable. 4 dormitorios y 
2 baños. Garaje. Ascen-
sor. 245.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende chalet 
adosado en El Barraco 
(Ávila). 3 dormitorios y 
3 baños. 159.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Barrio de la Universidad. 
Escriturado como tras-
tero. 2 dormitorios y 1 
baño. Ascensor. 78.000 
€. Tels. 920217095 y 
682534541.
ROMARSA vende impre-
sionante piso con jardín. 
Las Hervencias. 3 dormi-
torios y 2 baños. Garaje 
y trastero. 257.500 
€. Tels. 920217095 y 
682534541.
ROMARSA vende piso. 
Zona San Antonio. 4 dor-
mitorios y 2 baños. Todo 
exterior. Totalmente 
reformado. 167.990 
€. Tels. 920217095 y 
682534541.

Compro Casa en la zona 
de la carretera de San-
chidrián a San Pedro del 
Arroyo o Adanero (Ávila). 
Tel. 917274827. Correo 
electrónico: parrondo3@
hotmail.es
Vendo Piso en Ávila. 
Céntrico. Pº Santo 
Tomas. Interior pero lumi-
noso. 79 m². construi-
dos. 2 dormitorios, salón, 
cocina y baño. Utilizado 
como despacho. Refor-
mado. Para amueblar y 
entrar a vivir. 132.000 €. 
Tel. 635593237.
Vendo piso en Arévalo 
(Ávila). Grande. C/Mesón. 
4 dormitorios, salón y 
cocina. 2 trasteros. Para 
reformar. Económico. Tel. 
607732142.
Vendo Casa en Sigeres. 
A 30 Km. de Ávila. En la 
plaza. Para reformar. 100 
m². Tels. 920213619 y 
655952120.
Vendo chalet. Urbaniza-
ción Pinar de Navares. 
Tel. 636911361.
Piso amueblado. Av. 
Portugal. Reformado. 3 
dormitorios, salón, cocina 
y baño. Garaje. Ascensor. 
Tel. 606163775.

Piso. 3 dormitorios. Tel. 
639630385.
Casa en Robledillo (Ávila). 
Nueva construcción. Dos 
plantas. Casi terminada. 
Vistas a la sierra. Parcela 
de 250 m². Varios árboles. 
28.000 €. Tel. 680521987.

CAPITEL alquila todo 
tipo de inmuebles en 
diferentes zonas de 
Ávila y provincia. Loca-
les, naves y viviendas 
de 1, 2, 3 y 4 dormito-

rios. Tels. 920211122 y 
685840304.
Buscamos piso en alqui-
ler para pareja tranquila 
y sin hijos. Responsa-
bles y trabajadores. Tel. 
644588985.
Busco piso en alquiler 
de 3 habitaciones de forma 
permanente. Zona sur de 
Ávila. Tel. 695562301.
Busco apartamento en 
alquiler en Ávila capital. 
También casa de pueblo 
cerca de Ávila. 1 ó 2 dor-
mitorios. Larga tempo-
rada para jubilado. Tel. 
622010222.
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Piso amueblado. Zona 
Carrefour. Excelentes con-
diciones. Tel. 629887356.
Estudio en Benalmádena 
Costa (Málaga). Primera 
línea de playa en complejo 
turístico de lujo Benal-
beach. Máximo 4 perso-
nas. Cama de matrimonio 
y sofá/cama en zona de 
estar. Cocina equipada. 
Terraza/comedor. Instala-
ciones con varias piscinas 
con toboganes, jardines 
con pequeños lagos. Zona 
de aparcamiento privada. 
Pequeño supermercado 
dentro del complejo. Tel. 
656635403.

ROMARSA vende local en 
zona sur de Ávila. 217 m². 
Antigua oficina de Bankia. 
Buen estado. Local de 
esquina con mucho esca-

parate y varias entradas. 
184.500 €. Tels. 920217095 
y 682534541.
Vendo o alquilo local. Av. 
de Madrid. Frente al jardín 
de San Antonio. 240 m². 
Tel. 630632124.
Vendo o alquilo local. 
Av. Juventud. Frente al 
Centro Médico. 45 m². Tel. 
630632124.
Vendo o alquilo local. Av. 
Juventud. Frente a Carnice-
ría. 35 m². Tel. 630632124.
Local de 700 m². Exce-
lente negocio para hacer 
160 cuartos trasteros con 
mucha demanda en barrio 
muy poblado de Ávila 
capital. Tel. 669700588.
Oficina amueblada con 
tres puestos de trabajo, 
despacho privado y mesa 
de juntas. Archivo y baño. 
Céntrica. Todo lo necesa-
rio para empezar a traba-
jar. Tel. 670304608.
Nave en La Serrada 
(Ávila). Solar de 190 m². 
Construcción de 110 m². 
Agua y luz. Tel. 690252567.
Vendo o alquilo local. 
C/Las Eras. Contacto: 
t a s i o z u @ g m a i l . c o m 
Whatsapp 607424203.

ROMARSA alquila Res-
taurante en Vicolozono 
(Ávila). 300 m². cafetería. 
Restaurante con nego-
cio asegurado. Con-
sulte condiciones. Tels. 
920217095 y 682534541.

Alquilo bar en Muño-
galindo (Ávila). Ideal 
para emprendedores. 
Primavera/verano. Tel. 
608750267.
Alquilo o vendo local. 
Av. de Madrid. Frente al 
jardín de San Antonio. 240 
m². Tel. 630632124.
Alquilo o vendo local. 
Av. Juventud. Frente al 
Centro Médico. 45 m². Tel. 
630632124.
Alquilo o vendo local. 
Av. Juventud. Frente a 
Carnicería. 35 m². Tel. 
630632124.
Local comercial acondi-
cionado. 95 m². C/Jesús 
del Gran Poder nº 37. 
Luz. Baño, agua caliente 
y fría. Calefacción. Tel. 
618585434.
Alquilo o vendo local.
Centro Comercial Avila 
2. C/Arévalo. 75 m². Tel. 
651622739.
Alquilo o vendo local. 
Pza. San Francisco. 50 
m². Tel. 651622739.
Local. C/Soria. 50 m². 
Tel. 653993915.

Compro trastero. Pre-
feriblemente por la zona 
de San Antonio. Tel. 
678476802.
Compro plaza de garaje. 
Zona C/Capitán Méndez 
Vigo o C/Capitán Peñas. 
Ávila. Tel. 627840940.
Vendo plaza de garaje. 

Av. Juventud nº 12. Amplia 
y de fácil acceso. 15.000 
€. Tel. 686158271.
Vendo plaza de garaje 
amplia en Ávila capital. C/
Agustin Rodríguez Saha-
gún. Barrio de la Universi-
dad. Junto al restaurante 
La Selva. Tel. 625389925.
Plaza de garaje. Av. Portu-
gal nº 25. Amplia y de fácil 
acceso. Tel. 679153740. 
Llamar a partir de las 21 h.
Plaza de garaje con 
trastero. Bajada de las 
Covachuelas nº 6. Tel. 
646060345. Juani.
Plaza de garaje. C/Hornos 
Caleros nº 2 esquina Pº de 
la Estación. Tel. 639027277.

Plaza de garaje amplia. 
C/Francisco Gallego nº 
38. 30 €. Tel. 640752204.
Plaza de garaje. Zona 
San Antonio. 50 €. Tel. 
685320734.
Plaza de garaje. Pza. 
de Salamanca (Edificio 
Multitienda). Ávila. Tel. 
636059976.
Plaza de garaje. C/
Tomaso. Zona Universi-
dad. Tel. 686911762.
Plaza de garaje amplia y 
de fácil acceso. Próxima al 

Carrefour. Detrás del Hos-
pital Ntra. Sra. de Son-
soles. Económica. Tels. 
636274490 y 626383437.
Plaza de garaje. Zona 
Las Hervencias. Edifi-
cio Vista Sol. Frente al 
supermercado AhorraMas 
e Hiperking. 40 €. Tel. 
665381624.

ROMARSA vende todo 
el suelo urbano de Ávila. 
¿Está buscando una 
parcela? Las tenemos 
todas. Pregúntenos. Tels. 
920217095 y 682534541.
SMM Inmobiliaria vende 
todo tipo de suelo 
urbano en Ávila. Parce-
las desde 45.000 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
SMM Inmobiliaria vende 
finca con chalet en 
Padiernos (Ávila). 5.711 
m². con vivienda de 3 dor-
mitorios, 1 baño, cocina 
y salón con chimenea. 
Amplio porche, piscina, 
barbacoa y garaje para 4 
coches. 250.000 €. Tels. 
920255555 y 635200411.
Alquilo finca vallada 
próxima a Ávila. 2 hectá-
reas. Tel. 644088276.
Vendo finca urbana de 
379 m². con dos naves de 

165 m². y patio de 214 m². 
Con luz y agua. Situada 
en el término municipal 
de Brieva a tan sólo 5 Km. 
de Ávila. C/Fuente nº 1. 
Ideal para edificar o utili-
zar como almacén. Garaje 
para varios vehículos o 
huerto. Tel. 696114983.
Solar en La Serrada 
(Ávila). 190 m². Agua y 
luz. Tel. 690252567.
Finca urbana en Gemuño 
(Ávila). Camino de La 
Aldea del Rey Niño. 
24.000 m². 2 €/m². Tel. 
618585434.
Finca rústica entre El 
Fresno y Gemuño (Ávila). 
Junto al Aeroclub. 24.000 
m². 2 €/ m². Tel. 618585434.

ROMARSA alquila el 
Restaurante del Hotel 
Ávila Diró. Cafetería de 
300 m². Restaurante con 
negocio asegurado. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA alquila Res-
taurante en Vicolozono 
(Ávila). 300 m². cafetería. 
Restaurante con nego-
cio asegurado. Con-
sulte condiciones. Tels. 
920217095 y 682534541.
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Alquilo bar en Muñoga-
lindo (Ávila). Ideal para 
emprendedores. Primavera/
verano. Tel. 608750267.
Traspaso cafetería en Aré-
valo con terraza. Por jubi-
lación. Tel. 624350647.

Alquilo habitación. Zona 
Pº de San Roque. 230 €. 
Tel. 604980379.

Aspiradora marca Ariete. 
Semi nueva. 40 €. Tel. 
671653918.
Freidora de 6 litros 
nueva. Tel. 920252502. 
Lamar en horas de comida.
Ventilador Ufesa metali-
zado de varias velocidades. 
Nuevo. Tel. 686158271.
Aspiradora seminueva. 
25 €. Tel. 920213244.

Mesa despacho oficina 
140x80x75 con tres sillas 
y mueble archivador en 
Piedrahíta.Tel.646003588
Mueble de salón grande. 
2 camas de 1,05 m. de 
madera. Armario de 3 
cuerpos con espejo. 
Mueble de pasillo con 
espejo. Cama articulada 
con colchón nuevo. Tel. 
920252502. Lamar en 
horas de comida.
Sofá con chaiselongue 
color beige. Seminuevo. 
Tel. 606163775.

Botas Ropa clásica marca 
Cklass. Piel auténtica 25 €. 
Tel. 695951720.

Vidé Roca. Nuevo. Tel. 
695951720.
Edredón de 1,35 m. Dos 
edredones de 0,90 m. Tel. 
920252502. Lamar en 
horas de comida.
Vidé Roca con tapa. Regalo 
grifo. Tel. 665010790.

Gestoría García Gallardo. 
Transferencias de todo 
tipo de vehículos. Tramita-
ciones con Tráfico. Fiscal, 
laboral y contable. Tels. 
920027678 y 619321277.
Volkswgen Passat TDI. 

Diesel. Año 2005. Perfecto 
estado. Siempre en garaje. 
Un solo dueño. 240.000 
Km. Tel. 649079926.
Hyundai Accent de 17 
años. Color azul. Muy buen 
estado. Tel. 665610268.
Citroën C4 Picasso. Año 
2007. Pegatina B del la 
DGT. 230.000 Km. 4.000 
€. Tel. 637440516.

BMW F650CS Scarver. 
Año 2004.Twin Spark. Gris/
Azul. 66.700 km. Recién 
revisada (aceite, filtros, 
batería, refrigerante). ITV y 
seguro al día. Muy cuidada. 
1.750 € (Transferencia 
incluida). Tel. 629127140.

Aceite de coche Total 
Quartz 7000, 10 W40 sin-
tético. Nuevo. 5 Litros más 
uno de regalo. 25 €. Tel. 
657623673.

Vendo ebike MMR en 
perfecto estado. 800 €. 
Batería con 5.500 Km. Tel. 
659044777.

5 palos de golf con bolsa. 
Buen estado. 60 €. Tel. 
661044946.
Parrilla de barbacoa bas-
tante grande. 10 €. Tel. 
695951720. Envío fotos.
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2 cañas de pescar. Milo 
Prima Tic y Hérculi 197. 
15 € una y 20 €. la otra. 
Tel. 695951720. Envío 
fotos por Whatsapp.

Empresa de materiales 
de construcción y sanea-
mientos de Ávila necesita 
comercial. Buenas condi-
ciones. Sueldo más comi-
siones. Tel. 607280160.

Especialistas en cambio 
de bañera por plato de 
ducha. Disponemos de 
instaladores profesiona-
les para tu reforma. Tel. 
686105757.
Se ofrece carpintero para 
realizar todo tipo de traba-
jos en madera. Muebles 
a medida, puertas, arma-
rios, escaleras, parquet, 
tarima… También montaje 
de cocinas, baños y mam-
paras. Tel. 686723482.

Se ofrece señora para 
realizar tareas del hogar. 

Mañanas o tardes. Tel. 
624906251.
Se ofrece señora para 
trabajar como empleada 
de hogar y cuidar per-
sonas mayores. Tel. 
699699796.

Se ofrece señora espa-
ñola de 52 años para cuidar 
niños y realizar tareas del 
hogar (limpieza, cocina, 
planchado...). De lunes 
a viernes. Experiencia y 
seriedad. Tel. 666941905
Se cuidan personas mayo-
res los fines de semana 
y festivos en domicilio u 
hospital. Tel. 646771962.
Busco trabajo para realizar 
tareas del hogar, limpieza, 
cuidado de personas mayo-
res o niños. Persona respon-
sable. Tel. 633597566.
Se ofrece señora res-
ponsable y con experien-
cia para realizar tareas 
domésticas y cuidar 
personas mayores. Tel. 
624659583.
Se ofrece persona para 
cuidar personas mayo-
res en Ávila. Experiencia 
en el cuidado de perso-

nas mayores de forma 
externa. Responsable y 
con vocación de servicio. 
Tel. 621324288.

Soy Licenciada en Bioquí-
mica y puedo ayudarte con 
tus asignaturas de ciencias, 
mates, física y química. 
Tanto si eres de primaria, 
secundaria o grado, ponte 
en contacto conmigo por 
Whatsapp. Puedo ir a 
domicilio. Tel. 685866319.
Clases de Música y Gui-
tarra. Preparación temario 
específico para oposicio-
nes de enseñanza y prima-
ria, especialidad de música. 
Profesor superior titulado. 
Tel. 606101261.

Motosierra eléctrica. Nue-
va. 150 €. Tel. 636911361.
Taladro eléctrico sin es-
trenar. Para pladur. 60 €. 
Tel. 639027277.
Segadora Bertolini de 
3 ruedas con asiento y 
volante. Revisada y pin-
tada. Buen estado. 1.150 
€. Tel. 627775708.

Hombre de 57 años busca 
mujer para salir a pasear, 
ir al cine, tomar algo. Tel. 
674102665.
Me gustaría conocer 
amiga para poder quedar 
y pasear, tomar algo, ir 
de viaje a algún sitio. Soy 
hombre de 61 años. Tel. 
657623673.

Compro y vendo posta-
les y fotografías de Ávila 
antiguas. También mone-
das y billetes, libros y todo 
tipo de antigüedades. Tels. 
920228149 y 649201716.
Compro monedas mun-
diales por kilos. No importa 
cantidad. Pago al contado. 
Tel. 610541921.
Compro libros viejos, anti-
guos, raros y curiosos, así 
como bibliotecas comple-
tas. Me desplazo por toda 
España. Tel. 652139944.
Vendo 2 reproductores 
de vídeo antiguos. 100 € 
los dos. Tel. 618585434.
Vendo patinete eléctrico 
Mercedes. Nuevo, usado 

3 veces. Regalo casco 
y cargador de batería. 
Por no usar. 300 €. Tel. 
696285497.
Vendo máquina de coser 
Sigma con mueble. Buen 
estado. Tel. 920252502. 
Lamar en horas de comida.
Vendo transportín para 
perro o gato. Precio a con-
venir. Tel. 636911361.
Vendo máquina de escri-
bir eléctrica antigua. Tel. 
618585434.
Vendo botella de vino 
con la esfinge de Franco. 
Cosecha 1990. Tel. 
618585434.
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CRÓNICAS ABULENSES

7. Colecciones en Palacios de Ávila (III)
[...] Y además, el palacio de Henao tuvo también un 

museo de arte popular español y otro Museo del toro con 
una biblioteca taurina de unos mil ejemplares. Todo un 
extraordinario patrimonio que fue adquirido por el Estado 
en 1944 y que actualmente se encuentra depositado en 
la Biblioteca  que ocupa el solar del antiguo palacio del 
Rey niño que luego fue palacio episcopal, y  en el Museo 
de Ávila que ocupa la casa palaciega de los Deanes.

El atractivo de las colecciones artísticas palaciegas fue un reclamo cultural y turístico intere-
sante con el que solía presentarse la ciudad. Y un ejemplo de ello se observa en las guías de  León 
Roch (1912), el Marqués de San Andrés (1922 y 1960), Veredas (1935), Mayoral (1916, 1922 y 

1948) y Belmonte (1946 y 1965), textos que se comple-
mentan con los trabajos de Serna (2000), Mará Teresa 
López Fernández (1984), Eduardo Cabezas (2000), 
Isabel López (2002) y Armando Ríos (2007), entre otros 
títulos que reseñamos en el apartado bibliográfico. Y así, 
José Mayoral Fernández decía en “Ávila en los viejos y 

nuevos caminos” (1948):
El palacio de Henao, propie-

dad del Marqués de San Juan de 
Piedras Albas cuenta “con museo 
grandioso y rica biblioteca”, el de 
la duquesa de Valencia “pletórico 
de porcelanas, muebles de época 
y cuadros” y el del pintor Caprotti, 
“amante fervoroso de Ávila por su 
interés histórico y típico, Hijo adop-
tivo de también de la ciudad”.

Y al atractivo que destacan las 

guías de Ávila de ataño suma-
mos el Museo de Ávila de la 
Casa de los Deanes, el reno-
vado Museo Caprotti y el recien-
temente inaugurado Museo de 
Intendencia.

El Museo de Intendencia que 
se halla instalado en el palacio 
de Polentinos, si bien, en un 
principio el conde de Polentinos 
tenía su palacio junto a la puerta 
del Carmen, pero al arruinarse 
éste se instaló en la Casa de los 
Contreras de la calle La Rúa al 
que dio su nombre.

Este palacio, que también fue 
morada del marqués de Novali-

ches y sede del Ayuntamiento, se cedió al Ejército para academia militar en 1875, y desde 
2011 alberga el  Museo de Intendencia y es sede del Archivo General Militar. En él se exhibe 
cómo era la administración de los ejércitos a través de la Historia, se exponen diferentes 
tipos de carros, se  muestran aspectos de equipo y la alimentación, se enseña como era  
la vida académica y la formación, 
y se exhiben  retratos de intenden-
tes, de sus héroes y sus caídos, así 
como prendas de uniforme y algu-
nos objetos de la antigua Acade-
mia. Con ello, se nos traslada una 
visión militar del palacio propio de 
su antiguo uso militar, lo que pro-
pició que mantuviera una actividad 
casi permanente en sus instalacio-
nes durante más de cien años. [...]

                  Jesús Mª. Sanchidrián.

HISTORIA

Palacios de Coleccionista en Ávila.

Palacio de Contreras o de Polentinos,
luego Academia de Administració Militar, después Academia de Intendencia, 

y actualmente Archivo Militar y Museo de Intendecia, año 1913.
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La historia de la vivienda es, en esencia, la historia de la 
humanidad. A través de los espacios que hemos habitado 
se reflejan nuestras necesidades, avances tecnológicos, 
estructuras sociales y aspiraciones culturales. Desde los 
refugios más rudimentarios hasta las viviendas inteligen-
tes actuales, la evolución del hogar es un viaje fascinante 
que combina supervivencia, innovación y estilo de vida. 

De la cueva al refugio construido:
En la era primitiva, la vivienda no 

era más que una extensión de la 
naturaleza. Las primeras comunida-
des humanas buscaban protección 
en cuevas o construían refugios sim-
ples con ramas, pieles y huesos. La 
prioridad era clara: resguardarse del 
clima y de los depredadores.

Con el paso del tiempo, el ser 
humano comenzó a transformar su 
entorno. Aparecieron las primeras 

OBRAS Y REFORMAS

chozas y cabañas, hechas con materiales disponibles como madera, barro y piedra. Este cambio 
marcó un hito importante: ya no solo se ocupaba el espacio, sino que se diseñaba.

La revolución agrícola y el asentamiento permanente:
La llegada de la agricultura, hace unos 10.000 años, 

supuso un punto de inflexión. Las comunidades dejaron 
de ser nómadas y comenzaron a establecerse de forma 
permanente. Esto permitió el desarrollo de viviendas más 
estables y organizadas.

Los primeros poblados mostraban 
ya una planificación básica: agru-
paciones de casas, espacios comu-
nes y sistemas de almacenamiento. 
Las viviendas empezaron a reflejar 
diferencias sociales, dando lugar a 
estructuras más complejas y jerarqui-
zadas. [...]

HISTORIA

Evolución de la vivienda desde la era primitiva hasta nuestros días
OBRAS Y REFORMAS
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OBRAS Y REFORMAS

[...] Antigüedad: arquitectura y estatus:
En las grandes civilizaciones antiguas —Egipto, Mesopotamia, Grecia 

o Roma— la vivienda se convirtió en un símbolo de estatus. Aparecieron 
distintos tipos de hogares según la clase social.

Mientras las clases populares vivían en espacios modestos y funciona-
les, las élites habitaban viviendas amplias, con patios interiores, decora-
ción elaborada y sistemas avanzados para la época, como calefacción o 

canalización 
de agua 
en el caso 
romano.

La arqui-
t e c t u r a 
c o m e n z ó 
a incorpo-
rar estética, 
proporción y 
confort, sen-
tando las bases de la vivienda como 
espacio no solo funcional, sino tam-
bién representativo.

HISTORIA

Evolución de la vivienda desde la era primitiva hasta nuestros días
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OBRAS Y REFORMAS

VIVIENDA Y COMERCIO

La reforma más rentable y transformadora para tu vivienda o negocio
OBRAS Y REFORMAS

La reforma estrella: abrir espacios para ganar vida y 
valor:

Si hay una reforma capaz de cambiar por completo una 
vivienda o un local, no es la más cara ni la más compleja. 
Simplemente, es la más inteligente: abrir los espacios y 
apostar por una distribución más fluida.

Durante años, las viviendas se diseñaban con estancias 
pequeñas, compartimentadas y, en muchos casos, poco 
luminosas. Cocinas cerradas, pasillos largos y salones 
aislados eran la norma. Hoy, sin embargo, la tendencia 
es justo la contraria: espacios abiertos, multifuncionales 
y llenos de luz.

Derribar muros para construir bienestar:
La llamada reforma de “concepto abierto” consiste en 

eliminar tabiques innecesarios para integrar zonas como 
cocina, salón y comedor. El resultado no solo es visual-
mente más atractivo, sino también mucho más práctico.

En una vivienda, esta transformación permite: 1. 
Aprovechar mejor la luz natural. 2. Crear sensación 
de amplitud. 3. Favorecer la convivencia y la comu-

nicación. 4. Adaptar el espacio a 
nuevas formas de vida (teletrabajo, 
ocio, familia).

En un local comercial, el impacto 
puede ser aún mayor: 1. Mejora la 
visibilidad del producto o servicio. 
2. Facilita el recorrido del cliente. 
3. Genera una experiencia más 
moderna y acogedora. 4. Refuerza la 
imagen de marca.
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ARÉVALO

FERIA DE MUESTRAS Y AGROALIMENTACIÓN

XLIV Feria de Muestras y Agroalimentación de Arévalo y su historia En los años sesenta, tras un letargo de muchas déca-
das, se produce un cambio rápido y radical en las estruc-
turas agrarias y concretamente en la zona de Arévalo y 
La Moraña, de tal magnitud que cambió radicalmente el 

campo.
Pero esta 

evolución no 
fue realmente 
e l  r e s u l tado 
de la transfor-
mación lógica 
y necesar i a 
p a r a  ponerse 
al día en la 
modernización 

de la producción agraria, sino todo lo contrario, como a 
remolque de una situación impuesta por la realidad.

Es, por tanto esa evolución de aquellos años el resul-
tado imperioso impuesto. Fue traumático y rápido, y no 
exento de unos años de incertidumbre, en cuanto a satis-
facer las necesidades y las demandas de nuestro mundo 
agrario.

Arévalo, por trardición y por ostentar la cabecera de 
esa extensa demarcación comarcal y como centro de 
servicios encaminados a satisfacer la demanda, siempre 
ha estado al servicio de su tierra.

Tras esos años de incertidumbre, la creación de la 
Feria de Muestras fue la respuesta a las nuevas necesi-
dades que los tiempos modernos imponían.

La  Feria de Muestras y Agroalimentación de Arévalo  tendrá 
lugar desde el día 1 al 5 de mayo, en el Parque Vellando.

Se puede comprobar que hay una gran diferencia entre las 
Ferias y Fiestas que se celebran en la actualidad con respecto 
a las primeras ferias Francas que surgieron hacia el año 1465, 
otorgadas por el príncipe 
Alfonso. También eran 
muy diferentes las Ferias 
y Mercados Medievales 
que las originaron.

Es en un importante 
momento histórico de 
Arévalo cuando el prín-
cipe Alfonso XII de 
Castilla, concede a su Villa de Arévalo dos Ferias Francas de 
Alcabalas, veinte días a finales de la primavera y al final del 
verano, estipulando como dato curioso que la de la primavera 
se celebrara ante las puertas del palacio de su madre, la reina 
Isabel de Portugal, es decir, en la Plaza del Real. Esta con-
cesión sería ratificada por su hermana Isabel “La Católica”, 
siendo ya reina, en el año 1483.

HISTORIA

Feria de Muestras de Arévalo, año 2014






