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Nuevas Vito y eVito
100% eléctrica.

Preparadas para la accion.

Funcionalidad, conectividad inteligente y un disefio atractive, se unen para darle a tw dia a dia un
rendimiento excepcional, Disfruta, ademas, de la alta eficiencia que te da eVito, gue te permite moverte
con total libertad en todos tus trayectos, incluso ha la ciudad, gracias a su etigueta
cera.

Mﬂhﬂxty-Centm

cnncafmnarm ¥ t:auemlercﬁdasnaen:

www stockvahs-.mmedes:bhnz-huh‘ility—wn;m,es | Emaul hulq@mblw:-tm_cum {

INMOBILIARIA

111. VENTA

POMAR vende pisos
y chalets en todas las
zonas de Avila. Tel.
920225035.

POMAR vende duplex
céntrico. A unos metros
de Pza. Santa Teresa. 6
dormitorios y 4 bafos.
Ascensor. Garaje y tras-
tero. Exterior. Vistas a la
Sierra y al jardin de Pza.
Teniente Arévalo. Tel.
920225035.

POMAR vende piso.
Barrio de la Universidad.
1 dormitorio. Cocina
independiente. Ascen-
sor. Piscina. Vistas.
Soleado. Tel. 920225035.

POMAR vende chalet
con parcela  indivi-
dual. Las Hervencias.
4 dormitorios, 4 bainos
y aseo. Salon. Despa-
cho. Comedor. Terraza,
cenador y trastero. Tel.
920225035.

POMAR vende chalet
adosado. Patios y
jardin privados. 4 dor-
mitorios y 3 baios.
Bodega. Garaje cerrado.
Soleado. Buenas vistas.
Tel. 920225035.

POMAR vende piso
céntrico. Junto Renfe.
5 dormitorios, baiio
y aseo. Terraza. Muy
soleado. Luminoso. Tel.
920225035.

POMAR vende pisos
y chalets en todas las
zonas de Avila. Tel.
920225035.

POMAR vende duplex
céntrico. A unos metros
de Pza. Santa Teresa. 6
dormitorios y 4 bafnos.
Ascensor. Garaje y tras-
tero. Exterior. Vistas a la
Sierra y al jardin de Pza.

Teniente Arévalo. Tel.
920225035.

GRUPO LEONSA vende
precioso loft. Ref. 3031.
Pza. de Nalvillos. Junto
al Museo de Avila.
Vistas a la plaza. 121
m? 2 bafios y 2 altu-
ras. Construccion en
2008. Tels. 920253209 y
647641181.

GRUPO LEONSA vende
apartamento. Ref. 3025.
Céntrico. Reciente cons-
truccion. Seminuevo.
71 m? 2 dormitorios y
1 baino. Buena orienta-
cion. Ascensor. 128.000
€. Tels. 920253209 y
647641181.

GRUPO LEONSA vende
piso. Ref. 3020. Zona
Santiago. 3 dormitorios
y 1 baho. Garaje y tras-
tero. Buen estado. Muy
luminoso. Sin ascen-
sor. 120.000 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA
vende piso. Ref. 3016.
Zona Hospital provin-
cial. 3 dormitorios y 1
bafo. Reformado. Muy
luminoso. Exterior.
Con terraza. Ascen-
sor. 109.000 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA vende
apartamento tipo
atico. Ref. 2944. Zona
Carrefour. 2 dormito-
rios y garaje. Perfecto
estado. Zonas comu-
nes. 139.900 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA vende
piso. Ref. 3010. Zona
San Roque. 3 dormito-
rios y 2 bahos. Garaje.
Terraza. Exterior. Ascen-
sor. 180.000 €. Tels.
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende
chalet adosado unifa-
miliar. Ref. 3018. Zona
Las Hervencias. 238 m2.

construidos. 4 dormi-
torios y 3 baiios. Salén
con amplia terraza.
Buen estado. Piscina
comunitaria. 315.000
€. Tels. 920253209 y
647641181.

GRUPO LEONSA vende
chalet adosado pre-
cioso. Ref. 3014. Zona
Las Hervencias. Lleno
de detalles. 4 dormito-
rios y 3 bafos. Cocina
equipada. Salén con
terraza y patio. Perfecto
estado. 320.000 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA vende
piso. Ref. 3027. Zona
Santo Tomas. Vistas
panoramicas. 95 mz 3
dormitorios y 1 bano.
2 terrazas. Sin ascen-
sor. 109.500 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA vende
piso. Ref. 3026. Zona
sur. Todo exterior.
Buenas vistas. Para
entrar a vivir. 107 m2.
construidos. 130.000
€. Tels. 920253209 y
647641181.

GRUPO LEONSA
vende piso amplio. Ref.
3034. Zona Carrefour.
Urbanizacion privada.
Seminuevo. 127 m2
construidos. 3 dormito-
rios y 2 banos. Garaje
y trastero. Buenas cali-
dades. 233.000 €. Tels.
920253209 y 647641181.

GRUPO LEONSA. Ven
a vernos a C/San Juan
de la Cruz n° 3. Avila. O
visita nuestra Web www.
grupoleonsa.es Tels.
920253209 y 647641181.

CAPITEL vende atico
duaplex. Zona Las Her-
vencias. Ref. 1160/25.
3 dormitorios (una en
plata superior) con
bafo. 2 bafos y aseo.
Salén de 22 m% Cocina
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= Obras y Reformas
= Rehabilitacion
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independiente equi-
pada. Terraza acrista-
lada y balcén en planta
baja. Terraza de 12 m2.

privada en dormito-
PELUQUERIAWIES STETICA rio._principal. 246.000
€. Tels. 920211122 y

AUTOLAvADos

* IAYADO MANUAL DE
VEHICULOS

* LIMPIEZA DE TAPICERJAS
* ASpPiRADO
* TRATAMIENTO DE CUERO
* DESINFECCION POR OZONO
* PULIDO DE FAROS

Patricia Montes Sanz

Avenida Madrid 100

TIf. 220 70 70 94

685840304.

CAPITEL vende Edifi-
cio. Zona sur. C/Rufino
Martin. Ref. S 1152/25.
263 m2 construidos.
Patio de 35 m2. 2 vivien-
das con salén de 20 m2.
3 dormitorios y 1 baiio.
Cocina con balcén a la
calle. Orientacion sur.
Local de 83 m2 a pie
de calle convertible en
vivienda. 180.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende chalet.
Zona Las Hervencias.
Urbanizacion Prado
Sanjuaniego. Ref. H
1138/25. Salén de 30
m? 5 dormitorios y 4
bafos. Garaje para 2
coches. Bodega, terraza
y zona comunitaria con
piscinas y zonas infan-
tiles. 290.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende atico
duplex. Zona de la
Universidad. Vivienda
exclusiva y en zona

SupPeRTALLAS

TALLAS DESDE

LASOALATO

merceriapadilla.es
“‘ -

PADILLA

MERCERIA

C/Ntra. Sra. de Sonsoles n® 69 .

AVILA

residencial moderna y
juvenil. Ref. U 1164/25.
Terraza de 60 m2 2
plazas de garaje. Salén
de 25 m% 2 bafios y
aseo. 320.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende chalet
en zona de Navaluenga
(Avila). Ref. P 1167/25.
Saléon con chimenea
y terraza acristalada.
3 dormitorios, bafio y
aseos. Cocina indepen-
diente equipada con
terraza y patio de 16
m2 Bodega con sepa-
racion de puertas corre-
deras. Garaje para 2
coches. 185.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende casa en
Gotarrendura  (Avila).
Ref. P 1040/21. 4 dormi-
torios y 1 bafo. Cocina
amueblada. Calefaccion
elétrica y chimenea. 326
m?. de casa con patio y
almacenes. Orientacion
oeste. 55.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende piso.
Zona Murallas. Trav.
San Esteban n° 3. Ref.
C 1200/24. 80 m?2. utiles.
Salén de 19 m2. 2 dormi-
torios y 1 bafo. Garaje.
Calefaccion individual
de gas. Orientacién sur/
este. 150.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende chalet
independiente. Zona
Las Hervencias. C/
Malaga. Ref. H 1011/21.
500 m2. utiles. Salon de
64 m2 con chimenea. 7
dormitorios y 5 bafnos.
Cocina de 20 m2. amue-
blada con electrodmés-
ticos. Solarium de 22
m2 Garaje de 60 m?2
Jardin de 1.000 m?. Todo
en una parcela de mas
de 4.000 m2 780.000
€ negociables. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende casa
independiente en
Mediana de Voltoya
(Avila). C/La Ermita. Ref.
P 1178/24. 85 m>. utiles.
2 dormitorios y 2 bafos.
Nueva construccion. A
estrenar. Orientaciéon
sureste. 180.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende piso.
Zona centro. Pza.
Teniente Arévalo. Ref. C
1159/23. Salén de 20 m2.
2 dormitorios y 1 bafo.
Cocina independiente
amueblada. Ventanas
de pvc con climalit.
Calefaccion individual.
Orientacién sur. 198.000
€. Tels. 920211122 y
685840304.

CAPITEL vende chalet
en Pedalba de Avila.
Urb. Pinar de Nava-
res. Ref. P 669/16. 140
m?2. utiles. Salén de 25
m?2. 4 dormitorios y 2
bafos. Garaje y Bodega.
Cocina amueblada.
Jardin. Calefaccion
individual de gaséleo y
chimenea. Orientacion
sureste. 175.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende chalet.
Urb. La Fontanilla.
Maello  (Avila). Ref.
P 762/17. Acabados
unicos con excelentes
calidades. 5 dormito-
rios, 3 bafos y aseo.
Amplio salon de 50 m2
con chimenea central a
4 vistas. Cocina amue-
blada. Bodega de 150
m2. con sala de cine y
comedor para 16 per-
sonas. Jardines de mas
de 1.000 m2 Pédrtico,
merendero y piscina.
Seguridad y conserje
24 h. 330.000 €. Tels.
920211122 y 685840304.

ROMARSA. Te ayu-
damos a buscar tu
vivienda. Producto

bancario. Financiacion,
reformas. Su cocina
Antalia. Tasaciones,
Certificados Ener-
géticos, licencias...
www.romarsa.es Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende piso.
Barrio de la Universi-
dad. 4 dormitorios y 2
bafos. Garaje y tras-
tero. Ascensor. 185.000
€. Tels. 920217095 vy
682534541.

ROMARSA vende piso.
Zona San Roque. 3
dormitorios y 2 baiios.
Trastero. 132.500 €. Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende piso.
Las Hervencias. 2 dormi-
torios y 1 bano. Garaje
y trastero. Piscina
comunitaria. Ascen-
sor. 133.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende
chalet pareado en Las
Hervencias. Gran Par-
cela. 3 dormitorios y 2
bafos. 315.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende piso.
Barrio de la Universi-
dad. 4 dormitorios y 2
bafos. Garaje. Ascen-
sor. Piscina comuni-
taria. 202.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende chalet.
C/Principe Don Juan.
Zona Santo Tomas. 5
dormitorios y 2 bafos.
Jardin. 214.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

ROMARSA vende piso.
Zona Santo Tomas. 3
dormitorios y 1 baiio.
Terraza. 130.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

Compro o alquilo piso.
P° de la Estacion de Avila,
1, 2 6 3 dormitorios, con
ascensor. Con o sin plaza
de garaje. Tel. 615137715.

Vendo casa en Narros
del Castillo. A 45 Km. de
Avila. Centro del pueblo.
5 dormitorios, cocina,
salén, desvan, garaje,
corral amplio, graneros
y pajar. Calefaccion. Tel.
686112525.

Chalet. Urbanizacion
Pinar de Navares. Tel.
636911361.

Apartamento en Torre-
vieja (Alicante). 2 dor-
mitorios, salén, cocina,
terraza, balcén y bafo.
Piscina comunitaria. Tel.
920224619.

Chalet adosado. Zona
Hervencias Bajas. Junto
al Cuartel de la Guardia
Civil. Tres plantas. 3 dor-
mitorios y 3 bafios. Chi-
menea. Bodega. Terraza.
Garaje. Zona comuni-
taria con piscinas. Tel.
620449136.

Piso amueblado. Av.
Portugal. Reformado. 3
dormitorios, salon, cocina
y bafio. Garaje. Ascensor.
Tel. 606163775.

Casa en Robledillo
(Avila). Nueva construc-
cién. Dos plantas. Casi ter-
minada. Vistas a la sierra.
Parcela de 250 m?. Varios
arboles. 28.000 €. Tel.
680521987.

Vendo finca de recreo
ubicada a 10 minutos de
Avila. 980 m2. de terreno.
Casa y garaje. Piscina
cubierta.  Jardin  con
columpios, huerto e inver-
nadero. Con luz y agua
corriente. Tel. 647791481.

Piso en EI Tiemblo
(Avila). 3 dormitorios,
salén comedor, cocina y
1 bafio. Para reformar.
53.000 €. Tel. 659044777.

Piso céntrico en Arenas
de San Pedro. Préximo al
Castillo y piscinas. 2 dor-
mitorios. Tel. 920252126.
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permanente. Zona sur de  Alquilo piso amueblado.
Avila. Tel. 695562301. Zona Carrefour. Exce-
Busco apartamento en lentes condiciones. Tel.
alquiler en Avila capital. 629887356.

También casa de pueblo Piso amueblado. Zona
cerca de Avila. 1 6 2 dor- Ciudad Deportiva. 3 dor-
Tel. mitorios. Larga tempo- mitorios y 2 bafios. Salon,
rada para jubilado. Tel. cocina y 2 terrazas. Muy
622010222. soleado. Tel. 695951720.

Romarsa

servicios integrales Inmobiliarios
Inmaobilaria * errnn'tﬂhll.iml.ll Arguitectera

Pyseo Sto Tombs, 5 Avils - 920 21 7095 - wwweromarsaes

112. ALQUILER

POMAR alquila vivien-
das amuebladas y sin
amueblar en todas las

zonas de Avila.
920225035.

CAPITEL alquila todo
tipo de inmuebles en
diferentes zonas de
Avila y provincia. Loca-
les, naves y viviendas
de 1, 2, 3 y 4 dormito-
rios. Tels. 920211122 y
685840304.

Busco piso en alquiler
de 3 habitaciones de forma

OBRAS Y REFORMAS

920 21 27 O/

en carretera
2th al dia,

Cambio de Neumaticos

& nruns;uandy ﬁnm:s Juandy www.gruasjuandy.es
Zona Industrial, 38 - LA COLILLA {(Avila) - Tel. 920 20 85 17

—P°dela Estac:lz'ﬁ 6%19 -iﬁwlia | T—
- unnpuartu es « ) @escadnadabu&npuarh @{:636‘{?99 1 88
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GRUPQO Tulnmobiliaria
LEONSA de Confianza

Si estas pensando en vender tu vivienda,
Hazlo con nosotros

Nuevas Oficinas
Avda. de Portugal n® 29 - AVILA

www.grupoleonsa.es
Tels. 920 25 3209 « 647 64 |1 81
Siguenos en Redes Sociales

Animacion a la Lectura
* Cuentacuentos

* Libros de Segunda Mano
* Talleres Didacticos

» Café y Poesia

Letras

WA 3 W

P San Roque, 4 - Tel. 920213296 - AVILA

Estudio en Benalma-
dena Costa (Malaga).
Primera linea de playa
en complejo turistico de
lujo Benalbeach. Maximo
4 personas. Cama de
matrimonio y sofé/cama
en zona de estar. Cocina
equipada. Terraza/
comedor. Instalaciones
con varias piscinas con
toboganes, jardines con
pequefios lagos. Zona
de aparcamiento privada.
Pequefio  supermercado
dentro del complejo. Tel.
656635403.

Piso. Zona Seminario.
2 dormitorios y 1 bafio.
Salén  amplio. Terraza
soleada. Ascensor. Eco-
némico. Tel. 626907386.

Apartamento amue-
blado. Totalmente equi-
pado. Zona centro. C/
Eduardo Marquina n° 8. 1
dormitorio, salén, cocina y
bafo. Calefacciéon indivi-
dual. Comunidad incluida.
Tel. 659074316.

Apartamento amue-
blado. Totalmente equi-
pado. Zona centro. C/
Dr. Jesus Galan n° 15. 1
dormitorio, salén, cocina
y bafo. Garaje y trastero.
Calefaccion individual.

OFICINA
ISABELO
ALVAREZ

T. 920 254 332

(3 G Gt By

Avda. de Portugal, 45 » AVILA

LRy a tu medida

®=MAPFRE

ELTER 2011, 5.L.

Comunidad incluida. Tel.
659074316.

Apartamento amue-
blado. Totalmente equi-
pado. Excelente estado.
Barrio de la Universidad. 1
dormitorio, salén, cocina y
bafo. Garaje. Calefaccion
individual. Comunidad
incluida. Tel. 659074316.

Alquilo o vendo piso.
4 dormitorios. Primera
planta. Precisa reforma.
Tel. 695630385.

121. VENTA

POMAR vende local
acondicionado. Avda.
de Madrid. Junto Iglesia
de San Vicente. A pie de
calle. Aseo y amplio esca-
parate. Tel. 920225035.

POMAR vende local
acondicionado.  Junto
al Hospital Provincial.
Zona sur. Exterior. Baio
y rampa desde la calle al
local. Tel. 920225035.

POMAR vende local
acondicionado.  Junto
al Seminario y Piscina.
Totalmente accesible
desde la calle (sin esca-
leras). Exterior. Toma de
agua en todas las estan-
cias. Tel. 920225035.

ROMARSA vende local
comercial. Zona C/Agus-
tin Rodriguez Sahagun.
275 m> 74.000 €. Tels.
920217095 y 682534541.

Vendo o alquilo local.
Av. de Madrid. Frente al
jardin de San Antonio. 240
m2. Tel. 630632124.

Vendo o alquilo local.
Av. Juventud. Frente al
Centro Médico. 45 m2. Tel.
630632124.

Vendo o alquilo local.
Av. Juventud. Frente a
Carniceria. 35 m2 Tel.
630632124.

Vendo o alquilo local.
Pza. San Francisco. 50
m?2. Tel. 651622739.

Vendo local para cual-
quier negocio. Antes bar.
Cl/Jesus del Gran Poder
n° 5. Tel. 655528051.

Vendo local oficina. Cén-
trica. Todo lo necesario
para empezar a trabajar.
Tel. 670304608.

Oficina amueblada con
despacho y tres pues-
tos de trabajo, mesa de
juntas, archivo y bafio.
Céntrica. Todo lo necesa-
rio para empezar a traba-
jar. Tel. 670304608.

Vendo o alquilo local.
C/Las Eras. Contacto:
tasiozu@gmail.com
Whatsapp 607424203.

Vendo clinica dental
en el centro de Avila por
jubilacién. Local de 114
m?. con plaza de garaje
incluida. Tel. 646003588.

Local acondicionado. 100

m?2. C/Victimas del Terro-
rismo. Tel. 644604800.

122. ALQUILER

ROMARSA alquila Res-
taurante en Vicolozono
(Avila). 300 m2. cafeteria.
Restaurante con nego-
cio asegurado. Con-
sulte condiciones. Tels.
920217095 y 682534541.

Alquilo o vendo local.
Av. de Madrid. Frente al
jardin de San Antonio. 240
m?2. Tel. 630632124.

Alquilo o vendo local.
Av. Juventud. Frente al
Centro Médico. 45 m2. Tel.
630632124.

Local comercial acon-
dicionado. 33 m2 C/
San Pedro Bautista n°
17. Calle comercial. Todo
exterior. Muy soleado.
WCl/aseo. Aparato de Aire

-_11'—‘-.-. ——
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Bajada Don Alonso, 26 . {;.. o
C *’Agusun Rodriguez Sahagun; 138 A
C/Rio Duero, 1 esquina Avijuan Carlos | -
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791 000

¢NECESITAS ESPACIO?

:LO TENEMOS!

* Trasteros y guardamuebles de varios
tamanos adaptados a sus necesidades,
con una atencion personalizada en
nuestras nuevas instalaciones.

* Con las dltimas tendencias y sistemas de seguridad.

* El mundo del guardamuebles elevado a otro nivel y acompariado
del mejor servicio de mudanzas.

* Empaquetados y embalajes de tus pertenencias con traslados a
nivel nacional e internacional, para cubrir todas tus necesidades.

MUDANZAS AVILA. Somos tu empresa de mudanzas.

Chalencia n® 32 + Pol. Ind. \,ﬁrntozano + Avila
info@espaciosryr.com * www.guardamueblesavila.com

Tel. 920 509 509

— e

-
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PONAR

AGENCIA DE LA PROPIEDAD INMOBILIARIA

P° Dos de Mayo n° 6 - AVILA
Tel. 920 22 50 35 - www.pomar.info

MATEMATICAS - FISICA - QUIMICA
BIOLOGIA - INGLES - LENGUA

Paseo Santo Tomas, 4 - Avila
Tels. 666 197 543,
649 066 273 v 630 404 004
www.academialuis2.es

frio y caliente en techo.
Cierre metdlico de seguri-
dad. Espejo que cubre la
pared interior. Sin gastos
de comunidad. Zona muy
transitada. 300 € (agua
incluida). Tel. 676580594.

Alquilo o vendo local.
Centro Comercial Avila
2. C/Arévalo. 75 m2 Tel.
651622739.

Alquilo o vendo local.
Pza. San Francisco. 50
m2. Tel. 651622739.

Alquilo taller de Carpin-
teria de Aluminio por
jubilacién en Hernansan-
cho (Avila). Totalmente
equipado. Nave de 300
m?2. Tel. 606395494.

Local. C/Soria. 50 m2
Tel. 653993915.

131. VENTA
POMAR vende plazas de

Awouieres 699 074 316
m APARTAMENTOS

1 ¥ 2 Dorm. Totslmente equipados - AVILA

www.alquilerpisosavila.es

Frutas y Verduras
Calidad y Buen trato
(Servicio a Domicilio)

¢ C/Arévalo, 1 - AVILA
Tel. 629 744 914

garaje junto a la Plaza
de Santa Ana. Frente
Colegio La Aneja. Tel.
920225035.

Compro plaza de garaje.
Zona C/Capitan Méndez
Vigo o C/Capitan Pefas.
Avila. Tel. 627840940.

Vendo 2 plazas de garaje
juntas. C/Hornos Cale-
ros n° 2. Junto al Colegio
Claudio Sanchez Albor-
noz (La Neja). 16.500 €
cada una. Tel. 639027277.

Vendo plaza de garaje.
Av. Portugal n°® 25. Para
coche grande y moto.
Tel. 679153740. Llamar a
partir de las 21 h.

Plaza de garaje. Awv.
Juventud n°® 12. Amplia y
de facil acceso. 15.000 €.
Tel. 686158271.

Vendo o alquilo plaza
de garaje. C/Fivasa,
6-7. Entrada por C/Capi-
tan Pefas. Para coche
pequefio o motos. Tel.
630759043.

Plaza de garaje y trastero.
Bajada de las Covachue-
las n° 6. Tel. 646060345.

132. ALQUILER

Plaza de garaje amplia
y de facil acceso. Zona
Carrefour. Tel. 680857472.

Plaza de garaje. Pza.
del Rollo n° 26. Tel.
699561973.

Plaza de garaje. C/
Hornos Caleros n° 2. Junto
al Colegio Claudio San-
chez Albornoz (La Neja).
50 €. Tel. 639027277.

Plazas de garaje. Zona
centro, dentro de Ila
Muralla. Barrio tranquilo.
Garaje amplio y recién
pintado. Tel. 639268595.

Plaza de garaje para
coche o motos. Av. Patri-
monio de la Humanidad.

Edificio Ekipol. Zona EI
Bulevar. Tel. 636815651.

Trastero. C/Soria. 50 m2.
Tel. 653993915.

141. OFERTAS

POMAR vende parce-
las para construir su
chalet en Las Herven-
cias. Junto al Hospital
Ntra. Sra. de Sonsoles
y préximo al Carrefour.
Tel. 920225035.

ROMARSA vende todo
el suelo urbano de
Avila. ;Esta buscando
una parcela? Las tene-
mos todas. Pregunte-
nos. Tels. 920217095 y
682534541.

Vendo 74 ha. de labor de
secano con derechos de
la PAC. Distribuidas en 49
ha, 23 ha, 4,85 hay 1,15
ha. Término municipal
de Velayos (Avila). Tels.
626571593 y 672102376.

Vendo finca de 2.436
m2 junto a la carretera
de Las Berlanas/Monsa-
lupe (Avila). Caseta y chi-
menea, sondeo, brocal de
piedra, puerta de acceso,
alambrada, 50 pinos y
mas de 20 frutales. 16.500
€. Tel. 627775708.

Vendo pinar de 1.535
m2 junto a la carretera
de Las Berlanas/Monsa-
lupe (Avila). Puerta meta-
lica, acceso a la carretera,
alambrada, 35 pinos pifio-
neros, 15 encinas y varios
frutales. 5.750 €. euros.
Tel. 627775708.

Vendo finca grande en
Gemufio (Avila). Camino
de La Aldea del Rey Nifio.
2 €/m2. Tel. 618585434.

Vendo finca entre EI
Fresno 'y Gemuio
(Avila). 24.000 m2. 2 €/
mZ2. Junto al Aeroclub. Tel.
Tel. 618585434.

" SYAUTODALU

automocidn

C/Rio Arevalillo, 30
Pol. Ind. Las Hervencias = AVILA
Tel. 646 258 516
www.automocionautodalu.es
info@automocionautodalu.es

ALQUILER DE BOX MECANICOS * EQUIPAMIENTO DE FURGONETAS * MECANICA RAPIDA

Pza. Claudio

CENTRO MeDICO-PSICOTECNICO Sanchez Albornoz
ESTRADA mmmm ":7iceo "

El Centro Médico-
Psicotécnico Estrada
lleva en funciona-
miento desde 1985
con un extraordinario
equipo de profesio-
nales  cualificados
para la renovacion de
los Permisos de
Conducir y Armas
. . sin la necesidad de ir
: : = ' a Trafico.

Centm Médico-Psicotécnico Estrada, en Pza. Claudio

Sanchez Albornoz (Frente Jefatura de Trafico), Avila

Estd  autorizado y ].

SACDTECRICD

Y) EETRADA memi

lﬁliﬁﬁﬁ
LET ] Iii!

colabora de forma
gratuita con la Jefatura
Provincial de Tréfico
de Avila en la tramita-
cién de las prorrogas de
todos los Permisos de
Conduccidn, realizando
fotografias, cobro vy
gestion de las Tasas.

Se entrega autoriza-
cion, recibiendo el
carnet renovado en su
domicilio.

; - Pza. Claudio Horario:
Pzaﬁ-élt 065; ';1]' ggso .;{55 \ Sanchez Albornoz De lunes a viernes:
- ) Tel, 920 227 297 Mananas

Arévalo

Abierto Martes de 16 a 20 h 8,45a13,45h

Tardes 17a19h

(Frente a Jefatura
de Trafico) | AVILA

www.centromedicoestrada.es

Trav. Ramoén y Cajal, 4 1°
Tel. 920 371 360
Arenas de San Pedro
Abierto Miércoles y

Interior del Centro Medico-Psicotécnico Estrada

ol B Viernesde 17a20 h
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2 parcelas en Narri-
llos de San Leonardo
(Avila). 1.500 m2. cada
una. Las dos 5.000 €. Tel.
658062766.

Finca de recreo en
Sotalbo (Avila). A 5 minu-
tos de Sotalvo, junto al
rio. Nave, cocina, bafio,
piscina, huerto, agua, 2
pozos. Tel. 618585434.

151. TRASPASOS
ROMARSA alquila Res-
taurante en Vicolozono
(Avila). 300 m2. cafeteria.
Restaurante con nego-
cio asegurado. Con-
sulte condiciones. Tels.
920217095 y 682534541.

Vendo Licencia de Recep-
tor Mixto de Loterias del

Estado y alquilo negocio
de libreria en Avila Tel.
615286483.

Traspaso cafeteria en
Arévalo con terraza. Por
jubilacion. Tel. 624350647.

Se Traspasa bar en
Avila con administracion
de loterias, en funciona-
miento. Zona centro. Por
jubilacién. Tel. 920228572.

AVILA

GASOLEO CALEFACCION

moeve

COABU S.L.

Oficina; C/f Martin Carramolino, 20 (al lado de la iglesia de San Juan)
Teléfs. 920 256 966 - 609 112 477 - 619 921 968
coabuavilai@outlook.com

moeve

AGENTE Y DISTRIBUIDOR PARA AVILA
Y PROVINCIA DE GASOLEO DE
CALEFACCION, AGRICOLA - AUTOMOCION

GASOLEO CALEFACCION

oto giafcs.net_

otomaton

Alquilo taller de Carpin-
teria de Aluminio por
jubilacién en Hernansan-
cho (Avila). Totalmente
equipado con la maquina-
ria del sector. Nave de 300
mZ2. mas oficina y exposi-
cion. Tel. 606395494.

152. HUESPEDES

Alquilo habitacion a per-
sona de habla inglesa. C/
Agustin Rodriguez Saha-
gun. Barrio de la Univer-
sidad. Superficie de 18
m2. con bafo privado. Tel.
686723482.

Alquilo habitacion a per-
sona seria y responsable.
Chica. Zona San Anto-
nio. Muy econdmica. Tel.
628085506.

Alquilo habitacién. Zona
San Roque. Tel. 604980379.

211. ELECTRODOMESTICOS

Ventilador Ufesa meta-
lizado de varias velo-
cidades. Nuevo. Tel.
686158271.

Aspirador Escoba Hoover.
Nueva. 60€. Tel. 620841693.

Congelador de 5 cajo-
nes. Nuevo. 200 €. Tel.
618585434.

212. MOBILIARIO
Y DECORACION

Aparador clasico con
espejo desmontado para
facilitar el transporte.

Tel. 628195211.

4 sillas de madera de
salén. Tel. 630959629.

Comoda antigua de
estilo seforial con fondo
floral. 4 cajones. Perfecto
estado. Tel. 608711020.

Mesas con armario y
sillas de oficina. Muy buen
estado. Econodmicas. Tel.
696285497.

213. ROPA
Bota Ropa clasica marca

Cklass. Piel auténtica 25
€. Tel. 695951720.

Por cese de actividad
de Modista y Lenceria.
Piezas de tela de brillan-
tina, amatista de algodén
y raso de algodon. Telas
bordadas, botones de
nacar y cintas de raso. Tel.
661493721.

2 trajes largos. Uno
sin estrenar y ofro de
chaqueta. También una
parka. Tel. 608843150.

Zapatos del n° 39.
Charol, azules, negros y
marrén. Algunos tipo san-
dalia blancos. Algunos sin
estrenar. Tel. 608843150.

Vestido de fiesta color
natural con zapatos. Tel.
622791314.

2 abrigos de vison
en buen estado. Tels.
676748047 y 920228042.

Mantas artesanas. Tel.
695630385.

214. COMPLEMENTOS

3 puertas de salén de 15
cristales biselados. Tels.
676748047 y 920228042.

Cabecero de cama de
1,05 m. de madera con
pie. Modelo antiguo. Tels.
920228042 y 676748047.

3 espejos. Uno con marco
de madera, otro con
marco de bronce y otro sin
marco. Tels. 676748047 y
920228042.

Lavabo antiguo pequefio
con espejoy 2 velas. Buen
estado. Tel. 678755299.

3 lavabos de pie Roca.
Modelos distintos.  Sin
estrenar. Econémicos. Tel.
655244361.

Colchén Flex multielastic
con base de viscoelastica.

w
i

Momentos irrepetibles,
Fotografias para toda la vida...

-

»

A estrenar con embalaje
original cerrado. Tamafio
190 cm. x 105 cm. Tengo
factura, me costé 575
€. Escucho ofertas. Tel.
650014918.

Escalera de aluminio de
7 peldafos casi sin usar.
50 €. Tel. 606325670.

311. AUTOMOVILES

Gestoria Garcia Gallardo.
Transferencias de todo
tipo de vehiculos. Tramita-
ciones con Trafico. Fiscal,
laboral y contable. Tels.
920027678 y 619321277

Peugeot 3008. Cambio
automatico. Afo 2019.
51.000 Km. Correa dis-
tribucién cambiada en
Noviembre 2024. Color
rojo. Siempre en garaje.
21.500 €. Tel. 680521987.
Ford Focus Tdci. Afio
2007. Cambiados embra-
gue, correa distribucion,
pastillas freno y bateria.
Tel. 677313212.

Mercedes 230. Afio 1973.
88.000 Km. Clasico. No
paga impuesto de cir-
culacién. 12.000 €. Tel.
920320628.

Hyundai lonic 5. Matri-
cula KWF. Afo 2019.

Autonomia 240 Km. Casi
nuevo. 27.000 Km. 17.000
€. Tel. 658530261.

Renault Clio 1.5 DCI 3 P.
100 CV. Afio 2004. 27.000
Km. Impecable. Ruedas
nuevas. Correa distribucién
y amortiguadores nuevos.
3.800 €. Tels. 920212569 y
655690542.

313. MOTOCICLETAS

Compro Bultaco Alpina
250 6 350 cc. La verde o
la roja ultima version de
Alpina del afio 1978. Tel.
630602055.

Vendo moto Gaeli 125 cc.
Color azul. Tipo custom.
Buen estado. 1.100 €. Tel.
680521987.

Vendo moto Gaeli S3 125
cc. Afo 2017. Ruedas
nuevas. Buen estado. Tel.
651459597

Yamaha fzs 600 fazer.
Transmisiéon y ruedas

practicamente nuevas.
Tel. 676875902.
Maxi Scooter Kymco

Superdink 125 cc. Euro 4.
Matriculaciéon Julio 2020.
400 Km. 3.700 €. Tel.
653900011.

Vendo 4 motocicletas

Guzzi Hispania (dos de
65 y dos de 49 cc.). Afio
1950. Ducati Mini 50 y 2
cotas 49. Varios recam-
bios. Tel. 630372932.

314. ACCESORIOS

Aceite de coche Total
Quartz 7000, 10 W40
sintético. Nuevo. 5 Litros
mas uno de regalo. 25 €.
Tel. 657623673.

Traje de motorista de
cuero. Buena calidad.
Casi nuevo. Utilizado solo
2 veces. Talla mediana.
200 €. rodabula@hotmail.
com Tel. 647917006.

Varias piezas de Renault
19 Diésel. Dos viseras
quitasol, los dos espejos
exteriores, dos triangulos
de averias con buenos
soportes y un juego de
cadenas. Tel. 650678834.
Varias piezas originales
de Renault 19 Diésel. Cable
de embrague, varios man-
guitos de radiador y cale-
faccion, anagrama capot
delantero, valvula bomba
inyectora marca Rotodie-
sel, 4 calentadores marca
Beru, regulador alternador
Valeo y varias piezas mas.
Tel. 650678834.
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Maletero rigido para
techo de coche (caja de
equipaje) Green Valley.
Seminuevo. 480 L apro-
ximadamente. Medidas:
145 cm Alto. 90 cm.
Ancho. 32 cm. Fondo.
Color negro. Apertura
lateral con 2 cerraduras.
Tel. 609291920.

Llantas de Toyota Auris.
Muy buen estado. Econé-
micas. Tel. 689183690.
Aire frio para camion fri-
gorifico. Tel. 606509377.
Faro trasero de Toyota
Corolla. Nuevo. 10 €. Tel.
636274490.

Baca de Toyota Corolla.
Muy buen estado. 25 €.
Tel. 636274490.

Cadenas de nieve. 10 €.
Tel. 636274490.

4. DEPORTES Y OCIO

411. DEPORTES

Bicicletas grandes para
nifla casi nuevas por no
usar. Econdémicas. Tel.
696285497.

Bicicleta de montana.
Casi nueva. 300 € nego-
ciables. Tel. 680521987.

Bicicleta estatica Home-

trailer 505. Sillén de masaje
relax. Tel. 661493721.
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C/Rio Duero, 30
Paol. Ind. Las Hervencias
Tels. 920 254 222 y 617 424 449

Carpinteria de
Aluminio y PVC

- Avila

‘;

para disfrutar de un hagar funcional, moderna v confortable. |
|
|

e Experiencia.

e “‘.—:fiﬁi;f

SERVICIOS D
=

“GALIDAD GAHAN | Ii"mg.

jjobrasyreformas.es » Tel. 679 44 78 48 « AvILA
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P° de San Roque, 16 | AVILA
v Tel. 920 229 555

SERVICIO DE GRUA - VENTA DE PIEZAS
TALLER MECANICO - VEHICULOS DE OCASION

NUEVAS INSTALACIONES
C/Rio Esla, 4
Pol. Ind.

Las Hervencias
AVILA

Ctra. N-502, Km. 16 + SOLOSANCHO (Avila)
Tel. 659 928 100

www.desguacesbachiller.es

Bicicleta de montaiia. Tels.
676748047 y 920228042.

Dos bicicletas plegables
de 20 pulgadas. 6 velo-
cidades. Negras y verde
pistacho. Nuevas. 120 €
cada una Tel. 693666538.

Bicicletas para chicos/as
mayores. Tel. 695630385.

Bicicleta New Montain. 7
pifiones y 3 coronas. Muy
buen estado. 200 €. Tel.
606325670.

Bicicleta BH en buen
estado. Tels. 920228042 y
676748047.

4. DEPORTES Y OCIO

412. OCIO

Caravana grande con
matricula roja. En Avila.
Casi nueva. Sin usar la
cocina. Calefaccion y aire
acondicionado. Envio
fotos. Tel. 646737871.

Ajedrez mejicano de
los afios 70 de Onis.
Envio fotografia. Tel.
695951720.

2 cafhas de pescar. Milo
Prima Tic y Hérculi 197. 20
€ cada una. Tel. 695951720.

Wii Balance Fit Plus en
perfecto estado con el
embalaje original mas el
juego. Ideal para hacer

ejercicio con juegos inte-
ractivos para los peques.
50 €. Tel. 671899166.

5. TRABAJO

511. OFERTAS

Se necesita conductor
para trailer. Zona de Aré-
valo. Se pernocta todos los
dias en casa. Agro Mon-
teagudo. Tel. 686941130.

Se necesita aprendiz de
carnicero. Tel. 920252661.

Necesito profesional de
manicura para peluqueria
en Avila. Tel. 684236583.

Necesito ayudante de
fontaneria y calefaccion
con conocimientos basi-
cos. Tel. 633279134.

Se necesitan repartido-
res y ayudantes de pana-
deria para trabajar por las
noches en Narrillos de San
Leonardo (Avila). Incor-
poracién inmediata. Con-
trato fijo. Tel. 654340844.
Llamar por las mafianas.

5. TRABAJO

512. DEMANDAS

Se ofrece pastelero joven
y con experiencia para tra-
bajar en pasteleria y obra-
dor. Muy responsable y
trabajador. Tel. 644604800.

Se ofrece carpintero para
realizar todo tipo de traba-
jos en madera. Muebles
a medida, puertas, arma-
rios, escaleras, parquet,
tarima... También montaje
de cocinas, bafios y mam-
paras. Tel. 686723482.

Cambiamos bafiera por
plato de ducha. Rapido y
econoémico. Tel. 920213990.

Se hacen arreglos de
costura. Bajos, cremalle-
ras... Econémicos y rapi-
dos. Tel. 656231160.

Se arreglan sillas, sillo-
nes y mecedoras de reji-
lla. Tel. 669252162.

Fontaneria, Calefaccion,

C/Ciudad

(Junto al
920 219 856 - ruedavilat

Energia Solar, Servicio
24 horas. Presupues-
tos sin compromiso. Tel.
633279134.

513. PERSONAL
DOMESTICO

Se ofrece sefora para
trabajar como empleada
de hogar todos los dias.
Tel. 699699796.

Se ofrece mujer seria y
responsable para realizar
tareas del hogar y cuidar
personas mayores. Tel.
601138544.

Se ofrece chica para rea-
lizar tareas del hogar y
cuidar personas mayores.
Experiencia. Seria y res-
ponsable. Tel. 628085506.

Se ofrece sefiora para
realizar tareas del hogar.
Tel. 624015033.

5. TRABAJO
514. CUIDADO
NINOS Y ADULTOS

Se ofrece estudiante del
doble grado de maestro de
educacion primaria y edu-
cacion infantil para cuidar
nifios. Tel. 692194017.

Se ofrece sefora para
cuidar personas mayores
y realizar tareas del hogar.
Tel. 699699796.

Se cuidan personas mayo-
res los fines de semana
y festivos en hospital o
domicilio. Tel. 646771962.

Se ofrece Auxiliar socio-
sanitaria para cuidar
personas mayores y dis-
capacitados en domicilio.
Tel. 608416513.

Se ofrece persona para
cuidar personas mayores
en Avila. Tel. 680949656.

Se cuidan personas mayo-
res los fines de semana y
festivos. Tel. 646771962.

Se ofrece sefora para

cuidar personas mayores
y realizar del hogar. Tel.
604980379.

611. ENSENANZA

Soy Licenciada en Bio-
quimica y puedo ayu-
darte con tus asignaturas
de ciencias, mates, fisica
y quimica. Tanto si eres
de primaria, secundaria o
grado, ponte en contacto
conmigo por Whatsapp.
Puedo ir a domicilio.
Reserva tu plaza para
el proximo curso. Tel.
685866319.

Alemana da clases de
aleman, inglés, italiano y
francés. También espa-
fol para extranjeros. Tel.
687681409.

Clases de Matematicas.
Ayuda y apoyo personal al
estudio. Aprende a apren-
der. Amplia experiencia.
Excelentes resultados.
Tel. 637351146.

Estudiante del tercer
curso del doble grado
de Educaciéon Primaria y
Educacién Infantil en la
Facultad de Educacién en
Avila para dar clases par-
ticulares. Tel. 692194017.

Imparto clases para nifios
de primaria de cualquier
asignatura. Estoy finali-
zando el grado de maes-
tro de educacion primaria.
Tel. 651169512.

Profesora de inglés bri-
tanico. Mas de 10 afios
de experiencia. Clases
presenciales o por Inter-
net. Nifios y adultos, tanto
principiantes como avan-
zados. Preparo para los
test desde A1 hasta C1. 12
€ la hora. Tel. 658816850.

7. INFORMATICA

711. INFORMATICA
Apple Macintosh SE

Modelo M5010. Fabricado
en USA 1986. 1 Mbyte de
RAM. Dos drives de 800
K. Se incluye el programa
de analisis estadistico Stat
View 512 + y 4 discos vir-
genes de 88 Kb. Perfecto
estado y funcionamiento.
Documentacion completa.
550 €. Tel. 669217950.

Ordenador de mesa con
teclado y pantalla en fun-
cionamiento. 50 €. Tel.
627444717.

Ordenadores antiguos
en funcionamiento a 60 €.
Tel. 635321554.

Monitor de ordenador LG
24”. 50 €. Tel. 636274490.

Cartuchos para impre-
sora Brother 4 negros XXL
y un magenta XXL. Todos
en su caja de origen, sin
abrir. 5 € cada uno. Tel.
622530688.

8. OTROS

811. MAQUINAS

Compro desbrozadora
Stihl en buen estado y
motosierra en buen estado.
Tel. 6094524 36.

Vendo taladro eléctrico
sin estrenar. Para pladur.
60 €. Tel. 639027277.

Vendo segadora Bertolini
de 3 ruedas con asiento y
volante. Revisada y pin-
tada. Buen estado. 1.150
€. Tel. 627775708.

Vendo maquinaria y
material de carpinteria.
Tel. 691413523.

Vertederas 4 cuerpos
marca Vogel. 3.500 € nego-
ciables. Tels. 608775048 y
692799163.

Sembradora con mar-
cadores de presiembra
3,5 ml. de corte. Marca
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Lamusa. 3.500 € negocia-
bles. Tels. 608775048 y
692799163.

Magquina abonadora marca
Aguirre. 2.500 € negocia-
bles. Tels. 608775048 y
692799163.

Taladradora eléctrica
Black Decker con per-
cutor y accesorios. Cor-

tadora y lijadora. Con
maletin. 500 W. 65 €. Tel.
696790045.

Remolque 5.000 Kg. Marca
Barrios. 2.500 € negocia-
bles. Tels. 608775048 y
692799163.

Motor Honda. Buen
estado. 200 €. Tel
618585434.
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817. RELACIONES
PERSONALES

Me gustaria contactar

con un grupo de amigas
de entre 60 y 70 afios
para salir a pasear y
quedar para tomar algo.
Soy mujer de esa franja

de edad. Dejar mensaje de
Whatsapp Tel. 679367612.

Me gustaria conocer
amiga para poder quedar

y pasear, tomar algo, ir
de viaje a algun sitio. Soy
hombre de 61 afos. Tel.
657623673.

Sefor de 66 afos, jubi-
lado, soltero, sin hijos,
sano, sin tabaco ni alco-
hol, con domicilio en Avila,
busca hacer amistad con
sefiora tranquila de edad
similar. Envio fotografia.
Tel. 606440565.

8. OTROS

818. BAUL

. Eqnes para celiacos

Ctra. de Burgohondo Km. 0,2 - AVILA
Tel. 920 22 89 89

Compro y vendo posta-
les y fotografias de Avila
antiguas. También mone-
das y billetes, libros y todo

- o 4 , N
JRFARMACIAS DE GUARDIA (Avila Cap_!_tgu"

SEPTIEMBRE:
1 Lunes

h Ew#a'rm VIS (8300 - B.30N) coovoussvmsisonsismsersismnsas sasassssesnd CiCapitdn Pedias, 17
su“mmm Mariin Hdez. (5.30h - 9.30h) Pza. de Santa Teresa, 2 (Mercado Grande)
E“h:f:z de Femando Garela (9,300 - 3.30R) ......cccoceoninnn. Virgen de B Sotemrafia, 20

i Em Sdenz de Miera Mufioz (9.30h - 8.300) ......ooooe.ov. CiHomos Caleros, 60 (Rhvilla)
D. Roberto Ortaga Ortega (5.300 = B.30H) .. Pza. del Rollo, 15

E ;‘TM&ML{EEH-QW} . CiMtra. Sra. de Sonsoles, B3 (Sancti Spiritu)
5 i‘“ﬁw&’“f?ﬂ‘a BB bty At Javeniad S [Ciogad Oaporiia)
E'hmﬂ: Grande Femnéndez (2,300 - 8,300 ..., C/Caléndula s/n” (Ctra. Sonsoles)
?ﬁwﬂm Sanchaz (9.30h - 9.30R) ... Avda. Juan Carlos | (junto gasolinara)
f?"ﬂﬁ:. Collado-Galn (9.30 - D.300) ... ssssniassonaenenes GIOF. Jesies Galdn, 28
% m Caslitas Vazquez (9,300 - 9.30h) .. C/Valle del Tiétar, & (Coleg, Juan de Yepes)
1D;.M' ia Jim. Labaig (9.30h - 9.30h) . C/Obispo Acufia, 10 (frents Estadio Adolfo Sufez)
1[1: Dh::ﬂﬂ::m Guenras Farmdndez (9.300 - 9.30R) .o ecncinnin P da San Rogue, 33

D'M'FazdaandaGwclaam EEDOnJ ... Wirgen de la Soterrafia, 20
D'thm!pammSmuB 9.30h) ...

P* da la Estacidn, 18
15 Lunes
?;m Fernando Garcla (9.300=9.300) ... e IS BQOVER, 20
1DT o mﬂnﬂm Mafioso (9.30h - 8.30h) ... ClAgustin Rodriguaz Sahagdn, 30 (Universi)
Dﬁfm Sahagin Krause (9.30h - 9.30h) ... ... Pza, Mercado Chico, 10
ueves
[:I' \I'Irtudaa Ldpez Santiago (9.30 - 9.30h) ... Pza. de Santa Teresa, 6 (Mercado Grande)
Farmnr.:ia Vinuasa (8.30 - BA0N) ... i i Catdlicos, 31
= (8. ) CiRayes
D, M Dolores Armada Martinez C {9 30h - 8.30h) ..o Avda, Juan Caros |, 35

hmmlmem (9.30 - l!2".I'l:l'l'. Jesis quﬁn. 8

Eﬁﬂﬂh e
D me Labaig {9.30h - 9,30h) ... mmmrsssannmseneers CIEGUAPGS Marquing, 22

Angel Mariln Bazo (9.30h - 9.30h) .. CVasco de la Zarza, 8 (Zona San Micolds)
%Gums Famandez (8.30h - 8.300) c.coocecrecvernerscecianieree, Al de Portugal, 1
erciado Valls (8,300 = 8.300) oo, CICapHEN Pefias, 17 |
. Pedro Adotfo Mariin Hdez. (9.30h - 9.30h) Pza, de Santa Taresa, 2 (Mercado Grande)
de Femando Garcia (9.30h - 8.300) ....o.o.coocoovecooee. Virgen de Ia Soterrafia, 20

o
Virtudes .30 = 22.00h) Fﬂ ﬂEmTarua 6 (Mercado Grande
D, Alfredo smmﬁanwm -5 .. CMomas Caleros, Eﬂ{mﬂa}}

Lunes
5‘: Wonmmm (B0 SR i i it Pza. del Rollo, 15
a
D®, Marla Grande Ferndndez (9.30h - 9.30h) ..........c..... CACaKNdula 2/n® (Cira. Sonsoles)

§5

B QEEQ’UHERFKQH
5
i

tipo de antigiiedades. Tels.
920228149 y 649201716.

Compro monedas mun-
diales por kilos. No
importa cantidad. Pago al
contado. Tel. 610541921.

Compro sellos nuevos de
curso legal. Compro bajo
facial. No importa valores
ni cantidad. Pago al con-
tado. Tel. 610541921.

Compro libros viejos, anti-
guos, raros y curiosos, asi
como bibliotecas comple-
tas. Me desplazo por toda
Espafia. Tel. 652139944,

Vendo maquina de escri-
bir eléctrica antigua. Tel.
618585434.

Vendo botella de vino
con la esfinge de Franco.
Cosecha 1990. Tel.
618585434.

Barra de bar de madera
de pino para bodega.
Tefida en color cerezo. 185
cm. x 55 cm. x 5 cm. Con
taburetes. Tel. 609612707.

Vendo 3 videos econémi-
cos. Tel. 618585434.

Transportin para perro o
gato. Precio a convenir.
Tel. 636911361.

Lava cabezas para pelu-
queria. Un afio de uso.
Perfecto estado. Tel.
695420849.

Material variado de
orquesta. Focos, mesas
de sonido, rak de efectos,
dinmers... Tel. 689875618.

Derechos del Casino
Abulense. Puede ser
socio por menos dinero.
Tel. 620188492.

Monedas antiguas de varios
paises. Tel. 603905851.

Jaulas para gallinas. 5
apartados. Tel. 659379204.

Jaulas para canarios.
Dos de aluminio para
loros. Tel. 649496852.

Carro de mulas anti-
guo. Perfecto estado. Tel.
920220309.

Camara analégica Olym-
pus Trip 35. 165 €. Gafas
de sol Carrera 118/S
L2LNR sin estrenar. 88
€. Cintas VHS pelicula y
extras. Lo que el viento
se llevé. Ediciéon especial
oro. 50 €. Revistero de
metal y mimbre. 35 €. Aje-
drez y damas imantado.
Estuche mediano. 20 €.
Mancuernas y tensores
Vintage. Lote 65 €. Tel.
696790045.

Pendolén de 10 metros.
Tel. 689183690.

Bascula de farmacia. Tel.
618585434.

Depésito de gasdleo de
metal galvanizado con
doble capa homologado
por la U.E. 210 litros. Tel.
655244361.

Silla de ruedas manual.
Nueva. Utilizada sélo dos
dias. Dispongo de factura.
250 €. Tel. 655398082.

Fregadero y Bastidor
Edesa tamafio 1600 x
700 mm. con grifo manual
y otro de pedal. Tel
644604800.

Carro eléctrico de golf con
equipo completo de palos y
bolsa. Tel. 670434638.

luqumm UNISEX
.,\ll’lj 09 54 49

686 14 75 72

Avda. Juan Pablo Il, 2

Todos los permisos
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30 ANIVERSARIO DE LA REVISTA COMPRAVENTA

30 Aniversario — Gracias de corazén

En estas préximas fechas, al celebrar el 30 aniversario de la revista CompraVenta, quiero expre-
sar mi mas sincero agradecimiento y emocion. Este camino ha sido largo, intenso y profun-
damente enriquecedor. Nada de esto habria sido posible sin el apoyo incondicional de tantas
personas que me han acompanado desde el principio.

Gracias a nuestros clientes que han creido en nuestro trabajo y nos han respaldado en cada
etapa. A los amigos, compafieros y colaboradores que han compartido conmigo su experiencia,
sus conocimientos y su generosidad. A los lectores, que cada mes nos regalan su atencion y
confianza. Gracias por ser parte de esta historia.

Llevo casi 35 anos en el sector de la publicidad y quiero hacer una mencion especial a quie-
nes me dieron mis primeras oportunidades: esas personas que confiaron en mi cuando apenas
comenzaba, que me abrieron puertas y me inspiraron a dar lo mejor de mi. Siempre ocuparan un
lugar muy importante en mi memoria.

Por supuesto, no puedo dejar de agradecer a mi familia por regalarme esos maravillosos afos
de la infancia, la juventud y posteriores, que siempre guardaré como un tesoro inolvidable en mi
corazon. A mis padres, por ensenarme el valor del esfuerzo y la honestidad, por su carifio, por
ayudarme y estar a mi lado en los momentos mas dificiles. A mis hermanos y hermanas, por su
apoyo permanente y silencioso. A mi mujer, por ser el amor de mi vida, mi amiga, mi compafnera
y mi aliada en cada sueno, desafio y logro. A mis hijas, por su paciencia, su comprension y su
amor incondicional. Gracias por aguantarme todos estos afos, por estar siempre ahi, en los dias
faciles y en los complicados, por ser los pilares mas importantes de mi vida.

Tampoco puedo olvidarme de mis amigos, con quienes he compartido momentos inolvidables,
risas sinceras y experiencias que hacen que la vida valga la pena.

A todos: gracias por seguir conmigo, por formar parte de esta aventura y de mi vida, por acom-
panarme y por hacer de este viaje algo verdaderamente maravilloso.

Nunca os voy a olvidar. Con todo mi carifio, José Ignacio Alvarez Ruano.

@ AREA

sernvicios integrales

Obras y Reformas "

Ganaderia y Matadero Propios

Fruteria Selecta
La Mejor Relacién Calidad-Precio

Carniceria Muviogalindo
‘ Prestigio por Calidad

Avda. Juan Pablo Il n°® 14
Tel. 920 25 26 61 - AVILA
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| CRONICAS ABULENSES

HISTORIA

Palacios de Coleccionista en Avila.
5. ¢Qué guardan los Palacios?

En una ciudad monumental, cuyo conjunto urbano esta
invadido de iglesias, conventos y palacios, éstos ultimos
tienen un aire de misterio envuelto entre los fantasmas de
antiguos caballeros que debieron guardar un botin joyas y
tesoros, y por ello nos preguntamos:

¢ Qué guardan entre sus muros las casas o palacios de
tan insignes paisanos de temporada?

¢ Qué tesoros se esconden entra las piedras centenarias
de estas mansiones seforiales?

¢ Qué causo el abandono de estas antiguas moradas? ¢ Qué fue de los estandartes, las arma-
duras, las espadas, los ropajes, el mobiliario, las tapicerias, la cacharreria y otros objetos de la
vida cotidiana?

¢ Qué misterios esconden estas imponentes construcciones que sobresalen entre el caserio
empequefecido que se agrupa en barrios y parroquias a la sombra de iglesias y conventos arro-
pados todos por la muralla? ¢ Quiénes son sus ilustres y ausentes propietarios?

Sobre ello, Azorin, en su discurso de entrada a la Real Academia, nos contagia de la curiosi-
dad y asombro de Santa Teresa y dice:

¢ Como sera un palacio? ;De qué manera sera la estancia de un rey? Santa Teresa no sabe
como son. No esta segura de que se llamen camerines los aposentos de los reyes. “entrais —
escribe Santa Teresa en la VI de las
_ Moradas-; entrais en un aposento de
REVISA LA un rey o gran sefior (creo camarin
SALUD VISUAL los llaman), a donde tienen infinitos
DE TUS HIJOS geéneros de vidrios y barros y muchas
cosas puestas por tal orden, que casi
todas se ven entrando”. Y afiade la
Santa este recuerdo suyo: “Una vez
me llevaron a una pieza de estas en
casa de la Duquesa de Alba, viniendo
- : de camino, me mandé la obediencia
VISTALIA Optica AwFa estar dos dias, por importunacion de
Paseo de |a Ez : SISl esta sefiora, que me quedé espan-
tada en entrando, y consideraba

CHUCHI

— pasteles —

ESPECIALISTAS

I:'|I:|-' II'IE" i

U.E_LD:“:'_EE?_EI'UH:E:
Cuidarse a buen precio es Natural
Creaciones propias y exclusivas )
C/Alemania n®8 - Tel. 920 049 366 -AVILA. | C/San Segundo n°® 24 . Tel. 920 250 878 - AVILA

de qué podia aprovechar aquella
baraunda de cosas que veia que se
podia alabar al Sefior de ver tantas
diferencia de cosas, y ahora me cae
en gracia como me ha aprovechado
para aqui”.

La curiosidad no satisfecha y
el misterio perduran todavia en la
actualidad, pues apenas se con-
serva algo de las inmensas riquezas
que trajeron de Indias y de Flan-
des los fundadores de los palacios
levantados en Avila en tiempos de
esplendor renacentista. Por ello,
tantos interrogantes siguen hoy sin
una respuesta concreta, aunque si
muchas intuiciones nos hablan del
paso inexorable del tiempo, de las
crisis y cambios sociales y economi-
cos, y de la decadencia.

Bien es verdad, que los palacios abulenses no se prodigaron en demasiados derroches artis-
ticos, pues hay que pensar que eran residencias donde vivian sus propietarios sin pretensiones
museisticas. Ademas, los edificios religiosos y conventuales eran los que acaparaban el arte de
la época manifestado en excelentes muestras escultéricas y pictoricos, retablos, rejerias, labras
de nobles maderas en coros y carpin-
terias, joyas bibliograficas de misa-
les y cantorales, etc. No obstante,
de los palacios nos quedan buenos < 920 091501
ejemplos de tapices flamencos, arte- (™ 656 386 064
sonados de buena talla, muebles
antiguos, pinturas historicas, objetos
domeésticos de uso cotidiano y otros
utensilios de artesania, y de algunos
de los linajes de sus nobles propieta-
rios encontramos excelentes retratos
de pintores de tanto renombre como
Goya, Madrazo y Sorolla. [...]

Jesus M?. Sanchidrian.

PaIaC|o de Los Aguﬂa oel Duque de Valencia, h. 1898.
Foto Colec. particular.

q‘EH\"H'E RENTAL ¢AR

ALQUILER
VEHICU LOS a9

9 , © 674585659

\ ® 9203321 11

GRAFICASERD

nm:qglﬂlﬂsllmﬁmfﬂﬂs
=\aIRIPTICOSE

FIC O e oo

Seguros Eduardo Garcia Rivero
P° de la Estacién n° 9 - AVILA

. TODO EN IMPRENTA

Tel. 920 21 43 43 « www.zurichavila.com
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I HOSTELERIA Y GASTRONOMIA

HISTORIA

Historia de la hosteleria y la gastronomia en Avila y provincia.

TR Cafeteria 00
4: 4 Restaurante

ClReina lsabeln’3 4
BAR in A

REYES
CATOLICOS

Combina tradicién medieval, influencia monastica y un
fuerte vinculo con la ganaderia y los productos locales.

Origenes histoéricos

Epoca medieval: Avila, ciudad amurallada y enclave
estratégico en la frontera de la Reconquista, tuvo una
intensa vida hostelera desde el siglo Xll. Los mesones y
posadas eran imprescindibles para comerciantes, arrie-
ros y peregrinos que transitaban por la Cafada Real
Leonesa y el Camino de Santiago de Levante.

Monasterios y conventos: La fuerte presencia reli-
giosa (dominicos, carmelitas, franciscanos...) influyé tanto
en la hospi-
talidad como
en la cocina.
Los conven-
tos ofrecian
hospedaje
a viajeros y
peregrinos, y
desarrollaron
una repos-
teria conventual que perdura hasta hoy (yemas de Avila,
mantecados, rosquillas...).

Tradicion gastronémica

Ganaderia y carne: La gastronomia abulense esta
marcada por

HOSTELERIA Y GASTRONOMIA

nera de Avila, con IGP, cuyo maximo exponente es el
chuletén de Avila.

Cochinillo y cordero: En las zonas rurales y fiestas
populares se consumian asados de cochinillo y cordero,
siguiendo la tradicién castellana.

Legumbres vy
guisos: El clima
frio favorecio platos
contundentes
como las judias del
Barco de Avila (con
Denominacion de
Origen Protegida),
potajes, sopas de
ajo y cocidos.

Pan y reposte-
ria: El pan candeal y la reposteria conventual se volvieron
emblemas de Avila, con especial mencién a las yemas de
Santa Teresa, ligadas a la mistica de la santa abulense.

La hosteleria y gastronomia abulense se basaba en
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Al E% Cafeteria

y GRAN 'y Restaurante

/AN g -

s /7 Gran Yia

-2 o CiAgustin Rodriguez Sahagin, 40

9 ¢\? Tel, 920 22 09 96 « AVILA

CAFETERIA
RESTAURAI:ITE - MARISQUERiA

El Emperador

Avda. Juan Pablo Il n° 12 - Tel. 920 039 229 - AVILA

, e

. i L =
. C/Hornos Caleros n® 62 -
Tel. 920 22 07 65

productos locales y de temporada,
destacando la ganaderia (cordero,
cerdo y caza) y la agricultura (legum-
bres, cereales, hortalizas). Los platos
tipicos incluian guisos de legumbres
como las judias y los garbanzos,

; i
5 A IUAMNIEGD

Sanjuaniego

RESTAURANT - LRy g la ganaderia asados de carne para las clases k"“m,wmh
Calle R ratblicos, 6 [ MBS vacuna de  la altas, y sopas y gachas de cerea- L
\@ §:Qf B ”z:‘;:: e ilﬁgaw?;ac%;edﬁ les para el pueblo. Se cocinaba con e BAR - RESTAURANTE

aralsc M TR grasa animal y se consumian frutas,

* Pol. Ind. Las He VILA
verduras y productos de cerdo. ; ge

plato mas emble-
matico es la ter-

Cafeteria \_“
Eangr

Especialidad en Restaurante

Tortilla de Patata, Revolconas,

Cocido y Carnes a la Brasa
www.ventalatortilla.es

C/Patrimonio de la Humanidad, 4 « AVILA
Tel. 920 23 84 63
‘I www.restaurantedefabulaestoy.es
defabulaestoy@gmail.com

IH@ igﬂtc?rt'iITa

Ctra. de Burgohondo, Km. 9 - Aldea del Rey Niiio (Avila) | Tel. 920 229 964




PAG. 20. CompraVenta

FIESTAS PATRONALES

Fiestas del Santo Cristo de la Luz en Burgohondo

BAR-CAFETERIA BRUNO

ESPECIALIDAD EN RACIONES,
CABRITO ¥ COCHINILLO

C/Mayor n° 2 + BURGOHONDO (Avila)
Tels. 920 283 173 - 669 708 077

= K "= o
—+ Pellqueria‘Unisex
« Radiofrecuencia
« Presoterapia

G RANADA « Masajes

Centro de Estetica » Laser

Avda. Patrimonio de la Humanidad, 6

AVILA - Tel. 920 219 281

SereT

SERVICIO OFICIAL DEL FAERICANTE

4 Electrolux T EKA
ZANUSSI AEG

& Electrolux
Reparacion de

Electrodomeésticos
Todas las Marcas

—a= 0 -
o &7 ./
! -

Plaza Las Vacas n° 8 « AVILA
www.sath'::m_.cum -_Tnl. 920 33 86 52

f.',. | %'.!1..___'1  == = e

Las fiestas
de Burgohondo
en honor a su
patron, el Santo
Cristo de la Luz,
se celebran los
dias anteriores vy
el tercer domingo
de septiembre.
En esta ocasién

Personas

(B
es el dia 21. ARy, e

I:IReparaciﬁnmnantmmién{:o =
. c_a_n_';l:r:t:_de Lcei.s&g Filtros:
lieviZioh Prefllv.
* Neumaticos

I-aS Marcas

C/Del Carpio, 40 * Pol. Ind. La Colilla * AVILA = Tel. 678 762 339

FESTEJOS Y CELEBRACIONES

.......

Chicos/as en la piscina de
Burgohondo hace aﬁqs

En Burgohondo
existe una gran
tradicion  taurina,
cuyos espectacu-
los se desarrollan
en torno a estas
fiestas, con la
celebracion de un
Festival Taurino,
una Novillada de
Rejones, una o dos
novilladas y una
Becerrada para
los aficionados
locales. Tiene una
gran expectacion
el  desencajona-
miento diario.

CompraVenta. PAG. 21

Aperitivos y
Tapas de |bérico

SANCRY

Burgohondo (Avila)

f  Juan Antonio Garcia Martin,
propietario de APP Informatica

C/Las Damas n° 13
Tel. 920 217 844 - AVILA

Personas en Burgohondo

Ingenieros
por naturaleza

Ingenieria Agraria, Ambiental, Industrial

Consultoria, auditoria, proyectos,
informes técnicos, peritaje
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FIESTAS PATRONALES

> [Apuestas
[dellEstado]

Tceni-Papel

AVILA TECNI-PAPEL, S.L.

SUMINISTROS DE MATERIAL DE OFICINA E INFORMATICA

Tienda: Paseo de San Roque, 32 - Telf. 920 21 16 50 - Fax 920 21 17 90
Almac. y Ofic: Poligono Ind. "Las Hervencias". C/ Rio Tera 3-9
E-mail: info@tecnipapel.es web: www.tecnipapel.es

AVILA
Reparto diario a domicilio sin coste adicional
\ o :
Sy’ NAVIGATOR
L. Wy g yobgtomy

[Distribuidor para Castilla y Ledn de papel Navigator]

it
-

U2 SN
Personas en la piscina de El Barraco

Las fiestas de El Barraco en honor al Santisimo Cristo
de Gracia tienen lugar el 14 de septiembre. Durante los
dias anteriores y posteriores se llevan a cabo todo tipo
de eventos y celebraciones. Es el acontecimiento social
y religioso mas importante del afio.

- Profesionalidad

- Experiencia

h_

Cfdmvg,lle de E-.alayana, 24 « AVILA :
Tels. 920 254 646 - 920 254 747 y 920 229 999

& il -

FESTEJOS Y TRADICION
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FIESTAS DEL SANTISIMO CRISTO DE GRACIA EN EL BARRACO

carniceria Cavilq

Pza. de la Constitucién, 15
EL BARRACO (Avila) - Tel. 920 281 604

aF

Chicos/a en la piscina de El Barraco

R

QUADS - MOTOS - BICICLETAS

Polig. La Peguera, 25-A - El Barraco (Avila)
Tels. 920 281 599 y 695 363 034

(@7 CLINICA DENTAL

PROFESIONALES COLEGIADOS
ODONTOLOGIA GENERAL
RADIOGRAFIAS PANORAMICAS
C/Juan de Yepes, 9 » Tel. 920 030 190 « AVILA

P° de Recoletos, 34 - Tel. 918 627 448 « EL TIEMBLO (Avila)
C/General Franco, 57 « EL BARRACO (Avila)
www.clinicasdentalesrm.es
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| FIESTAS DE LA VIRGEN DE LA ZARZA EN MUNANA

FIESTAS PATRONALES FESTEJOS Y CELEBRACIONES

Fiestas de la Virgen de la Zarza en Muiana, tradiciéon y cultura Muhana se prepara con el fin de celebrar sus fiestas patronales

Las fiestas de Mufiana en honor a su
patrona, la Virgen de la Zarza se cele-
bran los dias 7, 8, 9y 10 de septiembre.

El dia 7, la Virgen sale de su ermita

MODESTO MARTIN

SERVICIO TECNICO OFICIAL
Servicio Técnico Oficial recomendado por las

: i marcas en Avila y provincia
hagla el templo parroquial, siempre acom- B o i e e J_E S5t B,
pafiada de San Roque y de su gente. afios de experiencia y utilizan repuestos originales
oA W SIEMENS
\ \ ) BOSCH

e
kY ..-'l"r

Personas en Muiana hace afos

_ @ Balay

Fiscal, laboral, contable... a C‘{
Gestiones de vehiculos
Declaraciones de Renta

Particulares, pymes y autonomaos.

gestoriagarciagallardo.es

Munfana esta situada a unos 30 Km. de la capltal abu-
lense, en las estribaciones montafiosas que rodean el

Cuidando tus electrodomésticos alargas su vida il
Pregilintanos por los productos de limpleza y
mantenimianto oficiales

Valle Amblés, limitando al norte por la Sierra de Avila, al
. . = -
sur por la Paramera y la Serrota y al oeste por Villatoro. it e rA e S

S Jomones y embutidos L & @
dcz Bello’ro Ibfé:rif::os \i @ il A
‘ﬂ CARRESANI

-"‘ q N kH }t& "“ﬂl \ Ctra. N-110 Km. 282 Musi

(920) 231482

C/Doctor Jesids Galan n® 71 - Loc. 3 - AVILA
Tel. 619 321 277

Tintoreria y Lavanderia
tmtorema = 'OLLO18

f HVILA

Pza. del Rollo n®.18 = Avila = Tel. 920 227 970

L

Chicos en Muiana hace anos

El dia 8, también conocido como el “dia grande”, se
puede ver a la Virgen alegre procesionando alrededor
del templo parroquial. Por ultimo, el dia 9, dia en que se
lleva a la Virgen desde el templo parroquial de nuevo a la
ermita con vitores de “Viva la Virgen”.

PRIMOTO
E Tel. 920 027 247

Mavil: 647 106 BfM-
C/Rio Orbigo,3 - Avila

%) carhesanSA

“ Carhesan

liLo mejor para tu motorl!

£7.2 C/Arévalo, 1 - AVILA
Tel. 629 744 914

Mecdnica y mantenimiento en general

Diagnosis , electricidad vy electrdnica
Frenos , trasmisifn vy direccidn
Inyeccitn y carburacion
Meumaticos y equilibrado
Aire acondicionado
Pulide faros

Frutas y Verduras
Calidad y Buen trato

(Servicio a Domicilio)

M (920) 231492
4] hotel@complejoelcarrascal.com &0
@I www.complejoelcarras
n Carrascal Complejo Hotelero

Cof@’reno Tienda - Restaurante - HoTczI
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[ CARNE CERDO MMB |
TERNERA
JAMONES
PALETAS

EMBUTIDOS

HAMBURGUESA MMB

*  LONCHEADOS

.

BARQUETAS GAS
AFOBOS MMB
LONGANIZAS PROPIAS

. 'ELABORADOS MMB
TORREZNOS
LOMO OLLA

CHORIZO OLLA

AUTOSERVICIO GREDOS TIENDA MUNANA
C/BURGOHONDO, 15 C/PILON, 8
AVILA (CAPITAL| MUNANA (AVILA|
TLF: 920 35 23 82 TLF: 920 23 13 00

Soy Beatriz Huerta, fisioterapeuta desde hace
mas de 8 afios, especializada en Terapia
Manual, Neurorehabilitacion y Fisioterapia >
Integral, habiendo realizado diferentes forma- .7
ciones en estos ambitos, entre ellas un Master .~
de Terapia Manual, avalado por la Escuela de
Osteopatia de Madrid, un Master en Fisioterapia
Neurolégica para el paciente adulto y pediatrico,
realizado en la Universidad Europea de Madrid,
asi como otros muchos cursos dedicados a diver-
sas areas y espcializaciones. Disponemos de los medios mas avanzados en
el sector, pero lo que realmente identifica a este espacio es la calidad de
tratamiento, abordando cada caso de manera particular e individualizada.

Todo el centro esta adaptado para personas

con problemas de movilidad, incluso sillas de
ruedas. Ademas, cuenta con elementos de
ayuda de ftransferencia, como gria, para
poder llevar a cabo el trabajo de manera
segura, evitando cualquier tipo de riesgo.

Se utilizan terapias diversas de fisioterapia
neurologica para tratar lesiones a nivel de
sistema nervioso (ictus. dafio cerebral, Parkin-
son, Esclerosis Multiple, ELA...) y de terapia
manual para tratar problemas osteoarticulares y
musculares, asi como lesiones deportivas.
También se lleva a cabo la rehabilitacion en
pacientes que han experimentado cualguier tipo
de intervencion, como protesis de rodilla o
cadera, asi como terapia de mantenimiento en
la persona mayor. Incluso, se realizan trata-
mientos a domicilio en casos puntuales. Y todo
ello con una valoracién individual y permanente
a lo largo de todo el proceso de recuperamﬁn

F "Fisinterapia Neurologica,
* " Osteopatia, Puncion Seca,
“ 4 Fibrolisis Instrumental...

|- ~”t Fisioterapia Integral,
. _-Meurcrehabilitacirjn,
4.5 2Terapia Manual...

Tel. 680 165 240 - www.neurofishervencias.es T u wan
C/Vereda del Esquileo n° 66 - Portal 2 - 1°.C - AVILA




FISIOTERAPIA AVANZADA

Fisio Center es el primer centro diamagnético de Avila.

Después de varios afios de experiencia especializados en fisiotera-
pia deportiva, Fisio Center ha dado un salto de calidad. abriendo un
amplio abanico de servicios y tratramientos en una renovada clinica,
entre los que se encuentra la novedosa y exclusiva terapia diamag-
nética. Su equipo de profesionales, en formacion y aprendizaje con-
stante, estudia cada caso de sus pacientes de forma individual para
ofrecer una respuesta 6ptima en funcién de sus necesidades.

£ Qué es |a terapia diamagnética?

Es un método terapéutico no invasivo que mejora la calidad de vida
de los pacientes y que ya se uliliza en deportistas de élite. El uso de
la fuerza de los campos magnélicos a alta intensidad y baja frecuen-
cia activa los mecanismos celulares y reduce el tiempo de tratamiento.

Y i £Cémo funciona?

_"l f Los mecanismos de repulsién generados en
' los tejidos biolégicos somelidos a la fuerza
de un campo magnético a muy alla inten-
sidad y baja frecuencia, permite activar

mecanismos especificos de accion celular e

inducir respuestas fisiologicas positivas en

numerosas patologias del sisterma musculo
esquelético y tejido nervioso, reduciendo
sensiblemente los tiempos.

La diamagnetoterapia es un método pionero
en el tmtambento del dolor y de distintas
patulngias reumétlcas, curm artntﬁ aﬂmﬂs
:espundlhus. Asi mlsmo. f.amblén se apllca

3 s numarn-s :

que aporta. A continua ho[{lﬂuﬂ@am&mfﬁﬁﬂmm
@ammmﬂ aﬁaﬁaamwmmﬁﬂ;@ﬂ E@ﬁggaﬁlama

lesion o trauma = Versatilidad, aplicable a una enorme cantidad de distintas patologias.
ﬂﬂm“@@ﬂwﬁﬂ@m@m%

i@lCenter |

T bl OTERAPIA AVANZADA

oooo PODOLOGA

P2 £l Do

Me presento, soy Tania del Fino, CEC de la Clinica de podologia que lleva mi nombre.

Actuaimente somos un equipo formado por tres profesionales, gue llevamos al
pie del cafion T afios con experiencia y pacientes fidelizados, que nos animan a
seguir trabajando para mejorar su salud.

Nuestra clinica cuenta con dos gabinetes, uno de exploracion biomecanica de la ;3
marcha y consulta para tratamientos integrales del pie, ecografia, y otro mq.?" p
consulta y taller de ortopodologia.

Como especialistas integrales del pie, vamos a hablar de ellos: son los encargados de soportar todo nuestro peso y
permitir que hagamos actividades tan cotidianas e imprescindibles como caminar y tener una buena calidad de vida.

De manera global, si nos preguntan cual es la patologia mas comin que afecta a las ufias diffamas la conocida ufia encamada.

£Qué es la uha encarnada? También conocida como ufia enterrada u onicocriptosis son aguellas que se clavan en
la came blanda del dedo peor un incorrecto crecimiento, provocando dolor agudo, inflamacion, enrojecimiento e infec-

| cién con pus en los casos mds serios. Suelen deberse a maﬁurmaunnes genéticas, calzado inadecuado o mal corte

ey de ufias, entra otros motivos.
T #‘"“— - ¢C&mo se tratan las ufias encarna-
; ? A

= Hmnu,maim
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clinica de fisioterapia avanzada VEHICULOS NUEVOS, KMO, SEMINUEVOS Y OCASION ;'”GQW;!
: e . o 2 3 b 1 .
e 0 caalado y aspeciaimads www.grupocervera.com @ ':_-.- 1.
en el cuidado de la salud, orientado a mejorar la calidad de vida de sus a == - - -

pacientes.

En "Aardn - Clinica de fisioterapia avanzada” te pones en manos
de Aardn Garcia Zazo, fisioterapeuta colegiado N®3183, con amplia expe- =
riencia laboral, trabajando en otras clinicas de fisioterapia de Segoviay &
Avila realizando todo tipo de tratamientos.

En esta clinica se trabaja en torno a la prevencidn, tratamiento,
rehabilitacidn y readaptacidn.

Servicios que ofrece: puncidn
seca, ecografia musculoesquelética,
presoterapia, diatermia, tratamiento
de la ATM, técnicas manuales, vendaje
blando v rigido, ejercicio terapéutico, !
fibrélisis instrumental, etc...

Swasiacem || GC | GRUPOCERVERA | GC | GRUPOCERVERA iwipipecsnemoom |

La clinica se distribuye en:

-Dos salas de fisioterapia individuales.

-Una sala de espera y recepcidn.

& -Un gimnasio
-Un bano adaptado. o
ac . (€ | GRUFO CERVERA

Hay disponibilidad de aparcamiento en la misma puerta de
la clinica; ademas de tener una plaza para personas con movilidad
reducida, justo al lado de la rampa de acceso.

También podréds llegar en el autobids urbano linea 6 que
pasa por la puerta del establecimiento y tiene parada en la calle
paralela a ésta [calle Padilla). Otra opcidn puede ser la linea 5, que
para a unos 400m (glorieta de los donantes).

Calle Maldona
(Acceso por C/O

05002 Avil:

.9202595 11 (.
isioterapia.aaron@gmail.com
@ @fisioterapia.aaron

on - Clinica de
crapiz avanzada

GC | GRUPOCERVERA  waw grapocanvara.com W GTUROCETVETaLCOm GC | GRUPO CERVERA  waww. grupocenera.com

ﬁ;q CALLE RIO DUERO, 53 D 920 25 21 72 f Gf‘UpD Cervera

CALZADA DE TORO, 11
VILLARES DE LA REINA, SALAMANCA e e e @grupo_cervera




TRANSFORMA TU ENERGIA

FOR

; 48 cuotas. P IS *
; Entrada: 10.982,70 €. i S 15
AL MES* Ultima cuota: T?.Q_@,SSJE: ol _ <

ARNOS

INCLUYE 4 ANOS DE GARANTIA Y MANTENIMIENTO ] DETUTOYOTA. | "ot corcioas ...,,,...
7 Automoviles Ken | Gt deValadold Km 1,600

; : Avila 3
~ Www.automovilesken.toyota.es 1920351213

Em:shnastﬂ;{gfkm] 105 - 115. l’.‘nnsummdwtumﬂkm] 4.7-51

L tPreciacorrespondiente a Tayata C-HR Hybrid 140 Advance. Precio per financiar: 25.400€. Tmtniasy?lum B50L. PYPalcontado: 32. E'JDE.Enirada 10,982, 70€; TIN:
7,60%, TAE: 8, 71% (Toyota Easy Plus opeianal no farma parte delcoste de la financiacian a efectos del calouls de [a TAE), 49 mesessd B cuotas de 1606 fmes yiltima
ok umui- AF548,35€. Comisidn de apertura financiada [2,99%): 576, 09€. Importe total del erédite; 19.843,39€ (incluye Toyota Easy Plus). Importe total adeudado:
< 15.528,35€, Precic total a plazos: 36,611,056, Coste total del crédite; 6,361,05€, 1mporte de les intereses; 5,784,96€, Sistema de amertizacien francés, Olarla
finandera eon el prodocto Toyota Easy de Tevata Breditbank GmbH sucursal en Espana. Capital mifidries 3 fmanciar 17 000E (si L4 Gltima cuata es mayer, el minemo
sara suvalon, VA, transporte, impuesto dematriculagidn, promocion, aportacidn del cencesicnario incluldos. Ciros gastos de MaticolaciSn, plobura metalizada y
fguiphmients apcional no incluides. I-"‘lr.pmlr Tm-t:-t.a E .'-“:.r P|II:. cond anos de Garantia y mantenmento (un mantenimients cada 1520006m o un Ao, lo que antes
SEuceda)
Garaniin Tu;:rg,r\c:.f:n Relax, hasta los 15 anos o 250 [!fﬂ?}mv\dr Ilu Towola senouable g"-l'::' a-int, Consulle teminos y condic r"l-'ll“"| e awianes [ }--::-I.d s Modélo wsuslizado
piede no'coresponder con el models ofertado. Gfarta valida hasta 04/11/2025 em Peninsula ¥ Faleares. Promodan noacomulable aotras ofertas o descuentos.
Crieschyn excluid osde asta promecion los vehloulos parallotas, Oferta afrec |-:i“|]:~':erl:|_9‘mnEs-p.llu Sk U {Avda, Erui.-""-.‘l.': 22 28108 - Madrid) y sured de concesibnanos.
Para mas informacign copsulte condiciones en tu concesionario habifual o an't avbla.es Los niveles de consumo de combustible asi coms de emisiones de CO, 4
rmidden mevun entornn conlroladn, de acoerdo con Los o 4I|h|-.|l|::--\. ciir b morrmiativae Eunopeds Pasa mis indoomeascidnea b eala inkereasacdo ssolos valors s e un webriouio con
distinto acabade, por favor contacte.can Toyota Espaia, SO o su concesionarla Toyota, Bl tipo de conducldn junto con otros factares (condicdnes de carefera
¥ migke |;|r.4r'>c:||qai_ trafico, ot 'ndu,_uon del vehiculo, @ quipa mstalado despuds do la rnnlrl-:,u...] IO, carga, nmibmars de pasmeros, otc, I,l,,rg.:u un'papel oncl consumo
de combustible ¥ EMSHES da COy [ =
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