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GRUPO LEONSA vende apar-
tamento. Ref. 2744. C/Agustín 
Rodríguez Sahagún. 1 dormi-
torio. Garaje. 89.900 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende piso. 
Ref. 2742. Dentro del casco 
histórico. Primera planta. 4 
dormitorios. 2 terrazas. Exce-
lentes vistas. 78.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2741. Zona Esta-
ción de Renfe. Cuarta planta. 
3 dormitorios. 39.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2740. Zona San 
Roque. C/Capitán Méndez 
Vigo. Segunda planta. 3 dor-
mitorios. Terraza. 59.900 €. 
Tels. 920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende piso 
en San Pedro del Arroyo 
(Ávila). Ref. 2739. Amue-
blado. Para entrar a vivir. 3 
dormitorios. Terraza. Amplio 
trastero. 35.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet adosado en El Fresno 
(Ávila). Ref. 2735. 4 dormi-
torios y 3 baños. Terraza 
y patio. 175.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet adosado. Ref. 2727. 
Las Hervencias Altas. 3 dor-
mitorios y 3 baños. Patio. 
210.000 €. Tels. 920253209 y 
647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2723. 4 dormi-
torios y 2 baños. Terraza. 
Totalmente exterior. 
Ascensor. 168.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2713. C/Hornos 
Caleros. 3 dormitorios y 
1 baño. 2 terrazas. Venta-
nas nuevas. 94.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2679. C/Eduardo 
Marquina. Reformado. 4 dor-
mitorios y 2 baños. Garaje. 

Ascensor. 215.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
ático. Ref. 2665. Pza. del 
Ejército. 3 dormitorios y 2 
baños. Garaje y trastero. 
Ascensor. 139.900 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet pareado. Ref. 2700. 
Las Hervencias Altas. Exclu-
sivo. Parcela de 305 m². Para 
entrar a vivir. 5 dormitorios y 
3 baños. Bodega. 398.000 €. 
Tels. 920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende piso 
VPO. Ref. 2608. Zona Sonso-
les. 3 dormitorios y 2 baños. 
Garaje y trastero. Ascen-
sor. Perfecto estado. Muy 
luminoso. 140.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA. Ven a 
vernos a C/San Juan de la 
Cruz nº 3. Ávila. O visita nues-
tra Web www.grupoleonsa.es 
Tels. 920253209 y 647641181.
AVILA HOME vende piso. 
Zona San Antonio. Ref. 
V189. 98 m². Salón inde-
pendiente. 3 dormitorios y 
1 baño. Muy bien conser-
vado. Ascensor. 89.000 €. 
www.avilahome.es Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
adosado. Zona Las Herven-
cias. Ref. V194. 211 m². Dos 
plantas. Salón. Cocina amue-
blada con electrodomésti-
cos. 3 dormitorios y 3 baños. 
Urbanización con piscina 
comunitaria. 285.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona Barrio de la Uni-
versidad. Ref. V151. 110 
m². Salón independiente. 
Cocina amueblada. 4 dor-
mitorios y 2 baños. Garaje 
y trastero. Ascensor. Cale-
facción individual de gas 
ciudad. 150.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona San Antonio. Ref. 
V128. 98 m². Salón indepen-
diente. Cocina amueblada 
con electrodomésticos. 4 
dormitorios, baño y aseo. 
Muy bien conservado. 
Ascensor. Actualmente 
alquilado. Ideal para inver-

sores. 110.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona Universidad. Activo 
bancario. Ref. V119. 95 m². 
Salón independiente. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. 3 dormitorios y 
2 baños. Muy bien conser-
vado. Ascensor. Garaje y 
trastero. 128.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona Pza. del Rollo. Ref. 
V160. 95 m². Salón indepen-
diente. Cocina amueblada 
con electrodomésticos. 4 
dormitorios y 2 baños. Muy 
bien conservado. Garaje y 
trastero. Calefacción central. 
Ascensor. 132.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
en Velayos (Ávila). Ref. 
V183. Obra nueva. 180 m². 
Parcela de 436 m². Una 
planta con salón comedor, 
3 dormitorios y 2 baños. 
Cocina equipada y des-
pensa. 162.500 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
en Navaluenga (Ávila). Ref. 
V187. 300 m². Tres plantas 
y sótano donde se ubica 
el salón comedor. 3 dormi-
torios y 3 baños. Cocina, 
balcón y piscina. 260.000 €. 
Tels. 920092420 y 633754243.
CAPITEL vende piso. Zona 
Las Hervencias. C/Vereda 
del Esquileo. Ref. H 1166/23. 
Salón de 22 m². 3 dormito-
rios amplios y luminosos y 
2 baños. Cocina amueblada. 
Calefacción individual. 
Garaje y trastero. Zonas 
comunes con pista de pádel 
y parque infantil. 165.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Las Hervencias. C/Vereda 
del Esquileo. Ref. H 1164/23. 
Salón de 20 m². 3 dormi-
torios y 2 baños. Cocina 
independiente amueblada. 
Ventanas de aluminio con 
climalit. Calefacción indi-
vidual. Garaje y trastero. 
Orientación este. 165.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
centro. C/Alfonso de Mon-
talvo. Ref. C 1154/23. 100 
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m². Salón de 20 m². 3 dor-
mitorios, baño completo y 
aseo. Cocina amueblada 
con electrodomésticos. 
Terraza acristalada. Suelos 
de parquet. Orientación 
este. 126.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Las Hervencias. C/Campo 
Azálvaro. Ref. H 1100/22. 
70 m². Salón de 23 m². Con 
vistas a la ciudad. 2 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. Calefacción indi-
vidual de gas. Acritalamiento 
de climalit con rotura de 
puente térmico. Orientación 
sur este oeste. 165.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Valle Amblés. C/Madre Perla. 
Ref. VA 1161/23. Salón de 25 
m². 3 dormitorios y 2 baños. 
Cocina independiente 
amueblada. Ventanas de pvc 
con climalit. Calefacción 
individual. Orientación sur, 
este, norte. 140.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Carrefour. C/Ciudad de Ibiza. 
Ref. C 1163/23. Salón de 23 
m². 2 dormitorios y 2 baño. 
Cocina independiente amue-
blada. Ventanas de pvc con 
climalit. Calefacción indivi-
dual. Orientación sur. Pis-
cina y pista de padel. Garaje 
y trastero. 167.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
sur. C/La Paz. Ref. S 1128/23. 
110 m². Salón de 20 m². 2 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. Orientación sur. 
Garaje y trastero. 165.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
centro. Pza. Teniente Aré-
valo. Ref. C 1159/23. Salón 
de 18 m². 2 dormitorios y 1 
baño. Cocina independiente 
amueblada. Ventanas de 
pvc con climalit. Calefac-
ción individual. Orienta-
ción sur. 200.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Valle Amblés. C/Dalia. Av. 
Derechos Humanos. Ref. 

S 1129/23. Salón de 22 m². 
2 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada con elec-
trodomésticos. Calefacción 
individual. Garaje y trastero. 
Jardines y piscina cubierta 
en zonas comunes. 126.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. Zona 
Valle Amblés. C/Del Crisan-
temo. Ref. VA 1156/23. 180 m². 
útiles. Salón de 20 m². 4 dormi-
torios, 2 baños y aseo. Cocina 
amueblada de 14 m². Arma-
rios empotrados. Ventanas 
de aluminio con doble acris-
talamiento de climalit. Garaje 
para 3 coches. 275.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Obra 
Nueva. C/Dalia. Av. Derechos 
Humanos. Ref. DH 28/22. 
Salón de 22 m². 2 dormito-
rios y 2 baños. Cocina amue-
blada. Garaje y trastero. 
Piscina y padel. 115.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
centro/norte. C/Vasco de 
Quiroga. Ref. C 1120/23. 123 
m². 2 salones de 22 y 20 m². 
5 dormitorios y 2 baños. 
Cocina independiente amue-
blada. Carpintería interior de 
roble. Ventanas de aluminio 
con contraventana. Orienta-
ción sur y este. Acceso inde-
pendiente. 100.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. Zona 
Las Hervencias. C/La Para-
mera. Ref. H 1113/23. 220 m². 
Dividido en dos viviendas 
completamente indepen-
dientes. Primera planta con 
salón de 20 m². 3 dormito-
rios, baño y aseo. Cocina 
amueblada. Planta baja 
con salón de 15 m². 4 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con chimenea. 
Todo en parcela de 400 m². 
370.000 € negociables. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. 
Zona Las Hervencias. 
Avda. Unión Europea. Ref. 
H 1155/23. 177 m². útiles. 
Salón de 24 m². 3 dormito-
rios y 3 baños. Cocina de 10 
m². Armarios empotrados. 
Terraza. Piscina comunita-
ria. Garaje. 298.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.

CAPITEL vende chalet. 
Zona Las Hervencias. C/
Valle de los Borbollones. 
Ref. H 1054/22. 263 m². 
Salón de 35 m². 4 dormi-
torios, 3 baños y aseo. 
Cocina amueblada. Cale-
facción individual de gas. 
3 terrazas. Garaje para 3 
coches. Buhardilla. Jardín 
de 200 m². 340.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
ROMARSA. Te ayudamos 
a buscar tu vivienda. Pro-
ducto bancario. Financia-
ción, reformas. Su cocina 
Antalia. Tasaciones, Certi-
ficados Energéticos, licen-
cias… www.romarsa.es Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Barrio de la Universidad. 
4 dormitorios y 2 baños. 
Garaje y trastero. 135.000 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende. Zona 
Las Hervencias. Promoción 
obra nueva de chalets ado-
sados. 4 dormitorios y 3 
baños. Garaje para 2 coches. 
Bodega. Amplio jardín. Altas 
calidades. Desde 276.000 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende vivienda 
VPO. Zona sur. 3 dormitorios 
y 2 baños. Garaje y trastero. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende chalet 
independiente en La Alame-
dilla del Berrocal (Ávila). 4 
dormitorios y 2 baños. Gran 
parcela. Piscina climatizada. 
Chimenea. 320.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. Zona 
Las Hervencias. 4 dormitorios 
y 2 baños. Zonas comunes. 
Piscina climatizada. 152.400 
€. Financiación 100%. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Av. Derechos Humanos. 2 
dormitorios y 2 baños. 2 
plazas de garaje y trastero. 
104.190 €. Tels. 920217095 y 
682534541.
ROMARSA vende chalet. 
Zona Santo Tomás. 3 dor-
mitorios.130.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Zona sur. Semi nuevo. 3 dor-

mitorios y 2 baños. Garaje 
y trastero. 139.999 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende piso. 
Zona centro. 5 dormitorios 
y 4 baños. 183.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
TUKSA vende promoción 
de chalets. Urbanización 
“Las Parameras”. Obra en 
construcción. 4 dormito-
rios. Nuevo Domicilio: C/
Ntra. Sra. de Sonsoles, 95. 
Ávila. Tel. 920211992.
TUKSA vende chalet. Avda. 
Unión Europea. Cerca de 
la Estación de trenes. Bien 
ubicado. Amplio. 3 dormito-
rios, 3 baños y bodega. Tel. 
920211992.
TUKSA vende piso en Aré-
valo (Ávila). Avda. Emilio 
Romero. Junto al centro de 
Salud. Perfecto estado. 3 
dormitorios y 1 baño. Ascen-
sor. 95.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/
Ciudad de Ibiza. Junto 
Escuela de Policía. Planta 
baja con patios. Terraza 
de 40 m². 2 dormitorios y 
2 baños. Cocina de lujo. 
Orientación sur. Garaje y 
trastero. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. Zona 
Estación de trenes. Planta 
terecera. Ascensor. 3 dor-
mitorios y 2 baños. Garaje. 
Orientación sur. 130.000 €. 
Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/
Camino del Gansino. Per-
fecto estado. 3 dormitorios, 
garaje y trastero. Piscina. 
155.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso cén-
trico. Junto Plaza de Abas-
tos. También clínica dental. 
4 dormitorios y 2 baños. 
130 m². Garaje y trastero. 
Ascensor. Tel. 920211992.
TUKSA vende casa. C/La 
Encarnación. Para rehabili-
tar. Vistas a la Muralla. Tel. 
920211992.
TUKSA vende piso. C/Agus-
tín Rodríguez Sahagún. 
3 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada. 2 terra-
zas. Garaje. 159.000 €. Tel. 
920211992.
TUKSA vende piso. C/Juan 

de Yepes. 3 dormitorios y 
2 baños. Garaje y trastero. 
111.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. Avda. 
Inmaculada. Reformado. 2 
dormitorios. Listo para entrar 
a vivir. Alquilado en rentabili-
dad. 60.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. Zona 
La Encarnación. Primera 
planta. 105 m². Para refor-
mar. 4 dormitorios y 2 baños. 
83.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende casa indivi-
dual en Villaviciosa (Solo-
sancho). Para entrar a vivir. 
Perfecto estado. 3 dormito-
rios. 80.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/Bur-
gohondo. Edificio Taxis-
tas. 135 m². 3 dormitorios, 
garaje y trastero. 130.000 €. 
Tel. 920211992.
TUKSA vende casa en 
Muñana. 528 m². Pleno centro 
del municipio. 5 dormitorios 
y 3 baños. Patio. Cocina con 
chimenea. Tel. 920211992.
POMAR vende pisos y cha-
lets en todas las zonas de 
Ávila. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Av. de Portugal. 
Reformado. 3 dormitorios 
y 3 baños. Ascensor. Tel. 
920225035.
POMAR vende amplio piso. 
Zona centro. Junto a la 
Catedral. 6 dormitorios y 2 
baños (ducha). Comunidad 
económica. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Junto Iglesia de San 
Vicente. 3 dormitorios y 2 
baños. Trastero. Ascensor. 
Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Vistas a la Sierra. 
3 dormitorios y 2 baños. 2 
terrazas. Trastero. Ascensor. 
Muy soleado. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Av. de Portugal. 
Reformado. 3 dormitorios 
y 2 baños. Ascensor. Tel. 
920225035.
POMAR vende piso. Junto 
C/Duque de Alba y Pza. 
Santa Ana. 5 dormitorios y 
2 baños. Ascensor. Exterior. 
Tel. 920225035.
POMAR vende chalet indi-

vidual con parcela privada. 
Las Hervencias. Piscina, 
bodega, jardín privado. 
5 dormitorios y 2 baños. 
Soleado. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Junto a Renfe. 
Reformado. 2 dormitorios. 
Garaje. Ascensor. Soleado. 
Tel. 920225035.
POMAR vende casa/chalet 
individual (vistas a la Mura-
lla y próximo al Convento 
de la Encarnación). Planta 
calle: Gran local, despacho 
y 2 baños. Sala de espera. 
Planta baja: Terraza patio y 
garaje grande. Dormitorio/
despacho y aseo. Planta 
alta: 3 dormitorios, 2 baños, 
cocina y salón. Soleado. 
Tel. 920225035.
POMAR vende edificio junto 
a la Catedral. Consultar con-
diciones. Tel. 920225035.
POMAR vende pisos y cha-
lets en todas las zonas de 
Ávila. Tel. 920225035.
Piso amueblado. Zona Uni-
versidad. 70 m². 2 dormitorios 
con armarios empotrados. 2 
baños. Terraza grande y ten-
dedero. Trastero y plaza de 
garaje cerrada para 2 vehícu-
los. Parque infantil y piscina. 
Exterior y muy luminoso. 
Accesible. 165.000 €. Tel. 
679403838.
Vendo casa en casco urbano 
de barrio anexionado de 
Ávila. Más de 100 m². Econó-
mica. Tel. 654472493.
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Chalet adosado. Zona Her-
vencias Bajas. Junto al Cuar-
tel de la Guardia Civil. Tres 
plantas. 3 dormitorios y 3 
baños. Chimenea. Bodega. 
Terraza. Garaje. Zona comu-
nitaria con piscinas. Tel. 
620449136.
Chalet en El Hoyo de Pina-
res (Ávila). Amueblado. Para 
entrar a vivir. 100 m². 4 dor-
mitorios y 1 baño. Salón 
office. 490 m². de jardín. Tels. 
609307390 y 675186401.
Chalet. Urbanización Pinar 
de Navares. Tel. 636911361.
Piso amueblado. Zona sur. 3 
dormitorios, salón, cocina y 
baño. Tel. 626235845.
Casa en pueblo a 15 Km. 

de Ávila. 4 dormitorios, 
baño, cocina y salón. Tels. 
920252502 y 647285435.
Pajar en Soltalvo (junto a la 
Iglesia). Con una habitación 
adosada. Ideal para hacer 
casa rural.  Tel. 920226778.
Casa en Sigeres (Ávila). 
Para reformar. 100 m². Tels. 
920213619 y 655952120.
Casa en Lanzahita (Ávila). 
Seminueva. Tres plantas. 
Primera planta: salón, cocina 
y despensa. Segunda planta: 
3 dormitorios y cuarto de 
baño. Tercera planta: desván 
diáfano y alto. Muy bien ubi-
cada. Muy económica. Tel. 
636824657.
Nave de 450 m². con casa 
adosada de 1 dormitorio, 
baño, cocina y sala con chi-
menea. Piscina y barbacoa. 
A 6 Km. de Arévalo (Ávila). 
Finca que se puede dividir 
en parcelas de 1.000 m². Tel. 
654602335.

POMAR alquila viviendas 
amuebladas y sin amueblar 
en todas las zonas de Ávila. 
Tel. 920225035.
CAPITEL alquila todo tipo 
de inmuebles en diferentes 
zonas de Ávila y provincia. 
Locales, naves y vivien-
das de 1, 2, 3 y 4 dormi-
torios. Tels. 920211122 y 
685840304.
Piso. C/Esteban Domingo. 
2 dormitorios. Salón. Calefac-
ción por suelo radiante. 500 €. 
Plaza de garaje opcional. 50 
€. Tel. 686833054.
Piso amueblado. Zona 
Carrefour. Excelentes condi-
ciones. Tel. 629887356.
Piso amueblado. Zona 
Ciudad Deportiva. 3 dormito-
rios y 2 baños. Salón, cocina 
y 2 terrazas. Muy soleado. Tel. 
695951720.
Piso. Zona Seminario. 2 
dormitorios y 1 baño. Salón 
amplio. Terraza soleada. 
Ascensor. Económico. Tel. 
626907386.
Apartamento en Málaga, 
(Arroyo de la Miel/Benalmá-

dena). Urbanización Béjar. C/
Obispo Herrera Oria. 3 habi-
taciones, 6 plazas, (camas 
matrimonio y sofá cama o 
litera). Equipado: frigorífico, 
lavadora y aire acondicio-
nado. Con sábanas y toallas. 
Zona ajardinada recreativa 
con 2 piscinas. Próximo al 
parque de atracciones Tívoli 
y de Renfe. Aparcamiento 
público gratuito frente a 
la urbanización. Zona con 
supermercados, bares, res-
taurantes... Precios desde 
280 € por semana depen-
diendo del mes. Reserva 
30%, resto en la entrega de 
llaves. 100 € de fianza. Des-
cuento por el alquiler de dos 
semanas consecutivas o más. 
Contactar preferible Whats-
App 635484219 y 656635403.

AVILA HOME vende local. 
Zona San Antonio. Ref. V198. 
65 m². Antigua carnicería. 
Completamente equipada. 
8 m. de mostrador. Cámara 
de frío. 52.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
TUKSA vende nave. Pol. Ind. 
Vicolozano. Diáfana. Planta 
baja. 500 m². Planta alta 380 
m². Muy bien situada dentro 
del polígono. 250.000 €. Tel. 
920211992.
TUKSA vende y alquila loca-
les comerciales en varias 
zonas de Ávila. Consulte 
listado. gestioninmobiliaria-
tuksa.es Nuevo Domicilio: 
C/Ntra. Sra. de Sonsoles, 
95. Ávila. Tel. 920211992.
GRUPO LEONSA vende 
local diáfano. Ref. 2733. 700 
m². Zona sur. Frente al Cole-
gio Pablo VI. 165.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local. Ref. 2747. 174 m². Junto 
al Pº de la Estación. Posibili-
dad de ampliar a 102 m². Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local en esquina. Ref. 2601. 
100 m². Av. Patrimonio de 
la Humanidad. Detrás del 
Carrefour. 85.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
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GRUPO LEONSA vende 
local acondicionado. Ref. 
2582. 60 m². Pº Santo 
Tomás. Baño. 96.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
Vendo o alquilo local acon-
dicionado. 50 m². C/Virgen de 
las Angustias nº 35. Ávila. Tel. 
659721463.
Vendo o alquilo local oficina. 
Acondicionada. Céntrica. C/
Duque de Alba. Tel. 670304608.
Vendo o alquilo nave en auto-
vía Ávila Salamanca. A 40 Km. 
de Ávila. 220 m². Tel. 689183690.
Vendo local. Antes bar. Para 
cualquier negocio. Por jubila-
ción. Tel. 655528051.
Vendo o alquilo local. Pº 
Paseo Don Carmelo. Frente al 
jardín de San Antonio. 240 m². 
Tel. 630632124.
Vendo o alquilo oficina en edifi-
cio emblemático de Arévalo. 100 
m². Todas las instalaciones para 
clínica médica, fisioterapeuta, 
podólogo, psicólogo… Licen-
cia sanitaria. Tel. 679153740. 
Llamar por las noches.

AVILA HOME alquila local. 
Zona San Antonio. Ref. 
A193. 90 m². Antigua sede 
CaixaBank. Apto para ofi-
cina. Completamente diá-
fano. Excelente estado. 950 
€/mes. Tels. 920092420 y 
633754243.

Local acondicionado. 33 m². 
C/San Pedro Bautista nº 17. 
Calle comercial. Todo exte-
rior. Muy soleado. WC/aseo. 
Aparato de Aire frío y caliente 
en techo. Cierre metálico 
de seguridad. Espejo que 
cubre la pared trasera. Sin 
gastos de comunidad. Zona 
muy transitada. 300 € (agua 
incluida). Tel. 676580594.
Alquilo o vendo local. C/Las 
Eras. Contacto: tasiozu@gmail.
com Whatsapp 607424202.
Alquilo o vendo nave con 
patios. Pol. Ind. Las Herven-
cias. C/Río Esla. 2.170 m². 
Tel. 655728491.
Alquilo nave por jubilación 
en Hernansancho (Avila). Total-
mente equipada para empezar 
a trabajar con toda la maquina-
ria del sector de la carpintería. 
Nave de 300 m². más oficina y 
exposición. Tel. 606395494.

TUKSA vende plazas de 
garaje en varias zonas de 
la ciudad. C/Mancebo de 
Arévalo. C/Rufino Martín y 
Av. Derechos Humanos. Tel. 
920211992.
POMAR vende plazas de 
garaje junto a la Iglesia 
de San Pedro (Pza. Santa 
Teresa). Consultar precios. 
Tel. 920225035.
Compro plaza de garaje. 
Zona C/Capitán Méndez Vigo 
o C/Capitán Peñas. Ávila. Tel. 
627840940.
Plaza de garaje. Av. Juventud 
nº 12. Amplia y de fácil acceso. 
15.000 €. Tel. 686158271.
Plaza de garaje. Av. Portugal 
nº 25. Amplia. Tel. 679153740. 
Llamar por las noches.
Plaza de garaje. Zona sur. 
Frente al colegio Juan de Yepes. 
Económica. Tel. 699194969.
Plaza de garaje. Amplia. Zona 
sur. Junto al colegio Juan de 
Yepes. Segunda planta. Tels. 
696847280 y 676005733.
Vendo o alquilo plazas de 
garaje en Madrid. 7 en Pol. 
Las Mercedes-Barajas, 4 en 
Hortaleza-Canillas (moto), 1 
en Hortaleza-Manoteras, 4 en 

Hortaleza-Pinar de Chamartín 
y 3 en Hortaleza-Sanchinarro. 
Tel. y Whatsapp 610541921.

Plaza de garaje muy amplia. 
Edificio El Bingo. Pº Santo 
Tomas. Económica. Tel. 
651644153.
Plaza de garaje. C/Capitán 
Peñas esquina C/Milicias. 
Económica. Buen acceso. Tel. 
651644153.
Plaza de garaje. C/Virgen de 
la Vega. Zona San Antonio. 
Coche pequeño o moto. 25 €. 
Tel. 699486660.
Plaza de garaje. C/Cuesta 
Antigua, junto escaleras mecá-
nicas. 40 €. Tel. 633684549.
Plaza de garaje. Pza. de 
Salamanca. Junto a Multi-
tienda. Tel. 636059976.
Plaza de garaje amplia. C/
Agustín Rodríguez Sahagún 
nº 22/24. Tel. 626321612.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje y trastero. Zona sur. 
Tel. 644088276.

TUKSA vende solar urbano 
en Cebreros (Ávila). 606 m². 
Vallado. Tel. 920211992.
TUKSA vende finca en 
Gemuño (Ávila). 2.000 m². 
Vallada. Casa/almacén. 
Agua y luz. Tel. 920211992.
TUKSA vende todo tipo 
de solares urbanos, urba-
nizables y rústicos. Tel. 
920211992.
AVILA HOME vende finca 
rústica en Gemuño (Ávila). 
Bajada de precio. Ref. V157. 
Completamente vallada. 
3.770 m². Casa de madera 
de 40 m². Trastero de 25 
m². Porche, barbacoa y pis-
cina. Placas solares y pozo 
de agua propio de 80 m. de 
profundidad. 60.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende finca rús-
tica en Narrillos de San Leo-
nardo (Ávila). Ref. V147. 751 
m². Completamente vallada. 
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Casa de 80 m². con come-
dor, cocina, 3 dormitorios y 
1 baño. Amplio garaje de 45 
m². Porche y huerto. 90.000 €. 
Tels. 920092420 y 633754243.
Parcela urbana de 175 m². en 
Bernuy Salinero. A 7 Km. de 
Ávila. 14.000 € negociables. 
Buena inversión. Pueblo en 
crecimiento.  Tel. 696114983.
Varias fincas rústicas en Brieva. 
A 5 Km. de Ávila. Para uso agrí-
cola, ganadero o de recreo. Una 
de 3.788 m².  junto al camino que 
llega al Carrefour. Otras de 1.790 
m²., 2.429 m². y 1.1476 m². a 2 €/ 
m². cada una. Otra de 9.991 m². 
por 21.000 €. Tel. 696114983.
Vendo o alquilo parcela. Ctra. de 
Valladolid. Pol. Ind. Las Herven-
cias. 3.000 m². Tel. 655728491.
Parcela entre El Fresno y 
Gemuño (Ávila). 24.000 m². 
Junto al Aeroclub. 618585434.
Terreno rústico de 6.000 m². 
entre Gemuño y El Fresno 
(Ávila). Por el camino del Aero-
club. Próxima a Ávila. Posibili-
dad de construir vivienda con 
una superficie del 10% de la 
parcela. 30.000 € no negocia-
bles. Tel. 622640514.
Parcela urbana de 850 m². 
cuadrados en Padiernos (Ávila). 
Detrás de la Iglesia. 60.000 € 
negociables. Tel. 658983322.

Traspaso cafetería restau-
rante en Ávila en funciona-

miento demostrable. Zona 
sur. Por no poder atender. 
Email: callytos@hotmail.com
Traspaso librería en funciona-
miento por jubilación. Zona sur. 
Tels. 920211059 y 644847097.
Se Traspasa bar en Ávila con 
administración de loterías, en 
funcionamiento. Zona centro. 
Por jubilación. Tel. 920228572.

Alquilo habitación a persona 
sola, seria y responsable. 
Zona Hospital Provincial. Muy 
económica. Tel. 628085506.
Alquilo habitación a persona 
seria y responsable. Chica. 
Zona San Antonio. Muy eco-
nómica. Tel. 628085506.
Alquilo habitación. Zona La 
Toledana. Tel. 629887356.
Alquilo habitaciones a 
chicas. Zona San Roque. Piso 
exterior y muy luminoso. Tels. 
920213491 y 682726535.

Equipo de sonido Home 
Cinema Pionner DVD 5.1 
Surround system. 70 €. Tel. 
657495503.
Cadena de música Pionner 
más colección de 70 CDs. 
150 €. Tel. 657495503.
Televisión modelo antiguo. 20 
€. Tel. 657495503.
Ventilador Ufesa metalizado 
de varias velocidades. Nuevo. 
Tel. 686158271.
Aspirador Escoba Cecotec 
Rockstar 700 Ultimate Ergo-
flex. Poco uso. Tel. 920252553.

Mueble de entrada color marfil 
con cajones. 90 cm. de ancho x 
63 cm. de alto. Tel. 605566106.
Cama de 1,35 m. Litera de 
1 m. 4 sillas. Escritorio. Tel. 
628085506.
Cabecero de color marrón 
con espejo para cama de 1,5 
m. 20 €. Tel. 646737871.
3 mesas de salón de madera 
negra y cristal. 80 € todas. 2 

lámparas de salón de cristal. 
50 € las dos. Plafón de focos. 
15 €. Lámpara de cocina azul 
claro. 15 €. Tel. 646737871.
Lámpara de pie color negro. 
Nueva. 15 €. Tel. 646737871.

Manteo antiguo. Mando foto-
grafía. Tel. 695951720.
2 trajes de madrina. Semi 
nuevos. Utilizados sólo el día 
de la boda. Tel. 920226030.
Ropa de verano sin estrenar. 
Juvenil y bonita. Tel. 669195139.
Ropa de boda varias tallas y 
bolsos. Muy económico. Tel. 
669195139.

3 puertas de aluminio con 
cristal. 2 m. x 0,67 cm. Per-
fecto estado. Tel. 689183690.
Colchón Flex multielastic. 
Muelle contínuo y viscolás-
tico. Dureza media alta. 190 
x 105 cm. A estrenar. Funda 
de plástico de fábrica original. 
Factura. Mitad de precio. Tel. 
650014918.

Mercedes 230. Año 1973. 
88.000 Km. Clásico. No paga 
impuesto de circulación. 
12.000 €. Tel. 920320628.
Hyundai Ionic 5. Matrícula 
KWF. Año 2019. Autonomía 
240 Km. Casi nuevo. 27.000 
Km. 17.000 €. Tel. 658530261.
Renault Clio 1.5 DCI 3 P. 
100 CV. Año 2004. 27.000 
Km. Impecable. Ruedas 
nuevas.  Correa distribución 
y amortiguadores nuevos. 
3.800 €. Tels. 920212569 y 
655690542.
Seat León. 100.000 Km. Casi 
nuevo. Seguro a todo riesgo. 
Correa distribución y ruedas 
nuevas. Sistema de luces 
nuevo. Tel. 658597410.

Moto Gaeli S3 125 cc. Año 
2017. Ruedas nuevas. Buen 
estado. Tel. 651459597.

Yamaha fzs 600 fazer. Trans-
misión y ruedas prácticamente 
nuevas. Tel. 676875902.
Maxi Scooter Kymco Super-
dink 125 cc. Euro 4. Matricu-
lación Julio 2020. 400 Km. 
3.700 €. Tel. 653900011.

Traje de motorista de cuero. 
Buena calidad. Casi nuevo. 
Utilizado sólo 2 veces. Talla 
mediana. 250 €. rodabula@
hotmail.com Tel. 647917006.
Llantas de Toyota Auris. 
Muy buen estado. Económi-
cas. Tel. 689183690.
Aire frío para camión frigorí-
fico. Urge. Tel. 606509377.
Faro trasero de Toyota Corolla. 
Nuevo. 15 €. Tel. 636274490.
Baca de Toyota Corolla. 
Muy buen estado. 30 €. Tel. 
636274490.
Cadenas de nieve. 10 €. Tel. 
636274490.

Bicicleta Vitus. Buen estado. 
Regalo casco y zapatillas nº 
43. Tel. 658566595.
Dos pares de patines en 
línea de Decathlon exten-
sibles. Talla 32-35. Tel. 
617062251.
Un par de patines de cuatro 
ruedas para hokey. Talla 27. 
Tel. 617062251.
Banco de musculación para 
pecho y piernas (nuevo), 2 
pesas de 10 Kg. y 2 pesas de 
5 Kg. con barra. 160 €. Tel. 
696294714.
Bicicleta de montaña Orbea 
Alma M 25. Año 2021. Equi-
pada con grupo Shimano. 
Suspensión delantera. 1.800 
€. Tel. 680521987.

Wii Balance Fit Plus en per-
fecto estado con el embalaje 
original más el juego. Ideal 
para hacer ejercicio con 
juegos interactivos para los 
peques. 50 €. Tel. 671899166.

Patines en línea marca Boo-
merang talla 44. 15 €. Tel. 
652635962.
2 cañas de pescar. Milo 
Prima Tic y Hérculi 197. Tel. 
695951720.
Patinete de 2 ruedas con 
manillar. Tels. 636274490 y 
626383437.
Patines de cuatro ruedas 
blancos Talla 35. 15 €. Tels. 
636274490 y 626383437.

Se necesita ayudante 
de cocina de lunes a vier-
nes. Enviar curriculum a 
piston1972@hotmail.es o 
Whatsapp Tel. 676939799.
Se necesita chapista/pintor 
para taller en Ávila, con expe-
riencia. Tel. 615950247.
Asociación cultural 
busca músicos para formar 
orquesta. Interesados enviar 
curriculum Vitae por carta a: 
Av. Juan Pablo II nº 22 Portal 
9 - 5º A. Edificio El Dintel. 
05003 Ávila. No olvides escri-
bir tu dirección y teléfono.

Se ofrece carpintero para 
realizar todo tipo de trabajos 
en madera. Muebles a medida, 
puertas, armarios, escaleras, 
parquet, tarima… También 
montaje de cocinas, baños y 
mamparas. Tel. 686723482.
Se arreglan todo tipo de per-
sianas. Tel. 615286483.
Se arreglan sillas, sillones 
y mecedoras de rejilla. Tel. 
669252162.
Se ofrece persona para tra-
bajar como carretillero. Expe-
riencia. Tel. 643046180.
Se ofrece persona como ayu-
dante de cocina. Tel. 643046180.
Se ofrece peluquera para 
trabajar en peluquería. Tel. 
666644106.
Busco trabajo en empresa 
de limpieza para limpieza de 
oficinas. Tel. 660210109.
Se ofrece joven responsable 
y con muchas ganas de salir 
hacia adelante para trabajar 

como carpintero, panadero, 
camarero o cualquier otro tra-
bajo. Tel. 624722238.
Se ofrece joven peruano 
como peón ganadero para 
ayudar con el ganado. Per-
sona seria y responsable. Tel. 
624722238.

Se necesita empleada de 
hogar en Muñogrande (Ávila). 
Tel. 609274067.
Se ofrece chica para rea-
lizar tareas del hogar. Tel. 
653597631.
Se ofrece señora de 47 años 
para realizar tareas del hogar 
por las mañanas, de lunes a 
viernes. Tel. 660210109.
Se ofrece chica para reali-
zar tareas del hogar y cuidar 
personas mayores. Experien-
cia. Seria y responsable. Tel. 
628085506.
Se ofrece chica responsa-
ble para limpieza de hogar 
por horas, de 10 a 12 h. Tel. 
607459618.
Se ofrece persona seria y 
responsable para asisten-
cia doméstica y tareas del 
hogar por horas. Externa. Tel. 
621324288.
Se ofrece mujer responsable 
para realizar tareas del hogar 
y cuidar personas mayores. 
Tel. 601138544.
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Necesito persona seria y res-
ponsable para cuidar un niño 
de 10 años por las tardes, de 
lunes a viernes, de 17 a 20 h. 
Tel. 650296568.
Se ofrece señora para cuidar 
personas mayores, interna 
o externa. Experiencia. Tel. 
643046180.
Se ofrece chica seria y res-
ponsable para cuidar perso-
nas mayores por horas, media 
jornada, jornada completa 
y realizar tareas del hogar. 
Experiencia. Tel. 628085506.
Se ofrece señora para cuidar 
personas mayores. Interna o 
externa. Tel. 671645544.
Se cuidan personas mayores 
los fines de semana y festi-
vos. Tel. 646771962.
Se ofrece señora para cuidar 
personas en hospital y domi-
cilio. Tel. 653530736.
Se ofrece persona seria 
y responsable para cuidar 
personas mayores por las 
noches en domicilios y hospi-
tales. Tel. 621324288.
Se ofrece chica española 
para cuidar niños o ancianos 
y realizar tareas del hogar 
o limpieza por horas. Tel. 
649671412.
Se ofrece mujer para acom-
pañamiento de personas 
mayores, tareas domésticas 

y compañía en hospitales. 
Experiencia. Tel. 601138544.

Clases de Matemáticas.
Ayuda y apoyo personal al 
estudio. Aprende a aprender. 
Amplia experiencia. Excelen-
tes resultados. Tel. 637351146.
Clases Particulares. Todas 
las asignaturas. Primaria y 
E.S.O. También para ayudar a 
realizar tareas escolares. Tel. 
652638992.
Alemana da clases de 
alemán, inglés, italiano y fran-
cés. También español para 
extranjeros. Tel. 687681409.
Profesora de Canto. Se 
ofrecen sesiones tanto online 
como presenciales de canto o 
de entrenamiento vocal espe-
cífico. WhatsApp 687993870.

Ordenadores antiguos en 
funcionamiento a 60 €. Tel. 
635321554.
Monitor de ordenador LG 
24”. 50 €. Tel. 636274490.
Cartuchos para impresora 
Brother 4 negros XXL y un 
magenta XXL. Todos en su 
caja de origen, sin abrir. 5 € 
cada uno. Tel. 622530688.
Ordenador de sobremesa Intel 
i5 2 hdd 1 tb cada uno. 16 gb 
de ram ddr3. Tel. 655662096.

Compro desbrozadora 
Stihl en buen estado y moto-
sierra en buen estado. Tel. 
609452436.
Vendo bomba eléctrica para 
sacar agua. Muy buen estado. 
Tel. 649079926.
Vendo dumper Ausa en 
perfecto estado. Carro para 
perros o ganado de un eje. 
Empacadora Class en per-
fecto estado. Empacadora 
New Holland para piezas. 
Rodillo. Tel. 669627553.
Máquina de hielo profesional 
casi nueva. También cambio 
por amasadora grande. Tel. 
642503022.

Me gustaría conocer personas 
para salir a pasear por Las Her-
vencias (Ávila). Tel. 616131320.
Señor de 66 años, jubilado, 
soltero, sin hijos, sano, sin 
tabaco ni alcohol, con domi-
cilio en Ávila, busca hacer 
amistad con señora tranquila 
de edad similar. Envío foto-
grafía. Tel. 606440565.
Hombre de 60 años. Me gus-
taría encontrar amiga de esa 
edad o menos para quedar, 
pasear y compartir experien-
cias. Prefiero con gustos por el 
arte y la lectura. Tel. 657623673.

Hombre de 50 años busca 
mujer para salir a pasear, 
cenar, ir al cine, amigas. Tel. 
674102665.

Compro y vendo postales y 
fotografías de Ávila antiguas. 
También monedas y billetes, 
libros y todo tipo de antigüe-
dades. Tels. 920228149 y 
649201716.
Compro monedas mundiales 
por kilos. No importa canti-
dad. Pago al contado. Tel. 
610541921.
Compro sellos nuevos de 
curso legal. Compro bajo 
facial. No importa valores ni 
cantidad. Pago al contado. 
Tel. 610541921.
Compro libros viejos, anti-
guos, raros y curiosos, así 
como bibliotecas comple-
tas. Me desplazo por toda 
España. Tel. 652139944.
Compro libros usados por 
25 céntimos cada uno. Tel. 
920256988.
Vendo trasportín para perro 
o gato. Precio a convenir. Tel. 
636911361.
Vendo 4 películas eróticas 
en VHS. Perfecto estado. 10 
€ las cuatro. Tel. 605847822.
Vendo silla eléctrica para 
discapacitado Otto Bock 500. 
Batería en perfecto funciona-
miento. Muy buen estado. 400 
€. Tel. 655742806.

Vendo 2 camas de 90 cm. 
reclinables eléctricas. 400 € 
cada una. 700 € las dos. Tel. 
687346727.
Colección completa en 40 
cintas VHS Marshall Caven-
dish de Boxeo. Grandes 
campeones, Combates legen-
darios. Nuevas sin usar. 70 €. 
Tel. 696294714.
Juego de Don Simón con 
pilas gratis. Tel. 627788219.
2 Linternas. Una para camping 
y otra para casa. Tel. 627788219.
Linterna con tres luces y otra 
plateada con luz muy potente. 
Pilas gratis. Tel. 627788219.
Scooter para personas con 
movilidad reducida. Desmon-
table. Medida especial para 
que entre en el ascensor. 92 
cm. de largo. Completamente 
nueva. Tel. 653993915.
Violín de 1/2 prácticamente 
nuevo. Ideal para los niños 
que empiezan en el Conser-
vatorio o en la Escuela de 
Música. Tel. 646259931.
Diccionario enciclopédico 
abreviado Espasa Calpe com-
pleto. 10 tomos sin usar. Tel. 
626383364.
Películas de cir Max edición 
metálica. Tel. 620460984.
Cama articulada con col-
chón y patas fijas. 200 €. Tel. 
625399304.
Silla de ruedas en buen 
estado. 100 €. Tel. 625399304.
Colección de minerales. 250 
€. Tel. 635321554.
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CRÓNICAS ABULENSES

Tiendas de posguerra (Parte I)
Productos y surtidos de librerías, papelería, farmacia, 

cafetería, pastelería, ultramarinos, mercería, bisutería y 
quincalla llenan los escaparates del Mercado Grande en 
los años cuarenta y cincuenta. En esta época la ciudad 
parece haber retrocedido en el tiempo, y es que las cica-
trices de la guerra y el racionamiento han hecho mella en 
la ciudad. La novedad llegó de la mano de los electrodo-
mésticos.

En 1946 y en hacia 1950, se publican sendas guías de Ávila de Luís Belmonte. En ellas vuel-
ven los anuncios publicitarios demuestran la revitalización del comercio, y en ellos leemos que 
la librería de Mariano Blanco Blázquez “La Escolar” se encuentra en el nº 2 de la plaza de Santa 
Teresa, dedicada a la venta de libros, papelería y objetos de escritorio, textos y material escolar. 

En el nº 3 se encuentra la farmacia de Juan Paradinas, 
junto a la farmacia de F. de la Puente en el nº 4, en cuya 
rebotica ya hemos dicho que se celebraban animadas 
tertulias. Continuamos bajo los soportales donde se halla 
la confitería y repostería “Iselma”, que ocupa el local del 
practicante en medicina Teodoro Canto, en el que tam-

bién se hacían tertulias. Se mantiene 
la relojería y platería “Kaiser” en el nº 
6, en el mismo edificio que se halla 
el consultorio médico de Joaquín 
Costa Molinero. Después Café-Bar 
“El Águila de Gredos” por Saturnino 
Muñoz, especializado en cafés, cho-
colates y licores, primera casa en 
cervezas y mariscos. Seguidamente, 
en el nº 10 está el Banco Central y 
el oculista Ismael Picón Martín, así 
como el Casino Abulense y el café 
“La Amistad”, regentado desde 1939 

en exclusiva por Joaquín Trullén, y a 
partir de ese mismo año por su viuda 
e hijos, habiéndose reformado en 
1942 con el capital de Rafael Alber-
tos. Al otro lado de la plaza, dando 
fachada al norte, sigue la oficina de 
correos y telégrafos, el odontólogo 
Germán Rivas Gómez, el taller de 
vulcanizados “Guerras”, el registro 
de la propiedad y el despacho del 
abogado Salvador Represa Mara-
zuela.

Llegados al final de la década de 
los cincuenta, las fiestas de Santa 
Teresa son un buen reclamo para 
publicitar el comercio de la ciudad, y 
también del Mercado Grande, y así, 
por el programa de fiestas, sabemos 

que en el número 1 de la plaza estaba la librería y perfumería de Zósimo San Román, donde se 
vendían objetos de escritorio, artículos para colegial, plumas estilográficas, un extenso surtido 
en recuerdos de Ávila, y medallas de Santa Teresa y Sonsoles. Siguiendo en el mismo número 
también está el comercio de Carmen López Corvo, sucesora de Carmelo López, dedicado a 
mercería, quincalla, bisutería, perfumería y juguetes. En 
el número 2 estaba la papelería y librería “Abulense”, que 
vendía objetos de escritorio, material escolar, plumas 
estilográficas, lapiceros y bolígrafos, kempis y misales, 
plumieres, libros de contabilidad, tallas religiosas, sagra-
dos corazones para entronizar Niños Jesús, vades para 
despacho, escuadras, carbones y reglas, etc. etc. Tam-
bién en el número 2 se anuncia la gestoría administrativa 
de la Viuda de Picón, que tiene habilitación de clases 
pasivas y la representación de ayuntamientos, y hace 
gestiones particulares y oficiales, y todo lo relacionado 
con automóviles y seguros sociales.[...]...........................                                                            
.                                        Jesús Mª. Sanchidrián Gallego.

HISTORIA

Crónicas del Mercado Grande (Parte XXXVI)

Plaza del Mercado Grande. Año 1945.
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GASTRONOMÍAHOSTELERÍA

Historia de la hostelería y la gastronomía española del Siglo II a.C, después de la anexión de los territorios de 
Asia Menor, refinaron sus costumbres y tuvieron más en 
cuenta la figura de los cocineros y las preparaciones más 
elaboradas. Los festines y banquetes hicieron cobrar otra 
dimensión a la alimentación, que más allá de cubrir una 

necesidad pasaba 
a ser también un 
placer.

La influencia 
árabe y los tiempos 
previos a la recon-
quista: Se conoce 
poco de la cocina 
española hasta el 
siglo X. Si bien existe 
documentación que 
hace referencia a 

nombres de platos e ingredientes, dice poco acerca de 
procesos y recetas de cocina.

Con la llegada de los árabes a la península, se dio 
una nueva vuelta de tuerca a las ela-
boraciones. Por un lado, comenza-
ron a utilizarse nuevos condimentos 
como el azafrán. Por otra parte, se 
comenzó a explorar la mezcla crea-
tiva de alimentos para encontrar 
nuevos sabores, como frutos secos 
o frutas en platos de carne o pes-
cado. Además, se integraron nume-
rosos ingredientes nuevos: berenje-
nas, alcachofas, pistachos y dátiles. 
Y también frutas como naranjas, 
limones, sandías y melones.

La hostelería en España ha experimentado una evo-
lución notable a lo largo de las décadas, marcando hitos 
que han impulsado el sector.

La innovación y la calidad han sido factores clave en la 
evolución de la hostelería española. España es conocida 
por su gastronomía de alto nivel.

La his-
toria de la 
gastronomía 
de España 
es el resul-
tado de la 
combinación 
de diversas 
cocinas del 
mundo, hijas 
de las distin-
tas culturas que han habitado nuestro suelo y lo han esco-
gido para mezclarse. Íberos y celtas, la antigua Roma, la 
dominación árabe, la época medieval… así hasta llegar 
a nuestros días. Cada etapa histórica ha ido dejando su 
impronta, marcando la evolución y conformando la rica 
variedad de platos españoles que ha convertido al país 
en un referente ineludible de la gastronomía internacional.

Prehistoria: Se tiene constancia de que los pueblos 
prerromanos, como fenicios y griegos, ya producían vino, 
pan y cerveza para aprovechar el excedente de grano 
de sus cultivos de vid, trigo y cebada. Los romanos con-
tinuaron esta tradición con una cocina que, además, se 
basaba en queso de oveja, carne de cordero, col, frutas, 
guisantes y otros alimentos básicos. Sin embargo, a partir 
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HISTORIA Y CULTURA

Historia y tradición de los carnavales de Cebreros
Los Carnavales de Cebreros comienzan el día 9 y fina-

lizan el 18 de febrero, que es el “Domingo de piñata”.
La tradición e influencia 

de los Carnavales arrai-
garon hace mucho tiempo 
en Cebreros y se mantuvo 
a pesar de prohibiciones o 
acontecimientos de la his-
toria. Sobre el origen del 
Carnaval de Cebreros no 
se tienen datos concretos, 
pero se considera que 
hace más de doscientos 
años que se celebran en 
esta hermosa localidad de 
la provincia de Ávila.

El Carnaval se celebra en grupos formados por amigos 
y familiares que además de disfrutar del típico pasaca-
lles, desfilan 
todos juntos 
en el desfile 
de Carrozas y 
Comparsas los 
dos domingos 
de Carnaval, 
máximo expo-
nente de la 
fiesta, en un 
desfile que en 
su edición pro-
vincial cuenta con más de dos mil participantes y más de 
veinte mil personas viéndolo y disfrutándolo.

Es una fiesta 
que transforma 
Cebreros durante 
su celebración. 
El disfraz, ele-
mento básico del 
Carnaval, se ha 
ido modificando 
con el paso del 
tiempo, desde el 
saco de esparto 
con el que se 

TRADICIÓN
cubrían la cara en el siglo XIX, a los trajes de ropas 
viejas, ropones aderezados con cencerros y esquillas, al 
traje típico de la villa formado por manteo y mantón de 

manila para las mujeres 
y el traje de cebrereño 
con pantalón y cha-
queta negra, fajín rojo 
y el sombrero pirolo. 
Con el paso del tiempo 
se han llegado a elabo-
rar disfraces que son 
verdaderas joyas de la 
costura, de elaboración 

manual, con excelentes tejidos, diseños y maquillajes.
Las tardes del domingo al martes de Carnaval se lleva 

a cabo el baile del Corro o baile del Rondón, baile típico 
de Cebreros. 
La Banda 
de Música 
entona la 
jota popular, 
formándose 
un corro o 
rondón alre-
dedor de la 
plaza en pare-
jas de dos, 
(uno frente a 

otro). Se ha de bailar la jota cebrereña sin parar durante 
un par de horas. La jota cebrereña, cuyo ritmo pegadizo 
no es difícil de bailar, invita a que todo el que quiera a 
unirse a este baile del Rondón, tradición peculiar que se 
sigue llevando a cabo desde hace muchísimos años.
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HISTORIAHISTORIA Y TRADICIÓN

Los carnavales de El Tiemblo tienen gran tradición y arraigo con cencerros y esquillas, y los trajes típicos de la villa, 
como el manteo y mantón de manila para las mujeres y el 

traje con pantalón 
y chaqueta negra, 
fajín rojo y som-
brero pirolo para 
los hombres.

El Carnaval de 
El Tiemblo cuenta 
con una amplia 
variedad de activi-
dades, como con-
cursos de carro-
zas, comparsas, 
trajes regionales 
y jotas. El baile se 
lleva a cabo en la 
Plaza de España, 
amenizado por la 

Banda Municipal, alrededor de la cual bailan el “rondón” 
los disfrazados.

Durante las 
fiestas de carna-
val, en El Tiemblo, 
podemos admi-
rar maravilllosas 
carrozas con her-
mosos coloridos, 
comparsas, trajes 
regionales y todo 

tipo de disfraces. El “chupinazo” será el comienzo de todos 
los festejos.

El Carnaval de El Tiemblo ha ganado prestigio en los 

Los Carnavales de El Tiemblo comienzan el día 9 y 
finalizan el 18 de febrero, que es el “Domingo de piñata”.

El Ayuntamiento y su Alcalde apoyan y colaboran con 
esta fiesta tan 
arraigada. El 
Carnaval Infan-
til se celebra el 
primer día de 
Carnaval con 
la participación 
de los niños 
de los colegios 
del municipio. 
Al finalizar, el 
Ayuntamiento obsequia a todos los niños con una bolsa 
de golosinas.

El Carnaval de El Tiemblo es conocido por su carácter 
interprovincial, ya que participan municipios cercanos que 
desean desfilar en el concurso con importantes premios.

El Carnaval de El Tiemblo tiene 
una larga historia y tradición. La 
celebración se remonta a hace más 
de doscientos años, aunque no se 
tienen datos concretos sobre su 
origen. Durante los días de Carnaval, 
los disfraces son el elemento princi-
pal de la fiesta. Los trajes han evolu-
cionado con el tiempo, desde el saco 
de esparto que se usaba para cubrir 
la cara en el siglo XIX, hasta los trajes 
de ropas viejas, ropones adornados 
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CELEBRACIONES Y FESTEJOS

Los carnavales de El Tiemblo tienen mucho prestigio y arraigo
últimos años gracias a la apuesta del Ayuntamiento por 
hacer de los Carnavales 
una de las fiestas de refe-
rencia de la localidad y 
también de la provincia. 
Cada año la proyección 
del carnaval tembleño es 
mayor, con un extenso pro-
grama que comenzará el 
viernes 9 de febrero, con el 
“Carnaval infantil”, donde 
los niños de la Guardería 
“Los Tomatitos”, los Cole-
gios Santísima Trinidad y 
CP “Toros de Guisando” 
desfilarán y bailarán al 
son de la música alrededor de la Plaza de España. Con-
tinuando el periplo de actividades en días sucesivos con 
los desfiles de 
carrozas, com-
parsas, parejas, 
traje regional o 
jotas, y culmi-
nando el miér-
coles siguiente 
con el entierro 
de la sardina. El 
siguiente fin de 
semana se cele-
brará la carrera 
carnavalera tembleña, que tuvo su punto de inicio en 
años anteriores.




