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POMAR vende pisos y cha-
lets en todas las zonas de 
Ávila. Tel. 920225035.
POMAR vende piso semi 
nuevo. Zona sur. 2 dor-
mitorios y 2 baños. Graje 
y trastero. Zonas comu-
nes. Piscina. Muy soleado. 
Ascensor. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Avda. de Portugal. 
Vistas a la Muralla. Total-
mente reformado. 3 dormito-
rios y 3 baños. Ascensor. Muy 
luminoso. Tel. 920225035.
POMAR vende pisos. Zona 
centro. Garaje. Terrazas y pis-
cina. 2 dormitorios, 2 baños, 
cocina y salón. Ascensor. 
Soleados. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. C/Duque de Alba. Para 
reformar. Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. Junto Avda. de 
Madrid y Avda. Portugal. 
4 dormitorios y baño con 
ducha. Terraza. Soleado. 
Garaje. Tel. 920225035.
POMAR vende chalet 
pareado próximo al centro. 
Para entrar a vivir. 4 dormi-
torios, 2 baños y 2 aseos. 
Salón. Bodega grande con 
chimenea. Garaje y jardín 
privados. Piscina. Soleado. 
Tel. 920225035.
POMAR vende piso. Zona 
centro. (vistas al Jardín del 
Recreo): Junto Duque de 
Alba, Pza. Santa Ana y Avda. 
de Portugal. 5 dormitorios y 2 
baños. Ascensor. Totalmente 
exterior. Tel. 920225035.
POMAR vende casa/chalet 
individual (vistas a la Mura-
lla y próximo al Convento 
de la Encarnación). Planta 
calle: Gran local, despacho 
y 2 baños. Sala de espera. 
Planta baja: Terraza patio y 
garaje grande. Dormitorio/
despacho y aseo. Planta 
alta: 3 dormitorios, 2 baños, 
cocina y salón. Soleado. 
Tel. 920225035.
POMAR vende edificio junto 

a la Catedral. Consultar con-
diciones. Tel. 920225035.
POMAR vende pisos y cha-
lets en todas las zonas de 
Ávila. Tel. 920225035.
GRUPO LEONSA vende apar-
tamento. Ref. 2744. C/Agustín 
Rodríguez Sahagún. 1 dormi-
torio. Garaje. 89.900 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende piso. 
Ref. 2742. Dentro del casco 
histórico. Primera planta. 
4 dormitorios. 2 terrazas. 
Excelentes vistas. 78.000 €. 
Tels. 920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2741. Zona Esta-
ción de Renfe. Cuarta planta. 
3 dormitorios. 39.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2740. Zona San 
Roque. C/Capitán Méndez 
Vigo. Segunda planta. 3 dor-
mitorios. Terraza. 59.900 €. 
Tels. 920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet adosado en El Fresno 
(Ávila). Ref. 2735. 4 dormi-
torios y 3 baños. Terraza 
y patio. 175.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet adosado. Ref. 2727. 
Las Hervencias Altas. 3 dor-
mitorios y 3 baños. Patio. 
210.000 €. Tels. 920253209 y 
647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2723. 4 dormi-
torios y 2 baños. Terraza. 
Totalmente exterior. 
Ascensor. 168.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
piso. Ref. 2679. C/Eduardo 
Marquina. Reformado. 4 dor-
mitorios y 2 baños. Garaje. 
Ascensor. 215.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
ático. Ref. 2665. Pza. del 
Ejército. 3 dormitorios y 2 
baños. Garaje y trastero. 
Ascensor. 139.900 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
chalet pareado. Ref. 2700. 
Las Hervencias Altas. Exclu-
sivo. Parcela de 305 m². Para 
entrar a vivir. 5 dormitorios y 

3 baños. Bodega. 398.000 €. 
Tels. 920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende piso 
VPO. Ref. 2608. Zona Sonso-
les. 3 dormitorios y 2 baños. 
Garaje y trastero. Ascen-
sor. Perfecto estado. Muy 
luminoso. 140.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA. Ven a 
vernos a C/San Juan de la 
Cruz nº 3. Ávila. O visita nues-
tra Web www.grupoleonsa.es 
Tels. 920253209 y 647641181.
AVILA HOME vende piso. 
Zona centro. Ref. V125. 87 
m². Salón independiente. 
3 dormitorios y 2 baños. 
Balcón, tendedero, plaza de 
garaje y trastero. 124.000 
€. www.avilahome.es Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona San Antonio. Ref. V128. 
98 m². Salón independiente. 
Cocina. 4 dormitorios y 2 
baños. Terraza. Ascensor. 
Calefacción individual de 
gas ciudad. 110.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet. 
Zona La Encarnación. Ref. 
V115. 192 m². Salón indepen-
diente. Cocina. 5 dormitorios 
y 4 baños. Bodega. Garaje. 
Patio. Calefacción indivi-
dual de gas ciudad. 290.000 
€. www.avilahome.es Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona Universidad. Ref. 
V119. 95 m². Salón inde-
pendiente. Cocina. 3 dor-
mitorios y 2 baños (uno en 
suite). Garaje y trastero. 
Calefacción individual de 
gas ciudad. 137.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende piso. 
Zona Universidad. Ref. V151. 
110 m². Salón independiente. 
Cocina. 4 dormitorios y 2 
baños. Garaje y trastero. 
Calefacción individual de 
gas ciudad. 150.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet. 
Individual. Zona sur. Ref. 
V146. 265 m². Salón indepen-
diente. Cocina. 7 dormitorios 
y 2 baños. Garaje y trastero. 
Calefacción individual de 
gasóleo. 235.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
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AVILA HOME vende piso. 
Zona San Antonio. Ref. V127. 
96 m². 4 dormitorios, salón 
cocina y baño. 41.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
pareado en Velayos (Ávila). 
Ref. V109. 140 m². A 20 
minutos de Ávila. 2 plantas. 
4 dormitorios y 2 baños. 
Amplio salón. Cocina equi-
pada. Garaje y patio de 28 
m². Rebajado. 99.800 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
pareado en Fontiveros 
(Ávila). Una planta. Ideal 
segunda residencia. Ref. 
V129. 174 m². Patio de 50 m². 
Piscina comunitaria. Amplio 
garaje. Salón independiente. 
Cocina completa con mue-
bles nuevos. 3 dormitorios 
y 2 baños. 105.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende chalet 
pareado en Martiherrero 
(Ávila). Ref. V136. 140 m². 
Patio de 20 m². tres plantas. 
Amplio garaje. Salón inde-
pendiente con chimenea. 
Cocina completa. 3 dormito-
rios y 2 baños. 99.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
CAPITEL vende piso. Zona 
sur. C/Covachuelas. Ref. C 
1135/23. 85 m². Salón de 17 
m². 3 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada. Terraza 
de 45 m². Garaje y trastero. 
148.000 €. Tels. 920211122 y 
685840304.

CAPITEL vende chalet. Zona 
La Encarnación. C/Prado 
Sancho. Ref. En 1139/22. 
144 m². Salón de 22 m². 
4 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada con elec-
trodomésticos. Bodega de 
30 m². 2 terrazas y 2 patios. 
Trastero de 50 m². Orienta-
ción sur y norte. Garaje para 
1 coche. 260.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Las Hervencias. Av. Patrimo-
nio de la Humanidad. Ref. C 
1131/23. 75 m². Salón de 20 
m². 2 dormitorios y 1 baño. 
Cocina independiente. Cale-
facción individual. Terraza 
acristalada. 148.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Valle Amblés. C/Gardenia. 
Ref. DH 1088/22. 66 m². útiles. 
Salón de 20 m². con terraza 
tendedero. 2 dormitorios y 
2 baños. Cocina amueblada 
con electrodomésticos. Edi-
ficio del año 2008. Piscina. 
Garaje y trastero. Excelentes 
calidades. 135.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Valle Amblés. C/Dalia. Av. 
Derechos Humanos. Ref. 
S 1129/23. Salón de 22 m². 
2 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada con elec-
trodomésticos. Calefacción 
individual. Garaje y trastero. 
Jardines y zonas comunes 
con piscina. 135.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
norte. C/Virgen de las Angus-
tias. Ref. C 1127/23. 55 m². 
Salón de 15 m². 3 dormitorios 
y 1 baño. Cocina indepen-
diente. Calefacción eléctrica. 
Orientación sur. 45.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
sur. C/La Paz. Ref. S 1128/23. 
110 m². Salón de 20 m². 2 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. Orientación sur. 
Garaje y trastero. 165.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
Las Hervencias. C/Campo 
Azálvaro. Ref. H 1100/22. 
70 m². Salón de 23 m². Con 
vistas a la ciudad. 2 dor-

mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con electrodo-
mésticos. Calefacción indi-
vidual de gas. Acritalamiento 
de climalit con rotura de 
puente térmico. Orientación 
sur este oeste. 170.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. 
Zona sur. C/Bajada de San 
Nicolás. Ref. S 826/22. 250 
m². Salón de 23 m². 7 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada. Terraza de 10 
m². Orientación este. Garaje 
de 70 m². Trastero. 230.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Obra 
Nueva. C/Dalia. Av. Derechos 
Humanos. Ref. DH 28/22. 
Salón de 22 m². 2 dormito-
rios y 2 baños. Cocina amue-
blada. Garaje y trastero. 
Piscina y padel. 117.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende piso. Zona 
San Roque. C/Santa Clara. 
Ref. S 1104/22. 79 m². Salón 
de 22. m². 3 dormitorios y 
1 baño completo. Cocina 
amueblada con electro-
domésticos. Carpintería 
interior de roble. Ventanas 
climalit nuevas. 110.000 €. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. Zona 
Las Hervencias. C/La Para-
mera. Ref. H 1113/23. 220 m². 
Dividido en dos viviendas 
completamente indepen-
dientes. Primera planta con 
salón de 20 m². 3 dormito-
rios, baño y aseo. Cocina 
amueblada. Planta baja 
con salón de 15 m². 4 dor-
mitorios y 2 baños. Cocina 
amueblada con chimenea. 
Todo en parcela de 400 m². 
370.000 € negociables. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende duplex. 
Zona Las Hervencias. C/
Vereda del Esquileo. Ref. 
H 1089/22. 120 m². útiles. 
Salón de 22 m². 3 dormito-
rios y 2 baños. Cocina de 14 
m². Armarios empotrados 
vestidos. 2 terrazas de 10 y 
5 m². Garaje. 198.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende casa. Zona 
amurallada. C/Pocillo. Ref. 
CH 1074/22. 58 m². Salón 
de 18 m². 2 dormitorios y 1 

baño. Cocina. Patio de 45 
m². 63.000 €. Jardín privado. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. Zona 
Las Hervencias. C/Valle 
de los Borbollones. Ref. H 
1054/22. 263 m². Salón de 35 
m². 4 dormitorios, 3 baños 
y aseo. Cocina amueblada. 
Calefacción individual de 
gas. 3 terrazas. Garaje para 
3 coches. Buhardilla. Jardín 
de 200 m². 340.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
CAPITEL vende casa en 
Blascosancho. C/Luciano 
Lumbreras. A 25 minutos 
de Ávila. 4 dormitorios, 2 
baños y aseo. Cocina amue-
blada con electrodomésti-
cos. Garaje para 2 coches. 
2 patios privados de 17 m². 
Terraza de 25 m². Ventanas 
de cristal blindado. Calefac-
ción de gasóleo con depó-
sito de 2.000 litros. 125.000 
€ negociables. Haz tu oferta. 
Tels. 920211122 y 685840304.
CAPITEL vende chalet. Urb. 
La Fontanilla. Ref. P 762/17. 5 
dormitorios, 3 baños y aseo. 
Salón de 50 m². con chime-
nea. Cocina amueblada. 
Bodega de 150 m². con sala 
de cine. Comedor para 16 
personas. Jardines de más de 
1.000 m². Pórtico/merendero. 
Piscina. Seguridad y conserje 
las 24 horas. 340.000 €. Tels. 
920211122 y 685840304.
ROMARSA. Te ayudamos 
a buscar tu vivienda. Pro-
ducto bancario. Financia-
ción, reformas. Su cocina 
Antalia. Tasaciones, Certi-
ficados Energéticos, licen-
cias… www.romarsa.es Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende precioso 
chalet adosado. Zona Las 
Hervencias. 4 dormitorios, 4 
baños, bodega y garaje para 
2 coches. 195.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende. Zona 
Hervencias. Promoción 
obra nueva chalets ado-
sados. 4 dormitorios y 3 
baños. Garaje para 2 coches. 
Bodega. Amplio jardín. Altas 
calidades. Desde 276.000 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende vivienda. 
Zona Universidad. Urbaniza-

ción 7 Mares. 3 dormitorios 
y 2 baños. Piscina y zonas 
comunes. 125.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende vivienda. 
Zona centro. 3 dormitorios 
y 1 baño. 75.000 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende vivienda 
en La Encarnación. 3 dormi-
torios y 1 baño, amueblado. 
Perfecto estado. 79.000 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende promoción 
de viviendas en El Barraco 
(Ávila). Ascensor. 1, 2 y 3 
dormitorios. Desde 22.600 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende promoción 
de viviendas en Ávila. Av. 
Derechos Humanos. 2 dor-
mitorios y 2 baños. Garaje y 
trastero. Ascensor. Pista de 
padel. Desde 111.150 €. Tels. 
920217095 y 682534541.
ROMARSA vende preciosa 
vivienda. Zona Universidad. 2 
dormitorios, garaje y trastero. 
Constructor Barba. 128.000 €. 
Tels. 920217095 y 682534541.
ROMARSA vende vivienda. 
Zona San Antonio. Planta 
Baja. 3 dormitorios y 1 baño. 
41.000 €. Tels. 920217095 y 
682534541.
TUKSA vende piso. C/
Camino del Gansino. Per-
fecto estado. 3 dormitorios, 
garaje y trastero. Piscina. 
155.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende casa. C/La 
Encarnación. Para rehabili-
tar. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/La 
Moraña. 4 dormitorios, 2 
baños, garaje y trastero. 
Ascensor. 120.000 €. Tel. 
920211992.
TUKSA vende 2 últimos 
chalets. Promoción Las 
Parameras. Junto a la Plaza 
de Toros. Disponible licen-
cia de obras. Comienzo 
inminente. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/Agus-
tín Rodríguez Sahagún. 
3 dormitorios y 2 baños. 
Cocina amueblada. 2 terra-
zas. Garaje. 159.000 €. Tel. 
920211992.
TUKSA vende piso. C/Juan 
de Yepes. 3 dormitorios y 

2 baños. Garaje y trastero. 
111.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. Avda. 
Inmaculada. Reformado. 2 
dormitorios. Listo para entrar 
a vivir. Alquilado en rentabili-
dad. 60.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. Zona 
La Encarnación. Primera 
planta. 105 m². Para refor-
mar. 4 dormitorios y 2 baños. 
83.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende chalet ado-
sado. Zona Las Herven-
cias. Excelentes calidades. 
4 dormitorios y 3 baños. 
Patio/terraza de 80 m². Tel. 
920211992.
TUKSA vende chalet. 
Dehesa del Pinar. Tres altu-
ras. Amplia terraza/patio 
con barbacoa. 236.000 €. 
Tel. 920211992.
TUKSA vende casa indivi-
dual en Villaviciosa (Solo-
sancho). Para entrar a vivir. 
Perfecto estado. 3 dormito-
rios. 80.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende apartamento. 
C/Ciudad de Ibiza. Junto 
Escuela de Policía. 1 dor-
mitorio, garaje y trastero. 
109.000 €. Tel. 920211992.
TUKSA vende piso. C/Bur-
gohondo. Edificio Taxis-
tas. 135 m². 3 dormitorios, 
garaje y trastero. 130.000 €. 
Tel. 920211992.
TUKSA vende casa en 
Muñana. 528 m². Pleno centro 
del municipio. 5 dormitorios 
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y 3 baños. Patio. Cocina con 
chimenea. Tel. 920211992.
Piso amueblado. Zona sur. 
3 dormitorios, salón, cocina y 
baño. Tel. 626235845.
Casa en pueblo a 15 Km. 
de Ávila. 4 dormitorios, 
baño, cocina y salón. Tels. 
920252502 y 647285435.

Pajar en Soltalvo (junto a la 
Iglesia). Con una habitación 
adosada. Ideal para hacer 
casa rural.  Tel. 920226778.
Casa en Sigeres (Ávila). 
Para reformar. 100 m². Tels. 
920213619 y 655952120.
Piso amueblado. Muy cén-
trico. C/Fivasa nº 1. Junto al 

Pº de San Roque. 3 dormito-
rios, 2 baños, salón y cocina. 
2 terrazas. Calefacción indivi-
dual de gas. Garaje y trastero. 
Certificado de eficiencia ener-
gética. Tel. 606101261.
Chalet. Urbanización Pinar 
de Navares. Tel. 636911361.
Casa en Lanzahita (Ávila). 
Seminueva. Tres plantas. Pri-
mera planta: salón, cocina y 
despensa. Segunda planta: 3 
dormitorios y cuarto de baño. 
Tercera planta: desván diáfano 
y alto. Muy bien ubicada. Muy 
económica. Tel. 636824657.

POMAR alquila viviendas 
amuebladas y sin amueblar 
en todas las zonas de Ávila. 
Tel. 920225035.
CAPITEL alquila todo tipo 
de inmuebles en diferentes 
zonas de Ávila y provincia. 
Locales, naves y viviendas 
de 1, 2, 3 y 4 dormitorios. 
Tels. 920211122 y 685840304.
Piso amueblado. Zona Plaza 
de Toros. 3 dormitorios, 2 
baños y garaje. Piscina comu-
nitaria. 650 €. Tel. 656946658.
Ático. Ctra. de Burgohondo. 
Ávila. 1 dormitorio, salón, 
cocina y baño. Tel. 609182656.
Piso. C/Esteban Domingo. 
2 dormitorios. Salón. Calefac-
ción por suelo radiante. 500 €. 
Plaza de garaje opcional. 50 €. 
Tel. 686833054.
Piso amueblado. Zona Carre-
four. Excelentes condiciones. 
Tel. 629887356.
Piso amueblado. Zona 
Ciudad Deportiva. 3 dormito-
rios y 2 baños. Salón, cocina 
y 2 terrazas. Muy soleado. Tel. 
695951720.
Piso. Zona Seminario. 2 dor-

mitorios y 1 baño. Salón amplio. 
Terraza soleada. Ascensor. 
Económico. Tel. 626907386.

TUKSA vende local comercial 
en rentabilidad. C/Estrada. 
Consultar. Tel. 920211992.
GRUPO LEONSA vende 
local diáfano. Ref. 2733. 700 
m². Zona sur. Frente al Cole-
gio Pablo VI. 165.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local. Ref. 2747. 174 m². Junto 
al Pº de la Estación. Posibili-
dad de ampliar a 102 m². Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local. Ref. 2706. Total-
mente acondicionado como 
gimnasio. Zona sur. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local en esquina. Ref. 2601. 
100 m². Av. Patrimonio de 
la Humanidad. Detrás del 
Carrefour. 85.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
GRUPO LEONSA vende 
local acondicionado. Ref. 
2582. 60 m². Pº Santo 
Tomás. Baño. 96.000 €. Tels. 
920253209 y 647641181.
Vendo local. Antes bar. Para 
cualquier negocio. Por jubila-
ción. Tel. 655528051.
Vendo o alquilo local. Pº 
Paseo Don Carmelo. Frente 
al jardín de San Antonio. 240 
m². Tel. 630632124.
Vendo o alquilo oficina 
amueblada. Acondicionada. 
Céntrica. C/Duque de Alba. 
Con tres puestos de trabajo 
más despacho, aseo y archivo. 
Acondicionada para empezar 
a trabajar. Tel. 670304608.
Vendo o alquilo local. C/ 
Vicenta Manzanedo. 115 m². 
Tels. 920221928 y 630632124.

AVILA HOME alquila local. 
Zona centro. Sobre Av. 
Madrid. Ref. A101. Ideal para 
oficina comercial, turismo 

consultorio. 550 €. Dos meses 
de fianza. www.avilahome.es 
Tels. 920092420 y 633754243.
AVILA HOME alquila local. 
Zona centro. Ref. A60. A pie 
de calle. 50 m². útiles. Sobre 
C/Candeleda. Escaparate, 
baño y pequeño almacén. 
350 €. Dos meses de fianza. 
Tels. 920092420 y 633754243.
Local acondicionado. C/
Valladolid nº 20. Junto al Insti-
tuto Vasco de la Zarza. 32 m². 
Económico. Tel. 676571824.
Local acondicionado. 33 m². 
C/San Pedro Bautista nº 17. 
Calle comercial. Todo exterior. 
Muy soleado. WC/aseo. Apa-
rato de Aire frío y caliente en 
techo. Cierre metálico de segu-
ridad. Espejo que cubre la pared 
trasera. Sin gastos de comuni-
dad. Zona muy transitada. 300 € 
(agua incluida). Tel. 676580594.
Alquilo o vendo oficina amue-
blada. Céntrica. Para empezar 
a trabajar. Tel. 670304608.
Local. C/Agustín Rodríguez 
Sahagún nº 12. Acondicio-
nado para Bar con posibilidad 
de otro negocio. Condiciones 
a convenir. Tel. 690854142.
Alquilo o vendo oficina en 
edificio emblemático de Aré-
valo. 100 m². Todas las insta-
laciones para clínica médica, 
fisioterapeuta, podólogo, psicó-
logo… Licencia sanitaria. Tel. 
679153740. Llamar noches.

TUKSA vende plazas de 
garaje en varias zonas de 
la ciudad. C/Mancebo de 
Arévalo. C/Rufino Martín y 
Av. Derechos Humanos. Tel. 
920211992.
Compro plaza de garaje. 
Zona C/Capitán Méndez Vigo 
o C/Capitán Peñas. Ávila. Tel. 
627840940.
Vendo Plaza de garaje. Av. 
Juventud nº 12. Amplia y de 
fácil acceso. 15.000 €. Tel. 
686158271.
Vendo Plaza de garaje. Zona 
sur. Frente al colegio Juan 
de Yepes. Económica. Tel. 
699194969.
Vendo Plaza de garaje. 
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Seat León. 100.000 Km. Casi 
nuevo. Seguro a todo riesgo. 
Correa distribución y ruedas 
nuevas. Sistema de luces 
nuevo. Tel. 658597410.
Citroën c4 hdi guinda. Año 
2012. 82.000 Km. 9.000 €. 
Tel. 606172865.
Furgoneta Mercedes Vito 
Camper. Homologada. Revi-
siones al día. 185.000 Km. 
Casi nueva Tel. 629015747.
Renault Clio DCI 5 Puertas. 
Rojo. Año 2009. 120.000 Km. 
Muy buen estado. Por tener 
dos coches. Urge. 2.500 € 
negociables. Tels. 920212569 
y 655690542.

Moto Gaeli S3 125 cc. Año 
2017. Ruedas nuevas. Buen 
estado. Tel. 651459597.
Yamaha fzs 600 fazer. Trans-
misión y ruedas prácticamente 
nuevas. Tel. 676875902.

Traje de motorista de cuero. 
Buena calidad. Casi nuevo. 
Utilizado sólo 2 veces. Talla 
mediana. 250 €. rodabula@
hotmail.com Tel. 647917006.
Aire frío para camión frigo-
rífico. Urge. Tel. 606509377.

Banco de musculación para 
pecho y piernas (nuevo), 2 pesas 
de 10 Kg. y 2 pesas de 5 Kg. con 
barra. 160 €. Tel. 696294714.
Bicicleta de montaña Orbea 
Alma M 25. Año 2021. Equi-
pada con grupo Shimano. 
Suspensión delantera. 1.800 
€. Tel. 680521987.
Bicicleta de montaña. Nue-
va. Tel. 649079926.

Patines en línea marca Boo-
merang talla 44. 15 €. Tel. 
652635962.

2 cañas de pescar. Milo Prima 
Tic y Hérculi 197. Tel. 695951720.
Patinete de 2 ruedas con 
manillar. Tels. 636274490 y 
626383437.
Patines de cuatro ruedas 
blancos Talla 35. 15 €. Tels. 
636274490 y 626383437.

Se necesita repartidor de 
pan para panadería en Narri-
llos de San Leonardo (Ávila). 
Incorporación inmediata. 
Contrato fijo. Abstenerse sin 
papeles o documentación en 
regla. Tel. 654340844. Llamar 
por las mañanas.
Se necesita ayudante de 
cocina de lunes a vier-
nes. Enviar curriculum a 
piston1972@hotmail.es o 
Whatsapp Tel. 676939799.
Se necesita chapista/pintor 
para taller en Ávila, con expe-
riencia. Tel. 615950247.

Se arreglan todo tipo de 
persianas. Tel. 615286483.
Se ofrece peluquera para 
trabajar en peluquería. Tel. 
666644106.
Busco trabajo en empresa 
de limpieza para limpieza de 
oficinas. Tel. 660210109.
Se ofrece joven responsable 
y con muchas ganas de salir 
hacia adelante se ofrece para 
trabajar como carpintero, pana-
dero, camarero o cualquier otro 
trabajo. Tel. 624722238.
Busco trabajo en empresa 
de limpieza. Tel. 621324288.
Busco trabajo en atención al 
público. 17 años de experiencia 
como dependienta. Tiendas, 
recepcionista… Tel. 648621715.

Se necesita empleada de 
hogar (sólo tareas del hogar) 
para Narrillos de San Leonardo 
(Ávila), de lunes a sábado, de 8 
a 11,30 h. Domingos descanso. 
Pago 500 €/mes. Imprescindi-

ble vehículo propio para des-
plazarse. Tel. 654340844. 
Llamar por las mañanas.
Se necesita empleada de 
hogar en Muñogrande (Ávila). 
Tel. 609274067.
Se ofrece mujer respon-
sable para realizar tareas 
del hogar y cuidar personas 
mayores. Tel. 601138544.
Señora responsable y 
seria se ofrece para reali-
zar tareas domésticas y lim-
pieza por horas. Externa. Tel. 
621324288.
Se ofrece señora de 46 años 
para realizar tareas del hogar 
por las mañanas, de lunes a 
viernes. Tel.  660210109.
Se ofrece mujer responsable 
para realizar tareas del hogar 
y cuidar personas mayores. 
Externa. Tel. 642582066.
Se ofrece chica para rea-
lizar tareas del hogar. Tel. 
653597631.

Se ofrece mujer para acom-
pañamiento de personas 
mayores, tareas domésticas 
y limpieza, paseos, visitas al 
médico, lecturas y actividades 
de ocio. Tel. 601138544.
Se ofrece señora para acom-
pañamiento de personas 
mayores, tareas domésticas 
y limpieza, paseos, visitas al 

Amplia. Zona sur. Junto 
al colegio Juan de Yepes. 
Segunda planta. Económica. 
Tels. 696847280 y 676005733.

Plaza de garaje amplia con 
muy buen acceso. C/Cantero 
Juan de Mondragón. Urb. Vis-
tasol. Las Hervencias. Próxima 
a la Escuela de Policía. Tels. 
630940658 y 695662232.
Plaza de garaje. Pza. de 
Salamanca (Multitienda). Tel. 
636059976.
Plaza de garaje. C/Agustín 
Rodríguez Sahagún nº 38 A. 
Primera planta. 35 €. Tels. 
649763667 y 676110756.
Plaza de garaje amplia. C/
Francisco Gallego nº 38. Pri-
mera planta. Tel. 648138958.

AVILA HOME vende finca 
rústica. Zona El Barraco. A 

3 Km. Ref. V44. 9.300 m². 
Vivienda de 94 m². cons-
truidos (calificados como 
urbanos). Puede actualizar 
sobre dichos metros. Tiene 
garaje y trastero. Pozo de 
agua propio. 98.500 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
AVILA HOME vende finca 
rústica. Zona San Juan de 
la Nava (Ávila). A 5 Km. de 
El Barrraco. Ref. V50. 11.800 
m². Con tres naves de 650 
m². con luz, agua. Además, 
pequeña casa en entorno 
natural. 120.000 €. Tels. 
920092420 y 633754243.
TUKSA vende parcelas, terre-
nos y solares para construc-
ción en todas las zonas de 
Ávila. Consulta precios y 
condiciones. Tel. 920211992.
TUKSA vende finca en 
Gemuño (Ávila). 200 m². 
Vallada. Casa/almacén. 
Agua y luz. Tel. 920211992.
Vendo terreno rústico de 
60.000 m². entre Gemuño 
y El Fresno (Ávila). Por el 
camino del Aeroclub. Próxima 
a Ávila. Posibilidad de construir 
vivienda con una superficie del 
10% de la parcela. 30.000 € no 
negociables. Tel. 622640514.

Se alquila o se vende pas-
telería y obrador en Ávila en 
funcionamiento, por jubilación. 
Tels. 608322901 y 686361013.
Se Traspasa bar en Ávila con 
administración de loterías, en 
funcionamiento. Zona centro. 
Por jubilación. Tel. 920228572.
Se traspasa taller de chapa y 
pintura por jubilación. En fun-
cionamiento con amplia car-
tera de clientes. Polígono de la 
Colilla (Ávila). Tel. 920269729.
Se vende o alquila bar por 
jubilación. Buenas condicio-
nes. Tel. 655528051.

Alquilo habitación a persona 
seria y responsable. Chica. 
Zona San Antonio. Muy eco-
nómica. Tel. 628085506.
Alquilo habitación. Zona La 
Toledana. Tel. 629887356.

Alquilo habitaciones a chi-
cas. Zona San Roque. Piso 
exterior y muy luminoso. Tels. 
920213491 y 682726535.

Freidora Princess. 35 €. Tels. 
649763667 y 676110756.
Caldera de Gasóleo Domusa 
de 30 Kw. Seminueva. Siem-
pre con mantenimiento oficial. 
Acumulador de 100 L. ACS. 
Depósito de Gasóleo de 700 
L. Tel. 649402614.
Cocina de 3 fuegos con 
horno 40 € y 2 frigoríficos a 20 
€. Tel. 635321554.

Sillas y sillones regulables 
de oficina. Varios colores. 12 
y 15 €. Tel. 635321554.
Colchones normales y tam-
bién de lana. Tel. 635321554.
3 sillas de oficina nuevas. 
15 € cada una. 40 € las tres. 
Tel. 636274490.
Sillón de oficina. Muy có-
modo. Buen estado. 30 €. Tel. 
636274490.
2 camas de 90 cm. reclina-
bles eléctricas. 400 € cada una. 
700 € las dos. Tel. 687346727.

2 trajes de madrina. Semi 
nuevos. Utilizados sólo el día 
de la boda. Tel. 920226030.
Ropa de verano sin estrenar. Ju-
venil y bonita. Tel. 669195139.
Ropa de boda varias tallas 
y bolsos. Muy económico. Tel. 
669195139.

Colchón Flex multielastic. 
Muelle contínuo y viscolás-
tico. Dureza media alta. 190 
x 105 cm. A estrenar. Funda 
de plástico de fábrica original. 
Factura. Mitad de precio.  Tel. 
650014918.
Barandilla metálica para 
cama de adulto. 40 €. Tel. 
649763667.
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médico, lecturas y actividades 
de ocio. Trabajo con respeto 
y empatía. Experiencia. Tel. 
621324288.
Se ofrece persona respon-
sable para cuidar personas 
mayores y realizar tareas del 
hogar. Tel. 642582066.

PROFESOR Senior imparte 
Clases Particulares de Mate-
máticas, Física, Química… 
Asignaturas Técnicas para 
niveles desde ESO a carre-

ras universitarias Técnicas 
o de Ciencias. Mucha expe-
riencia. Tels. 627445622 y 
920239017.
CLASES de apoyo Online 
o Presencial de Matemáti-
cas. E.S.O. y Bachiller. Tel. 
633860490.

ALEMANA da clases de 
alemán, inglés, italiano y fran-
cés. También español para 
extranjeros. Tel. 687681409.
PROFESORA de Canto. Se 
ofrecen sesiones tanto online 
como presenciales de canto o 
de entrenamiento vocal espe-
cífico. WhatsApp 687993870.

Ordenadores antiguos en 
funcionamiento a 60 €. Tel. 
635321554.

Bomba eléctrica para sacar 
agua. Muy buen estado. Tel. 
649079926.
Dumper Ausa en perfecto 
estado. Carro para perros 
o ganado de un eje. Empa-
cadora Class en perfecto 
estado. Empacadora New 
Holland para piezas. Rodillo. 
Tel. 669627553.
Máquina de hielo profesional 
casi nueva. También cambio 
por amasadora grande. Tel. 
642503022.
Gradas de 32 discos. Marca 
Razor. Apertura manual. 
Levantamiento hidráulico. Per-
fecto estado. Para tractor de 
140 CV. 6.000 €. Sembradora 
de 15 botas. Marca Tejedor. 
Buen estado. Para tractor de 
90 CV. 500 €. Tel. 690967323.
Plataforma vibratoria y col-
chón terapéutico profesional. 
Muy poco uso. Tel. 654602335.
Máquina de escribir antigua. 
Tel.  618585434.

Se ofrece chica responsable 
para pasear y cuidar perros 
por las tardes. Tel. 620660909.
Canarios Timbrado espa-
ñol. Varios colores. Machos y 
hembras. Tel. 697932535.

Hombre de 60 años. Me gus-
taría encontrar amiga de esa 

edad o menos para quedar, 
pasear y compartir expe-
riencias. Prefiero con gustos 
por el arte y la lectura. Tel. 
657623673.
Hombre de 50 años busca 
mujer para salir a pasear, 
cenar, ir al cine, amigas. Tel. 
674102665.
Si tienes 70 años o más, te 
encuentras solo y buscas un 
amigo cariñoso, discreto y 
buena persona, llámame. Yo 
soy hombre de 59 años. Tel. 
608688122.
Señor de 64 años, jubilado, 
soltero, sin hijos, sano, sin 
tabaco ni alcohol, con domi-
cilio en Ávila, busca hacer 
amistad con señora tranquila 
de edad similar. Envío foto-
grafía. Tel. 606440565.
Señor jubilado busca hacer 
amistad con señora que tenga 
carnet de conducir de Ávila o 
provincia. Tel. 618484651.
Hombre de 54 años le gusta-
ría encontrar una mujer para 
amistad, salir, pasear y lo que 
surja. Tel. 643466630.

Compro y vendo postales y 
fotografías de Ávila antiguas. 
También monedas y billetes, 
libros y todo tipo de antigüe-
dades. Tels. 920228149 y 
649201716.
Compro monedas mundiales 
por kilos. No importa canti-
dad. Pago al contado. Tel. 
610541921.
Compro sellos nuevos de 
curso legal. Compro bajo 
facial. No importa valores ni 
cantidad. Pago al contado. 
Tel. 610541921.
Compro dispensador de 
Aquaservice. Tel. 642503022.
Compro libros viejos, anti-
guos, raros y curiosos, así 
como bibliotecas comple-
tas. Me desplazo por toda 
España. Tel. 652139944.
Compro libros usados por 
25 céntimos cada uno. Tel. 
920256988.
Compro billetes de banco 
de los años 1850 a 1907. Tel. 
607858299.

Compro libros viejos y curio-
sos. Tel. 677867185.
Compro periódicos españo-
les publicados antes de 1980. 
Pago 1’50 €. Tel. 920222895.
Vendo cama articulada con 
colchón y patas fijas. 200 €. 
Tel. 625399304.
Vendo silla de ruedas en 
buen estado. 100 €. Tel. 
625399304.
Vendo ventanas antiguas de 
madera. Unas con contraven-
tanas y otras con rejas. 20 Tel. 
635321554.
Vendo colección de minera-
les. 250 €. Tel. 635321554.
Vendo 2 cámaras de fotos 
digitales marca Nokia. Una 
de pilas y otra de batería. 50 
€ cada una. Tel. 660784444.
Vendo transportín para perro 
o gato. Precio a convenir. Tel. 
636911361.
Vendo tejas árabes muy eco-
nómicas. Tel. 635321554.
Vendo bañera de bebé plega-
ble y portátil Op Baby y trona 
con pieza de platos. Nuevo. 
Económico. Tel. 678025238.
Toda clase de libros de encua-
dernación. Tel. 920251561.
Colección de Sellos Temá-
tica V Centenario del Descu-
brimiento de América. Sellos 
y HB nuevos del Mundo. 
Tres Álbumes montados. 
Precio de coste: 1.400 €. Tel. 
686169628.
Cambiador para Bebés a 
estrenar. Artesanal en Madera 
Maciza de Pino. Envío Foto. 
60 € (coste material). Tel. 
686169628.
Vendo calendarios de bolsi-
llo, excepto Fournier. A elegir 
temas, años, series, publici-
dad… Desde 10 céntimos/
unidad. Tel. 610541921.
Vendo monedas mundiales 

variadas al peso. España 8 €/
kg., Europa 14 €/kg., América 
18 €/kg., Asia 20 €/kg., África-
Oceanía 22 €/kg., mundiales 
16 €/kg. Tel. 610541921.
Vendo billetes mundiales 
por lotes, en plancha total-
mente nuevos. 50 diferentes 
11 €, 70 diferentes18 €; 100 
diferentes 25 €, 150 diferen-
tes 46 €, 100 de diferentes 
países 72 €.Tel. 610541921.
Vendo silla discapacitados 
eléctrica Otto Bokc B500 en 
muy buen estado. Baterías 
a pleno rendimiento. 1400 €. 
También grúa eléctrica disca-
pacitados Tecnimoem Power-
lift 135 Mini en perfecto estado. 
400 €. Ambas cosas juntas por 
1600 €. Tel. 655742806.
Vendo silla de ruedas con 
reposacabezas y reposa-
piés. Poco uso. 200 €. Tel. 
658169110.
4 maletines de trabajo y 
para ordenadores. Desde 10 
€. Tel. 636274490.
Vendo humidificador. Nue-
vo. 20 €. Tel. 636274490.
Mesa de cocina. 40 €. Tels. 
636274490 y 626383437.
Vendo 2 cascos de montar 
a caballo, negros de tercio-
pelo. 10 € cada uno. Tels. 
636274490 y 626383437.
Vendo botas de montar a 
caballo negras. 10 €. Tels. 
636274490 y 626383437.
Vendo 2 mesas de centro de 
salón. Una con cristal y otra de 
madera. 10 € cada una. Tels. 
636274490 y 626383437.
Vendo 4 sillas de cocina. 50 
€ todas. Tels. 636274490 y 
626383437.
Vendo 3 sillones de oficina. 
50 € todos. Tels. 636274490 y 
626383437.
Vendo Sillón giratorio de 
oficina. 25 €. Tel. 636274490.

Vendo escritorio / estan-
tería para ordenador. Tels. 
636274490 y 626383437.
Vendo juego de Don 
Simón con pilas gratis. Tel. 
627788219.
Vendo báscula de baño. Muy 
buen estado. Tel. 627788219.
Vendo juego de la rana. Tel. 
627788219.
Vendo linternas. Una para 
camping y otra para casa. Tel. 
627788219.
Vendo linterna con tres 
luces y otra plateada con luz 
muy potente. Pilas gratis. Tel. 
627788219.
Vendo juegos de mesa de la 
rana. Tel. 627788219.
Vendo Muñecos de Star 
Wars originales La Edad del 
Hielo. Tel. 627788219.
Vendo tensiómetro con pera 
y reloj de aguja y números. De 
brazo. Con bolsa y caja. Sin 
estrenar. Tel. 627788219.
Vendo utensilios de cocina en 
buen estado. Tel. 627788219.
Vendo cepillos de carpintero. 
A estrenar. Tel. 627788219.
Vendo copas de cristal 
sin estrenar de vino, agua y 
champagne. 6 de coñac gran-
des. 2 soperas sin estrenar. 
Tel. 627788219.
Vendo libros, enciclopedias y 
novelas en buen estado. Tel. 
627788219.
Vendo sellos de filatelia 

nuevos. En su estuche. Sin 
matasellos. Albumes. Sellos 
con matasellos de España y 
otros países. Tel. 627788219.
Vendo coches de colección en 
buen estado. Tel. 627788219.
Vendo telescopio casero.  
Tel. 627788219.
Vendo monedas con estrella 

del año 77. Pruebas numis-
máticas Fábrica Nacional 
de Moneda y Timbre. Tel. 
627788219.
Vendo carros de mulas pinta-
dos a mano. Perfecto estado. 
2.600 €. Tel. 649351244.
Vendo jaula para loro, peri-
quitos, cotorra…  Tamaño 
grande. 30 €. Tel.649351244.
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CRÓNICAS ABULENSES

Puestos y Lugares del Alboroque
La importancia comercial de la plaza del Mercado Grande 

a lo largo de la historia ya se deduce de la organización 
espacial de la ciudad medieval, tal y como resulta de la 
información que aportan la Consignación de rentas orde-
nadas por el Cardenal Gil Torres a la Iglesia y el Obispado 
de Ávila de 1250, así como del Libro Becerro primordial de 
toda la Hacienda del Cabildo de 1303. Siguiendo entonces 
a Ángel Barrios, diremos que, a finales del siglo XIII, de los 
310 inmuebles urbanos propiedad del cabildo, 54 eran tiendas situadas en el centro de la ciudad, 
donde el Mercado Grande era el sitio con mayor dinamismo comercial. En él se hallaban los más 
importantes mesones, donde se recogía como huéspedes a los mercaderes y otras gentes de 
paso, allí se encontraban las “establías”, donde las personas de visita podían guardar sus bes-
tias de transporte, y su buen número de tiendas ocupaban los lados de dicha plaza.

El Mesón del Arco está datado desde el 27 de mayo de 1373 en un pergamino del archivo de 
la Catedral, indica Andrés Sánchez, formando parte de las casas “sitas en la dicha ciudad a la 
caveza de la iglesia de La Magdalena, que llaman el Mesón del Arco de la Plaza del Mercado 
Maior, con sobrado y corral”, sobre las que el Cabildo Catedralicio tenía un censo otorgado por 
Juan Sánchez, vecino de Ávila, ante el notario público Juan Fernández, el cual producía 360 

maravedíes anuales pagaderos en 
los plazos de San Juan y de Navi-
dad.

El catastro de Ensenada de 1751 
nos informa que en el Mercado 
Grande estaba la Alhóndiga o pósito 
de granos, una tienda de aceite y 
jabón, y la Casa de las Carnicerías 
de la ciudad, la misma que ya fun-
cionaba en 1497. 

El citado catastro localiza igual-
mente en la plaza del Mercado 

Grande el llamado Mesón del 
Grande, uno de los cinco existentes 
en la ciudad. Los otros eran los lla-
mados de la Fruta, del Toro, de las 
Tablas y de la calle de don Geró-
nimo.

Siguiendo a Ensenada sabemos 
también que, en 1751, en los por-
tales del Mercado Grande, existía 
un puesto público donde se vendía 
vino común y ordinario. Otros 
puestos estaban en la calle de don 
Gerónimo junto al Alcázar, y en el 
arco del Puente Adaja. Además, la 
ciudad cuenta en propiedad con 
siete de las diez tabernas existen-
tes, una de ellas situada bajo los 

portales del Mercado Grande.
En 1850 se instaló en el edificio de la Alhóndiga el Café Rubiños, con botillería y sala de 

baile y música en la galería del piso alto.
Sabemos que la Posada del Mercado Grande es el establecimiento que ocupaba el número 

25 de la Plaza del Alcázar en 1863. Las otras posadas 
de la ciudad tenían por nombre del Rastro, de la Fruta, 
de la Estrella, del Puente, de la Feria y de las Vulpes. 
También en la Plaza del Alcázar número 19 había una 
de las numerosas casas de huéspedes abiertas en la 
ciudad para dar alojamiento a los obreros del ferrocarril. 

En los días de mercado los visitantes y comercian-
tes descansan a la puerta de los mesones y posadas, 
o “echando el alboroque” ante la talaverana jarra de 
buen tinto en las numerosas tabernas del Chico o del 
Grande; y no pocos escandalizando en los bodegones 
del Puente, escribió Veredas. [...]

                                  Jesús Mª. Sanchidrián Gallego.

HISTORIA

Crónicas del Mercado Grande (Parte XXXII)

Foto: Plaza del Mercado Grande o del Alcázar.                           
Tarjeta postal Lucas Martín, 1910.
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HOSTELERÍA Y GASTRONOMÍA            

HISTORIA

Historia de la cocina española en el transcurso del tiempo
GASTRONOMÍA

Los fenicios dejaron sus salsas, los griegos le enseña-
ron a España las virtudes del aceite de oliva, y los roma-
nos, cartagineses y judíos también integraron elementos 
de su gastronomía en la española.

La cocina española durante este periodo sufriría un 
enriquecimiento de nuevas técnicas procedentes de 

tres culturas, 
situación que 
c o n t r a s t a b a 
con las cocinas 
del resto de 
Europa durante 
este periodo 
medieval, cuyo 
único contacto 
con el exterior 
era mediante 

las cruzadas. En la península, por el contrario, aparecen 
tres culturas, con tres religiones diferentes, con normas 
dietarias diferentes impuestas por sus religiones: cris-
tiana, musulmana y judía. Estas tres formas diferentes 
de comer y de preparar los alimentos 
que al convivir generaron una diversi-
dad culinaria en el territorio peninsular 
poco conocida en Europa hasta esa 
misma época.

Sin embargo, fueron los árabes los 
que, durante sus siglos de reinado, 
crearon un impacto más notable en 
la cocina española: introdujeron las 
frutas y los condimentos ligeros en 
la dieta ibérica, así como las combi-
naciones de frutas y frutos secos con 
carnes y pescados. 

La gastronomía es uno de los puntos fuertes de España, 
en la que tienen un papel fundamental los restaurantes 
españoles, y es que tiene un atractivo que causa furor en 
todo el mundo, y cada vez son más las personas que se des-
plazan a nues-
tros país para 
disfrutar de 
su gastrono-
mía y realizar 
un viaje entre 
los platos más 
conocidos y 
cocinados con 
más cariño, 
que sin duda 
harán sus delicias, y que seguramente terminarán repi-
tiendo, porque cuando se prueba, no se puede evitar volver 
a probarlos.  Pero la historia de la gastronomía española es 
también la historia de la recepción de un legado realmente 
muy valioso, singular y único en el contexto europeo.
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FIESTAS DEL SANTO CRISTO DE LA LUZ EN BURGOHONDO

CELEBRACIONES

En Burgohondo existe una gran tradición taurina, cuyos 
espectáculos se desarrollan en torno a estas fiestas, con 
la celebración de un Festival Taurino, una Novillada de 
Rejones, una o dos novilladas y una Becerrada para los 
aficionados locales. Tiene una gran expectación el des-
encajonamiento diario de los novillos que se han de lidiar 
por la tarde, en el que se admiran las reses en la plaza y 
se comprueba la pericia de los encerradores.

FIESTAS PATRONALES

Fiestas del Santo Cristo de la Luz en Burgohondo

Personas en Burgohondo

Personas en Burgohondo

Personas en Burgohondo

Las fiestas de Burgohondo en 
honor a su patrón, el Santo Cristo de 
la Luz, tienen lugar el tercer domingo 
de septiembre.

Burgohondo está situado a 36 km 
de la capital abulense y a unos 120 
km de Madrid, en la comarca del 

Alberche.
Tras la toma de 

Toledo, en 1085, 
por Alfonso VI, 
comenzó la repo-
blación de las tie-
rras del Alberche 
por gentes proce-
dentes del norte, 
incentivadas por 
la concesión de 
derechos y privi-
legios.
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FIESTAS DE LA VIRGEN DE LA ZARZA EN MUÑANA

FESTEJOS

Muñana celebra sus fiestas con alegría y pasión
Todos los habitantes de Muñana 

se vuelcan en estas fiestas, acompa-
ñando a la Virgen en sus tres procesio-
nes: el día 7, la virgen sale de su ermita 
y es llevada al templo parroquial, siem-
pre acompañada de San Roque y de 
su gente.

FIESTAS PATRONALES

Fiestas de la Virgen de la Zarza en Muñana

El día 8, también conocido como el 
“día grande”, se puede ver a la Virgen 
alegre procesionando alrededor del 
templo parroquial. Por último, el día 9, 
día en que se lleva a la Virgen desde el 
templo parroquial de nuevo a la ermita 
con vítores de “Viva la Virgen”.

Personas de Muñana

Chicos/as en Muñana

Muñana se encuentra enclavada en las estribaciones 
montañosas que roedan el Valle Amblés, limitando al norte 
por la Sierra de Ávila, al sur por la Paramera y la Serrota, 
al este por la cuerda de los Polvisos y al oeste por Villatoro.

Tunel de Lavado
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FIESTAS DEL SANTÍSIMO CRISTO DE GRACIA EN EL BARRACO

FIESTAS PATRONALES

El Santísimo Cristo de Gracia, patrón de El Barraco
FESTEJOS

El Barraco en fiestas en honor al Santísimo Cristo de Gracia

El Barraco recibe visitantes desde 
todos los rincones de la geografía 
española. En estas fechas tienen lugar 
todo tipo de festejos y celebraciones. 

Las calles y plazas desbordan ale-
gría y diversión. Merece la pena reali-
zar una visita y disfrutar de estos días 
tan entrañables en los que se cele-
bra, se comparte, se ríe y se vive la 
alegría de unas fiestas que unen más 
a familias y amigos.

Las fiestas de El Barraco en 
honor al Santísimo Cristo de Gracia 
se celebran el 14 de septiembre. 
Durante los días anteriores y pos-
teriores tienen lugar todo tipo de 
eventos. Es el acontecimiento 
social y religioso más importante 
del año. El Barraco está situado 
al sureste de la provincia de Ávila, 
en la comarca natural del Valle del 
Alberche. Su nombre data de la 
época de los vetones y procede de 
las antiguas esculturas de piedra 
que con forma de animales conoce-
mos con el nombre de «verracos».

Familia en la piscina        
de El Barraco

Chicos/as en la piscina de El Barraco

Chico/as en la piscina de El Barraco






